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Resumo: O presente artigo analisa os tradicionais preparativos de casamento,
com énfase no rito do noivado. Com o objetivo de compreender sua adaptagao
a sociedade moderna, o noivado é aqui considerado um rito de passagem
historicamente datado que evoluiu desde as promessas de casamento do
direito romano até sua manifestagio na classe média belenense. Foi adotada a
metodologia de revisdo bibliogrdfica com foco em fontes histéricas e etnogrdficas,
assim como a participagdo em cutsos preparatérios de casamento e a convivéncia
com os noivos frequentadores destes. Os resultados obtidos apontam para
mudangas e continuidades nos cendrios das relagoes amorosas, com vistas ao
casamento, entre essas mudangas, o interesse pelo casamento religioso entre ndo-
praticantes, o pedido de casamento realizado pelas mulheres e a longa duragdo
dos noivados.
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Abstract: This artticle analyzes the traditional wedding preparations with
emphasis on the rite of betrothal. With the objective to understand their adaptation
to modern society characterize it as a rite of passage historically dated that has evolved
from the promised marriage of Roman law to its manifestation in the middle class
belenense. We adopted the methodology of literature review focusing on historical
and ethnographic sources, as well as participation in marriage preparation courses
and living with the couple frequented of the same. The results obtained point to
changes and continuities in scenarios of relationships with a view to marriage,
including the interest in religious marriage between non-practitioners, the marriage
proposal made by women and the long duration of engagements.
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Introducgao

Conforme analisa Del Priore (2011), as mudancas enfrentadas
pela sociedade brasileira, no que diz respeito as suas experiéncias
intimas, alteraram significativamente o destino de diferentes
geragdes, ao longo dos ultimos séculos. O noivado tem parte
importante neste processo, pois, origindrio de um sistema patriarcal
assentado na manutengio do poder econdmico entre as familias,
adaptou-se, com o advento do individualismo metodolégico, a
maleabilidade das relagdes amorosas modernas. Tem lugar, assim,
a andlise de um fendémeno cuja caracteristica elementar ¢ expressar
diante da coletividade a decisio de partilhar com um outro, de sua
propria escolha, a vida conjugal.

Neste sentido, este artigo pretende contribuir para uma
compreensio histérica e etnografica do noivado em nossa cultura,
visto que a andlise de sua dimensio simbdlica se faz em paralelo com
sua evolugio na sociedade brasileira.

O artigo pretende, portanto, apresentar consideragoes sobre o
estado atual dos preparativos para o casamento na cidade de Belém,
capital do Estado do Pard. Para isso se divide em trés partes. A
primeira delas analisa o noivado como fendmeno histérico, atentando
para sua concepg¢ao desde o direito romano até sua “cristianizagio”
com o advento do dominio litdrgico catélico. Em seguida, se faz
uma incursio pela bibliografia etnogrifica, buscando identificar a
origem de sua manifesta¢io no Brasil. Por fim, s3o apresentados os
resultados das observagdes a respeito das experiéncias pessoais dos
vinte e quatro noivos que colaboraram com o trabalho.

1 O noivado e sua maleabilidade historica

O noivado, embora associado ao catolicismo, ¢ de origem
laica e tem raiz no antigo direito romano, no qual constitufa uma
etapa fundadora do casamento e nio somente o antncio de um
casamento futuro (como ¢é considerado hoje). Situando-se no final



das conversagoes que selavam o tratado, o noivado anunciava o
casamento ¢ comprometia toda a familia dos envolvidos, pois tinha
efeito de promessa e funcionava como uma garantia de que a alianca
iria se realizar. Segundo Del Priore:

Variando regionalmente, sequndo tradiges e culturas
dos povos europeus, os ritos matrimoniais espelhavam
sempre uma alianga que atendia, antes de tudo, a
interesses ligados a transmissdo do patriménio, a
distribuicdo de poder, a conservagio de linhagens e ao
reforco de solidariedades de grupos. Simplificando,
diriamos que eles mais eram associagdo entre duas
familias — diferentemente de hoje, que é associagdo entre
duas pessoas — para resolver dificuldades econdmicas e
sociais, sem padre nem altar. Mais importante do que as
unides abengoadas eram as “promessas de casamento”
feitas pelo homem a familia da noiva — os chamados
esponsais ou desponsérios. Comemorados com grandes
festas e troca de presentes, eles autorizavam aos olhos
da comunidade a coabitagdo dos futuros conjuges.
A intervengdo eclesidstica nesse processo tornou-se
crescente a partir do século X111, mas se adaptou, em
geral, aos costumes de cada lugar (DEL PRIORI,
2007, p. 122).

Tal interpretagio pode ser encontrada também em Gaudemet
(1987), Molin e Mutembe (1974), que consideram o noivado uma
promessa de casamento, as vezes com intervalo de varios anos. Ainda
no mundo greco-romano era comemorado com suntuosidade e
chegava a envolver criangas ainda por nascer, com a mesma faixa
etiria ou com diferentes idades, privilegiando sempre os homens que
chegavam a casar com pré-puiberes vinte anos mais jovens.

A esta promessa se dava o nome de sponsalia, que facilmente
poderiam ser rompidos sem nenhum prejuizo juridico para as partes.
Com o passar do tempo, e a importincia adquirida pelo patriarcado
agrario na Alta Idade Média, isso se tornou mais dificil. Em particular,
com o advento da Igreja Catélica e o aumento de sua influéncia no




cendrio privado tornou-se fundamental assegurar a sua publicidade e
solidez, nao se admitindo mais sua ruptura por qualquer motivo. O
noivado passava, assim, a ser acompanhado da entrega de um anel,
de presentes e, depois do século IV, de um depdésito de noivado — o
que posteriormente deu origem ao dofe —, 0s quais confirmavam a
promessa e serviam de garantia para o casamento.

Durante todo o inicio da Idade Média, o casamento, por etapas,
dominava tanto na teoria como na pritica. Até o século X, os canonistas
nio utilizavam sequer a expressio sponsalia. Referiam-se antes ao
equivocado termo de sponsatio, sem deixar claro se consideravam
isso a promessa de um futuro casamento ou a conclusio de um
acordo matrimonial. E s6 no século XII, durante a elaboracio da
doutrina matrimonial, que os te6logos franceses reavivam a sponsalia
romana. Estas simples promessas de casamento, batizadas por Pierre
Lombard (apud Gaudemet, 1987) como verbo de futuro, nio criavam
mais um matrimonium iniciatum; representavam apenas o andncio de
um casamento.

Embora rejeitada pelos tedlogos italianos, esta concepgiao de
noivado e casamento termina por se impor no século XIII; doravante,
o noivado, simples compromisso de casamento, nio deixasse de
ser obrigatério. Sugeria, contudo, um tempo para que os futuros
conjuges refletissem sobre as obrigagdes ¢ a indissolubilidade da sua
unido.

Entretanto, se a evolucio das regras que cercam o noivado é
bem conhecida, nio se pode dizer o mesmo do seu real lugar no
desenrolar do casamento na Idade Média, dada a importincia de
seu funcionamento, papel e significado no conjunto de relagdes
que envolviam a nobreza e a igreja. Segundo Ribordy (2001), os
casamentos da nobreza francesa, 20 mesmo tempo muito preocupada
em respeitar as prescrigoes da Igreja e extremamente ligada aos seus
rituais matrimoniais tradicionais, refletiam as tensdes entre dois
tipos de casamento: o laico e o eclesidstico. Apds séculos de luta
com a Igreja, nos quais esta procurou impor os seus principios de
monogamia, de indissolubilidade e exogamia, a nobreza do fim da



Idade Média conservava ainda o seu préprio modelo matrimonial. E
¢ justamente desse conflito entre os valores da nobreza e a doutrina
catdlica que nasce a concepgio de que o noivado é um ritual flexivel
e menos importante durante a modernidade. Para Coulmont (2002),
essa caracteristica se deve 4 “maleabilidade histérica” que € intrinseca
20 noivado ¢ que também pode ser descrita por meio do conflito
entre as concepgoes juridicas e littrgicas ap6s a Revolugio Francesa.
Vé-se, por exemplo, que, do ponto de vista juridico, os noivados
desaparecem do direito no meio do século XIX para reaparecerem
perto de seu final. Apés a Revolugio Francesa, os noivados nio sio
mais amparados pela legislacio interna do Estado. Ficam fora do
codigo civil e s3o declarados “nulos e sem efeito” pelo Tribunal da
Cassa¢io em 1838 — a jurisprudéncia francesa ratificava, assim, a
nulidade das promessas de casamento. Mas, perto do fim do século
XIX e no inicio do XX, pode-se ler em certas teses de direito uma
re-espiritualiza¢io dos noivados, uma insisténcia sobre o seu cariter
religioso, que se deve principalmente ao fato de o direito canénico
nio ser mais percebido como anti-moderno, mas como uma das
inspiragdes do préprio direito moderno. No campo juridico, nasce,
portanto, o interesse em se codificar as relagdes de compromisso. Um
numero consideravel de teses de direito e de artigos sio consagrados
a0 noivado (e mais particularmente ao problema da ruptura do
noivado) na virada do século XIX para o XX. Algumas teses mostram,
por exemplo, que os noivados “continuam a ser produzidos”, ou
que eles sio produto da “natureza humana” ou que sio “o preladio
obrigatério” e necessdrio para a realizagao do casamento. O noivado
é, entdo, reintroduzido no Cédigo Civil Francés de 1912.

No dominio litargico, tende-se a observar estes mesmos
fendmenos de desaparecimento e reaparecimento. Os rituais
diocesanos — nos quais eram dadas béngaos ao noivado - desaparecem
na segunda metade do século XIX, quando do ritual romano. Até
meados do século XIX, uma parte dos rituais diocesanos inclui
uma “ordem para a comemoragio do noivado”. O ritual usado pela
Diocese de Mans, em 1798, descreve, por exemplo, o comportamento




e os gestos do celebrante: “O padre, vestindo uma estola branca, ap6s
ajoelhar-se em oracio, deslocou-se as partes que estio de pé, o rapaz
que esti a direita da menina, fez uma breve exortagio e em seguida
seu pedido...”. A unificagdo litargica, do meio do século XIX, faz
rapidamente desaparecer estes rituais diocesanos em proveito do
ritual romano, que nio possui agenda para a celebragio dos noivados.

Por volta dos anos 1860, portanto, os compromissos catélicos
se tornaram uma cerimdnia sem ritual, um rito sem suporte escrito
oficial, o que de alguma maneira encarna o Cdédigo de Direito
Candnico de 1917.

A auséncia do noivado no ritual romano — doravante utilizado
em toda a Franga —, nio faz desaparecer o rito do compromisso.
Numerosos sio os sinais que indicam um uso real, porém raro.
Virios discursos de casamento, conservados na Biblioteca Nacional
de Paris, fazem mengio aos compromissos no fim do século XIX,
num quadro religioso. La estd escrito, por exemplo, que o noivado
desfruta da “simpatia” da igreja. E se certos manuais de savoir-
vivre (etiqueta) julgam esta pratica fora de moda, é um sinal da sua
utilizagio.

Progressivamente, gragas ao seu desaparecimento ¢ sua
reapari¢io, o noivado ¢ reinvestido de sentidos: ¢ doravante
objeto percebido como quase desaparecido, raro, mas que pode ser
reformulado para ser adaptado 3 modernidade. Os compromissos
podiam, por exemplo, ajudar no casamento, lutar contra o divércio,
ajudar no repovoamento da Franga. A partir do inicio do século XX, se
desenvolve, assim, a ideia de que os compromissos — compreendidos
como uma pritica tradicional — s3o a esséncia da modernidade. Albert
Robida (1892) publica, por exemplo, um pequeno texto intitulado
Viagem de noivado, no auge dos anos 1900, no qual os compromissos
serviam para valorizar a ideia de que o futuro casal de jovens é uma
entidade autdénoma, a fusio de duas individualidades, fusio que
necessita de um tempo de preparagio.

Atualmente, com o declinio e propor¢io do ndmero de
casamentos catdlicos, em compara¢io com casamentos civis, dois



eventos simultineos tém lugar: (1) o enfraquecimento do carter
catlico do casamento, e (2) a folclorizacio do que resta dos
casamentos catdlicos. Dois movimentos parecem se combinar: ao
mesmo tempo uma baixa do ntimero de casamentos catélicos ¢ um
grande nimero de casamentos na Igreja que nio sio casamentos
catélicos, mas casamentos de nio-praticantes ¢ nio-crentes. A
resposta de uma parte da Igreja foi assimilar o casamento a uma
demanda crente ¢ fazer dele um modo de ressocializa¢io religiosa
(por meio de pastorais familiares ¢ cursos de noivos). Assim, o
cardter sacramental do casamento cat6lico ndo se encontra mais na
cerimdnia, mas no que a precede.

Sendo assim, o noivado catdlico, pouco sujeito a codificagdes
juridicas e litargicas, permanece como um rito frouxo?, pouco
ritualizado, de existéncia incerta, o que torna possivel sua adaptagio
permanente as mudancas sociais. E por ser percebido como uma
“tradigdo”, é que seu cariter “histérico” (ou “antigo”, por assim dizer)
nio ¢ questionado, tornando certas transformagoes sociais (podendo
ser consideradas aberracoes modernas), como coabitagio, sexo antes
do casamento, escolha individual (e nio mais familiar) do/da noivo/a,
sejam imaculadas pelo noivado e aceitas pelos grupos sociais.

2 Uma tradicao moderna: o noivado como passagem

Noivos sempre sio considerados estranhos. Em certas
comunidades de Portugal, por exemplo, o processo de aceitagio
do noivo, ainda hoje, se dd por meio de ritos expiatdrios que tem
como finalidade punir o noivo por “retirar” a noiva de seu circulo
familiar. Um rito muito comum ¢é o “pagamento da cabrita”,
em que o pretendente ¢é retirado de casa por rapazes da vila onde
mora e submetido aos mais criativos métodos de tortura, incluindo

2O termo frouxo é o que mais se aproxima da definigio de Coumoult (2003) no que
se refere a maleabilidade do rito do noivado: “ritemou”. Cf. Avolio (2002):mou: adj.
mole, fofo, flicido, frouxo. n pop molenga.




afogamentos, agressoes fisicas e verbais. Numa vila, em particular,
ele é lacado por um coxo, geralmente celibatirio. Segundo Lages:

antigamente o coxo avangava sozinho, ficando os
demais rapazes escondidos a alguma distdncia. Estes
s6 se_juntavam ao manco depois de ele ter langado a
corda, em grande algazarra, quer para acompanhar o
noivo e o coxo, quer para ajudar na luta, quando era

caso disso (LAGES, 1983, p. 647).

Tradicionalmente, este cerimonial era cumprido apenas por
ocasiao do pedido da noiva em casamento, ou seja, quando ji nio
houvesse dividas de que o enlace se faria. Em Vila Cova-a-Coelheira,
quando um rapaz de fora do lugarejo casava na localidade, tinha de
pagar o carrolo, o qual era constituido por vinho, pio, bacalhau e
sardinhas. Carrolo se referia, mais especificamente, a “trés aguilhadas
de pao (da altura do noivo, que lhe eram colocadas uma de cada lado
e aoutra de trds). Na aguilhada eram, pois, enfiados bolos de trigo até
atingirem a altura do rapaz” (LAGES, 1983, p. 649).

Na cultura brasileira o fendmeno do noivado sempre esteve
associado a ritos de passagem de forma muito semelhantes aos
encontrados em paises latinos, como Portugal. Sendo uma condi¢io
fundamental para o estabelecimento de um casamento, em vista do
que Vainfas afirma ser “um ideal a ser perseguido, uma garantia de
respeitabilidade, seguranga e ascensio a todos os que o atingissem”
(VAINFAS, 1989, p. 93), nos tempos da colonia, por exemplo, o
noivado era tido como um dispositivo que regulava o processo de
escolha, tornando-o uma importante moeda de troca entre as elites
metropolitanas e coloniais. E, embora o registro oficial da recorréncia
desse fendmeno seja de natureza diversa daquelas relativas aos
casamentos, em razio do tipo de registro (nio ha registros oficiais
de noivados, diferente do que ocorre com o casamento’) e da

* Embora os registros de casamento civil sejam mais recentes, datando do periodo de
Proclamagio da Republica, podem-se consultar os Livros de Casamento ou Livros
de Matrimoénio das Igrejas, documento que se tornou obrigatério apés o Concilio
de Trento (ver FERNANDES, 1995).



pompa (festas de noivado sempre se restringiram aos nucleos
familiares envolvidos), o imaginirio em torno do noivado contribuiu
significativamente para elaborar o conceito de conjuge que perdura
ainda nos dias de hoje. Assim, apesar da secularizagio da maioria
dos ritos catélicos (recordados apenas em feriados) parte deles ainda
ostenta a imponéncia dos ritos do passado. No caso do casamento,
isso ¢ ainda mais evidente.

Embora se tenha verificado, na pesquisa, que alguns dos casais
que se preparavam para casar na Igreja nio eram frequentadores
assiduos desta, muitos deles afirmavam fazer questio de celebrar
os votos em frente ao altar e com consentimento sacerdotal. Mas,
afinal, quais as razdes que levam as pessoas a noivarem? E por que ele
ainda é considerado entre muitos casais uma condigio indispensavel
para a uniao conjugal, se na atualidade o préprio casamento depende
muito pouco das regras e das tradi¢cdes que o envolviam em épocas
anteriores?

Em primeiro lugar, o noivado ¢é condi¢io obrigatdria para o
casamento religioso e, devido ao fato de que uma parcela significativa
de casais em primeiras ndpcias deseja oficializar o compromisso
em cerimonias catdlicas, noiva-se para poder participar dos Cursos
de Noivos oferecidos nos centros paroquiais das intimeras igrejas
espalhadas pelo Brasil. Sio cursos de curta duragio que ocorrem
em um final de semana de cada més. Neles, o casal paga uma taxa
de inscrigio e é obrigado a participar de palestras sobre Cddigo
Canonico, Reprodugio Humana, Sacramento Matrimonial etc.
Todavia, embora seja obrigatdrio para o casamento catdlico, a maioria
dos casais nio noivam com esse fim.

Por outro lado, como afirmam os noivos —mais especificamente
as noivas, nao sem algum ressentimento —, alguns noivados ocorrem
apés o parceiro ver suas indmeras investidas sexuais frustradas.
Ocorre que geralmente o parceiro masculino pede “a miao da noiva
interessado”, segundo afirmou Samara, “no resto do corpo”. Para ela,
que se ressente de um noivado de longa durag¢io, o noivado com o seu
parceiro significou acesso a relagdes sexuais consentidas pela familia,




ja que o noivado significava um passo mais sério que 0 namoro na
relagio. Sua frustracio com o noivado se deve, no entanto, nio ao
interesse sexual do parceiro, mas ao tempo em que jd se encontra
neste estdgio de seu relacionamento (nove anos). E ai estd outro
ponto importante da andlise sobre o noivado.

Assumir o compromisso de casar nio significa, portanto,
assegurar a realizagio da ceriménia de casamento. Assim, além de
noivar com interesse em relagdes sexuais consentidas, muitos casais
assumem tal compromisso movidos pelo interesse em garantir
estabilidade ao relacionamento, evitando, assim, possiveis investidas
de terceiros junto ao parceiro. De fato, a simples troca de aliangas,
condi¢io indispensavel para assegurar o noivado tradicional, garante,
com certa margem de seguranca, que as investidas sexuais de outros
interessados sejam atenuadas. Por outro lado, em se considerando a
situagdo socioecondmica do casal, o noivado pode se prolongar mais
do que o normal (um a dois anos em média)*, chegando a durar mais
que o préprio casamento. Nesses casos ¢ muito comum observar
noivas insatisfeitas exercendo uma pressio considerivel para que
o matrimdnio se realize o quanto antes. E isto ocorre nio porque
elas temam a opinido publica — tal como suas avés o fariam —, mas
porque se sentem contrariadas quando, em condigio de fazé-lo, o
parceiro alega adiar o casamento por nio estar preparado, econémica
e afetivamente, para oficializar a uniio, mesmo que ela prépria, a
noiva, se ofereca para arcar com as despesas da cerimonia, da festa, da
lua-de-mel ou a compra da casa etc.

Em alguns casos, os noivados podem durar anos, deixando
de ser uma fase para se transformar em um estado permanente do
relacionamento. Assim ocorre quando 0s noivos nio querem ou Nao

* Entre conhecidos de meu circulo social conheci o caso interessante de uma irma de
minha colega de mestrado que estd noiva hi cerca de 10 anos. Alegando “esperar a
situagao econdmica do parceiro melhorar” para poderem casar, considera que sua
relagio € séria ¢, mesmo com as brigas ¢ desentendimentos em torno do assunto,
prefere esperar seu “namorido do que morrer na praia”.



tém condig¢bes de organizar um casamento e arcar com suas despesas®.
Esses noivados geralmente sao um prelidio a intengio de “se juntar”,
muito comum entre noivos que ora desejam sair da casa dos pais
para adquirir liberdade pessoal, ora procuram nessa experiéncia uma
alternativa para avaliar se estio fazendo a escolha certa. Em todo caso
sdo alternativas que fogem ao padrio socialmente instituido por esse
rito em que normalmente se exige dos noivos o estabelecimento de
um vinculo oficial propriamente dito. Para eles, mais do que ir morar
junto, esse vinculo, t3o comum quanto casar no cartério ou na igreja,
¢ uma alternativa a0s nossos costumes que atuam impositivamente
na vida de um casal. A rigor, noivos que passaram a morar juntos ou
mantém tal vinculo por virios anos, consideram que “nio ¢é preciso
casar de papel passado para ser feliz”.

A leitura que se depreende das caracteristicas destes noivados
de “longo prazo”, seja por interesse ou contingéncias afetivas ¢/
ou econdmicas, se revela ajustada 2 ideia aqui proposta acerca da
maleabilidade do noivado, de tal modo que para ele ser um ritualizado
deve, primeiramente, atender as expectativas pessoais dos diversos
atores evolvidos.

Como afirmado anteriormente, o uso da alianga tem papel
fundamental neste processo, nio apenas porque sinaliza a existéncia
de um compromisso, mas também porque marca e institucionaliza
uma alteragido de status, permitindo e obrigando o sujeito a encenar
um novo papel social. Para os noivos, ela é considerada, alids, um
objeto indispensivel no processo de oficializagio do compromisso.
Por essa razio, normalmente se considera que a intengio de trocar
aliancas est condicionada i situacio socioecondmica dos noivos e ao
tempo de namoro. Essa observacio leva em conta o fato de que hid —

> As despesas com o casamento variam de acordo com a posicio social do casal. De
todo modo, hd valores fixos como, por exemplo, o aluguel da Igreja. Em Belém os
valores desse aluguel variam de paréquia para paréquia. Assim, um casamento na
Igreja de Santo Alexandre, na Cidade Velha, chega a custar mais de R$ 4.000,00;
na Basilica de Nazaré cerca de R$ 3.000,00. Em Nossa Senhora da Conceigao, na
Pedreira, e Sio Pedro e Sio Paulo, no Guamd, cobram mais barato, mas, mesmo
assim, uma celebracio nio sai por menos de R$ 500,00. (Observacio: todos os
valores excluem despesas com decoragio, ornamentacio e, obviamente, a festa —
recepgio).




segundo afirmam as noivas — um momento certo ¢ oportuno em que
o pedido de noivado ¢ coerente com a situagdo® do casal.

Fora o noivado condicional, geralmente ocasionado por uma
gravidez nio planejada, o casal estabelece o momento ideal para
noivar cerca de quatro anos apds o inicio do namoro, conforme atesta
a tabela abaixo:

Tabela 3: Tempo de namoro e de noivado antes do asamento

Nome’ NaTr:::'g(z:rfos) Tempo de Noivado (anos)
Renata & Luiz 6,6 1,2
Monica & Victor 2,1 1,0
Danielle & Rafael 10,3 0,5
Ana & Erick 34 1,0
Samara & Carlos 1,0 0,4
Bruna &Mychel 4.6 0,8
Jean & Maria 5,5 3,0
Glayce & Jodo 1,0 1,4
Marcela &Marlos 29 2.5
Michela & Ricardo 2,6 0,2
Tarcila & Fabio 7,0 1,0
Greice & Odilon 0,4 0,6
Média 4,0 1,1

Fonte: formulirio de entrevista

¢ Nio encontrei entre os noivos uma definigio objetiva do que seria esta “situagio”.
Boa parte deles, sem distingio de género, relaciona este termo A situacio financeira,
outros a situagio afetiva — intensidade do sentimento, qualidade do relacionamento
—destacando sempre que o mais importante é nio estarem brigando e se envolvendo
em desentendimentos ocasionados por trai¢io ou mentiras. O carinho ¢ a atengao
dedicados ao/a parceiro/a sio sempre o “termdmetro” — nas palavras de uma noiva
— dessa situagdo do casal.

7 Alguns dos noivos contatados nio preencheram o formuldrio utilizado nesta
pesquisa. Outros responderam, mas nio o devolveram. Na tabela em questio
encontram-se os dados referentes aos casais ou noivos que, individualmente,
fornecerem dados para a pesquisa. Ou seja, quando aparecem os nomes do casal é
porque ambos preencheram o formuldrio. Caso contririo, quando aparece apenas
um dos nomes, seja masculino ou feminino, é porque somente um dos parceiros
devolveu o formuldrio preenchido.



E ap6s esse periodo que eles se sentem “preparados” para passar
de fase, ou seja, para assumir um compromisso mais sério. A nogio
de seriedade numa relagio envolve geralmente a maturidade do casal,
a idade, a aceitagio seguida da cobranca por parte dos familiares, e,
sobretudo, as conquistas pessoais que, segundo afirmam os noivos,
tém a ver com o nivel de instrugio e a estabilidade financeira. Apds o
noivado o casamento demora cerca de um ano para ocorrer.

Constatou-se que a origem do pedido de noivado se da quando
a parceira questiona o parceiro sobre seus objetivos pessoais e sua
percepg¢ao em relagio ao futuro do casal. Esta afirmacio leva em conta
o fato de que as noivas declaram haver um “tempo de vida til” do
namoro, algo como “validade” (outro termo utilizado pelos casais)
do relacionamento e que, portanto, exige dele uma superagio de fase,
referendando a nog¢io de ritual presente neste fendémeno.

Até o casamento é possivel afirmar, resumidamente, que as
fases do relacionamento entre duas pessoas que desejam casar se
subdividem em trés: 1. Flerte ou “fica”, em que ocorrem os primeiros
contatos e um periodo de avalia¢io ou reconhecimento do parceiro®;
2. Namoro, em que pode ou nio haver o pedido de namoro seguido
de um longo processo de convivio e aproximagio sécio-afetiva; e 3.
Noivado.

O namoro ¢ a mais longa das trés fases e ¢ nele que se define
o tipo de cdnjuge ideal (ou cdnjuge preferencial), portanto é a partir
dele que se origina o noivado. Segundo Azevedo (1986), o namoro
pode ser considerado como a manifestagio inicial da tendéncia
biolégica a formagio de pares por atragio sexual, que se desenvolve
no homem a partir das mudangas orginicas da adolescéncia e da

8 Ficar €, segundo Heilborn (2006), uma forma de nio-compromisso codificado e
agregado A classificagio das formas de engajamento das pessoas no aprendizado
da sexualidade, que comega a ser instituida no final dos anos de 1980. Para Lago
(2002), seria a menor forma possivel de relacionamento amoroso entre duas
pessoas.




puberdade’. A tomada de consciéncia acerca das diferengas fisicas e
de personalidade entre as pessoas de um e outro sexo ocasionariam,
por essa razio, as primeiras tentativas de sedugio e de estimulagio
afetiva reciproca. Contudo, essa ¢ uma divisdio meramente didatica,
posto haver uma sobreposi¢ao entre o namoro e o noivado, que pode
ser denominada como fase de compromisso. E nessa fase que o anel de
noivado surge como tema central do relacionamento.

Na fase de compromisso, embora seja a mulher quem dé
inicio a discussio sobre os “objetivos” do relacionamento — entenda-
se futuro da relagio —, é o homem quem deve assumir o papel de
pedi-la em noivado. Neste sentido, a fase que estou denominando
como compromisso ¢ entendida pelos noivos como um momento
de noivado extraoficial em que os noivos dio inicio ao processo de
constitui¢gio do noivado que se concretizard com a troca de aliancas.
A fase de compromisso nio deve ser confundida com a ja difundida
troca de anéis de compromisso, pois do ponto de vista dos frequentadores
dos cursos de noivos, a relagio estabelecida neste contexto faz parte
do namoro.

A fase de compromisso pode significar uma fase dramdtica na
vida dos homens, pois é costume se afirmar que eles s3o os principais
responsaveis pelo noivado acontecer. Sao eles que devem cumprir
com o protocolo de comprar a alianga, convidar as familias para fazer
o andncio — quando isso se faz necessirio, pois muitas das vezes o
pedido ¢ feito privativamente, em celebracoes de datas que marcam
o relacionamento (aniversirio de namoro, aniversirio da maie de
algum dos namorados, casamentos de familiares etc.).

Os preparativos para o noivado comegam com a escolha do
anel, que, segundo as noivas, deve ser metilico, a rigor, dourado
— seja ele macigo ou folheado — ou de um tipo que estd na moeda

? O padrio “moderno” de namoro, tal como o conhecemos hoje — o contato intimo
¢, bem mais recentemente, a paquera ¢ o “fica” — se acentuou com a crise nos
costumes, instalada depois da Segunda Guerra Mundial ¢ com a divulgagio
ocasionada pelas ridios, cinema, por viagens, pelo contato com outros povos e
costumes, pelo modo de vida urbano mundial (ver LEVY, 2009, p. 122).



em diferentes joalheiras, o “ouro branco” (obviamente mais caro).
Alguns casais afirmam ter usado anéis de prata ou de outros materiais,
mas a grande maioria quer ter uma alianga de ouro. E descjivel que
0 mesmo possua as caracteristicas da alianga que serd utilizada na
ceriménia de casamento, uma vez que essa deve ser a finalidade da
troca de aliangas no noivado: servir de fase preliminar para a troca de
aliancas na cerimonia do casamento.

Escolher o material que compde a alianca, contudo, é apenas
detalhe neste processo que pode durar dias ou meses. E necessirio
ainda saber a circunferéncia dos dedos anelares, o peso e formato
do anel, que varia em gramas e espessura, podendo o mesmo ser
quadrado, curvo, enfeitado ou simples, além, ¢ claro, o seu preco.
Segundo os joalheiros, o peso do anel compromete o formato do
mesmo e, consequentemente, seu tempo de vida util, uma vez que
quanto mais leve o mesmo for menos resistente serd a choques e
eventuais deformidades. Porém o seu peso também determina o
formato e o prego. Atualmente existem diversos formatos de alianga,
desde as que possuem brilhantes até as compostas, nas quais vérias
aliangas sao entrelagadas ou sobrepostas. Contudo, a tradicional segue
sendo a mais utilizada entre os noivos. Esse tipo de alianca nio
recebe preenchimento de nenhum tipo de brilhante e se destaca na
preferéncia dos noivos pela simplicidade e elegincia. Ela também ¢
a mais barata.

Para uma das entrevistadas, a alianca tem um significado
especial. Glayce considera que as caracteristicas da alianga — forma e
peso — além de indicarem o status social da noiva, indicam a condi¢io
de classe do noivo. Segundo ela, podemos saber com “quem” a noiva
estd se casando pelo tipo de alianga que ela usa. Seu prestigio, poder
e a posse de recursos financeiros podem ser identificados em aliangas
largas, boleadas e grossas, de ouro (ou ouro branco) cravejado de
diamantes. Para Glayce, a posse desses tipos de aliangas ¢ o perfil
social de quem a usa servem também como referéncia para identificar
o que ela chama de “golpe”. Seria um tipo de anilise que chama
atencio para a redefini¢io de uma nova posigio de classe por meio




do casamento. Nesse cendrio, sio identificadas mulheres jovens com
baixo poder aquisitivo, dotadas de corpos vistosos e “sexualmente
atraentes” que usam destes elementos para ascender socialmente
por meio de uniio com homens mais velhos, cujo padrio de vida e
situagdo financeira sao um “trampolim” para uma vida melhor. Para
a entrevistada, as mulheres que apresentam esse perfil sio também
conhecidas como “pistoleiras”.

Entre os homens, a alianga adquire outro significado, visto
caracterizi-los como sujeitos ambiguos: nio se ¢ namorado/a, mas
20 mesmo tempo nio se é esposo/a. No mercado matrimonial, do
ponto de vista masculino, isto significa sair de circulagio (embora na
avaliagio de um considerdvel publico isso predisponha o noivo ou
a noiva a outro tipo de relagio: o desafio, que na concepg¢io e certas
pessoas se caracteriza em romper o obsticulo que a alianga impde).
Disto resulta que muitos noivos veem a alianga como uma algema
e consideram as convengdes em torno do seu uso um verdadeiro
cércere.

Esta representacio estd relacionada ao conjunto de valores ¢
comportamentos a que se submetem, impedindo-os de agir conforme
o padrio corrente anterior ao noivado: frequentar espagos publicos
desacompanhados da parceira, como festas, boates, shows etc., andar
em companhia de parceiros do sexo oposto, isoladamente ou em
grupo, sem o consentimento da noiva, desde que faga parte do circulo
de amigos, familiar e profissional de ambos. Entre os noivos, ¢ muito
comum e convicta a interpreta¢io de que usar a alianga, no caso dos
homens, indica sua posse ¢ controle por parte da parceira. “Virou

Tnfelizmente nio foi possivel obter de forma precisa, na pesquisa de campo, o
significado do termo “pistoleira”, mas foi possivel notar, a partir de discussdes
com as namoradas e noivas de amigos, que essa personagem nio se confunde com
o servico prestado por homens visando ao assassinato de desafetos politicos ou
comerciais. A pistolagem para os homens é um servigo ainda largamente solicitado
por comerciantes, fazendeiros e politicos em cidades do sul e nordeste paraense,
alids, bastante retratados nos diversos meios jornalisticos em razio do alto indice
de assassinatos no campo. Entre as mulheres, este nio ¢ um servi¢o muito comum,
mas nio deixa de ocorrer em casos de infidelidade conjugal ou vinganga familiar.



canoa”, “agora td usando um bambolé de otirio”, “td amarrado”,
“td na coleira”, “ei teleguiado”, “game over pra ti”. Alids, nas grandes
cidades, sio muito comuns camisetas contendo frases ou desenhos
representando a posi¢io do homem em frente do casamento.

GAME OVER

Figura 1. Modelo de camiseta com referéncia ao casamento.

No caso feminino, apesar de semelhante conotagio, hi um
prestigio deliberadamente maior pelo seu uso, indicando ser um
artefato que eleva suas qualidades pessoais e valores morais.

Disto resulta pensar que o noivado se caracteriza por redefinir
o papel e o status do individuo na sociedade, pois, 20 mesmo tempo,
denuncia uma escolha pessoal, dirigida a um sujeito socialmente
determinado, assim como a um conjunto de comportamentos
e atitudes caracteristicos de um ethos particular: o do individuo
comprometido com a unido conjugal e suas representagdes num
universo de hierarquias e padrdes sociais. Significa dizer que estar
na condi¢io de noivo, usando uma alianca e comprometido com a
observacio de suas regras indica a posic¢io do individuo na sociedade
e em que etapa de seu itinerario social/ritual ele esta localizado.

Essa interpretagio encontra fundamento tanto na conclusio
das noivas sobre a intengio do pedido de sua mio em casamento,
quanto nas conclusdes a que chegam os noivos ao optarem por esse
pedido. Diante de uma sociedade machista como a nossa, o pedido




de casamento sofre com comentdrios jocosos (vagamente disfar¢ados
de conselho) que essa escolha impde ao sujeito. Em geral, deve-se
“tomar cuidado com essa escolha”, fazer uma avaliagio considerando
0s custos ¢ os beneficios de um casamento a esta ou aquela altura
da vida. Em geral, a critica sobre a escolha ndo se dirige a noiva, mas
a0 compromisso. Parte dos noivos que possuem entre 25 ¢ 30 anos
afirmam serem alvos de constantes repreensdes dos amigos mais
préximos ¢ parentes que ji passaram pelo que consideram ser o
“constrangimento de uma péssima escolha”, em que a causa de seus
inforttnios foi ter “pouca experiéncia” no casamento, ou seja, serem
jovens demais na época em que se casaram.

Em relagio 3as noivas, o sentido atribuido a escolha aparece
mais como passivo, no sentido de que elas é que se sentem alvo de
uma escolha para o casamento. Sendo assim, cabe aos os homens
“pedir” as noivas em casamento. Mas diferentemente do que nossas
geracoes anteriores relatam, eles sio cada vez mais impelidos a fazer
isso pela parceira, e nao apenas por sua familia. Verifica-se, pois, que
em 65% dos casos, os noivos relatam que o pedido de casamento
foi uma iniciativa do parceiro do sexo masculino. Isto reflete uma
concepgao ainda corrente de que ¢ o homem que deve assumir o
compromisso de pedir a mulher em noivado.

Consideracoes Finais

Observando os ultimos dados disponibilizados pelo IBGE
(2010) e IPEA (2012) acerca da estrutura da familia brasileira, pode-se
observar que a ascensio social tem produzido um fenémeno bastante
controverso: a valorizagio de ritos considerados tradicionais, entre
eles o casamento e, por conseguinte, seus preparativos'’. O noivado

' De acordo com dados do IBGE e IPEA, de 1999 a 2008, observou-se o aumento
das taxas de nupcialidade legal. Em 1999, para a populagio de 15 anos ou mais de
idade, as taxas variaram de 6,6% a 5,6%; de 1999 a 2002 e, a partir dai, cresceram
até 6,7%, em 2008, a maior taxa registrada no periodo. Em 2008, o total de

casamentos registrados foi de 959.901, cerca de 5% superior ao ntimero observado
em 2007.



ocupa um papel fundamental neste cenirio, visto ser um rito
elementar no processo que leva um casal ao altar. Em parte movidos
pelo ideal de consumo, esses novos casais passaram a adotar estilos de
vida antes comuns a uma parcela de nossa sociedade, o que os tornou
conhecidos como a “nova classe média” brasileira.

Herdeiros de um periodo de disciplina econdémica, cuja
poupanca e crédito sio referéncias de conquista pessoal, esses
novos personagens sociais se caracterizam por uma mentalidade
de planejamento e avaliagio, a médio e longo prazo, de suas vidas
pessoais. Neste cendrio, os afetos que se julgam adequados para uma
vida estdvel estio fortemente atrelados a valores que se materializam
na pessoa por meio do seu grau de instrucio, da posse de um plano
de sadde, do tipo de emprego ou mesmo do nimero de lugares que
conhecem ou pretendem conhecer.

Desse modo, a concepgio de escolha e noivado presentes em
nossa sociedade, longe de ser resultado de um dado objetivo, ¢ fruto
de um processo sociolégico que se baseia em trajetdrias individuais
culturalmente inculcadas pelo advento de um novo modelo social de
casamento. Portanto, o noivado contemporineo se caracteriza por
uma autodeterminagio pessoal em decidir para si o destino sobre sua
vida conjugal, sem deixar de considerar em sua avaliagio do parceiro
o tipo ideal que se encontra determinada pelo sistema de gostos,
perfis e valores produzidos e reproduzidos por nossa cultura.

O noivo em potencial® ¢, pois, resultado de gostos e
preferéncias e, mais que um ideal de classe, ¢ a representagio de
praticas sociais indicativas das escolhas coletivas e individuais que
fazemos, tal como sistemas de disposicoes (e pré-disposigoes)
a pratica, nos mesmos termos de um habitus condicionado por

12 A concepgio de cdnjuge preferencial 3 qual me refiro se fundamenta na anilise
de Lévi-Strauss, ou seja, baseada no principio de reciprocidade, a nogio de
escolha presente em seus escritos ¢ delimitada automaticamente por um grupo de
parentes (“classe de parentes”) ou pela “determinagio de uma relagio, ou de um
conjunto de relagdes, que permitem dizer em cada caso se o conjuge considerado
¢ descjavel ou excluido” (LEVI-STRAUSS, 2008, p. 159). Para mais detalhes ver
Alencar (2011).




condutas regulares (BOURDIEU, 1986). Ou seja, os individuos,
na singularidade de suas experiéncias, se servem de aparelhos de
produgio e reproducio simbdlica que os ajudam a constituir suas
linguagens e representagdes amorosas, de modo que elas possam,
assim, ganhar uma realidade prépria por meio de escolhas bem
acertadas e segundo procedimentos performativos caracteristicos de
determinados grupos.

Alguns dos noivos interrogados na pesquisa se admiravam
com o cardter performativo dos seus noivados. O casal Ana e Erick
destacou, por exemplo, ter percebido que muita coisa havia mudado
no intervalo de algumas semanas entre dois casamentos realizados
pela familia da noiva — que a época ainda era namorada. Erick, o até
entio namorado, nio havia sido convidado para o primeiro casamento,
uma vez que até o presente momento eles ainda nio estavam noivos,
mas foi convidado para o segundo, ja que haviam noivado dias antes
do mesmo ocorrer. Para Erick o noivado foi uma “entrada” na familia
de sua noiva, ¢ o convite a participar da cerimdnia de casamento era
a prova.

Em parte, a legitimag¢io dos noivos como casal ¢ um aspecto
muito importante no processo de escolha do coénjuge, e ser aceito
¢ algo fundamental. Uma rejei¢io ou manifestagio de desagrado
por parte dos familiares dos pretendentes pode comprometer
seguramente o relacionamento. Em nossa sociedade, todavia, homens
e mulheres diferem quando da aceitagio pelos parentes do noivo. A
pesquisa realizada comprovou que ainda é um padrio desejado que
o homem assuma o papel de pedir a mulher em namoro, noivado
e casamento ¢, a partir desse ato, a avalia¢io de sua proposta pelos
parentes da noiva vai depender do grau de envolvimento e do tempo
de relacionamento dos noivos.
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