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Resumo: Trazendo algumas situagdes de vida, este artigo trata
das dificuldades em conciliar o trabalho intelectual e as
inumeras tarefas cotidianas exercidas pelas mulheres. Alguns
exemplos historicos sdo explorados no texto a fim de que
possamos situar a constitui¢do de uma subjetividade feminina
voltada aos cuidados com os outros e para a servidao,
deslocando a tradi¢do helénica do “conhece-te a ti mesmo”. O
que ¢ tratado como “cuidado de si”, na obra de Foucault, ¢
repensado como “cuidado com os outros” no que tange a
historia das mulheres. Considerando que, em nossa cultura, a
fala feminina emerge dentro das praticas de confissao, utilizo
alguns estudos deste autor para discutir sobre esta pratica e as
relagdes deste “falar sobre si” na producdo e reprodugdo de
conhecimentos.

Modelos Femininos
O que o poder nos mostra
12 . 2
E preciso conhecer

Este texto nasceu de um problema bastante concreto que foi detectado
nas falas de minhas colegas, amigas e em minhas proprias queixas

1 - Doutora e Mestre em Educagao, Bacharel em Desenho; Licenciada em Educagao
Artistica. Professora do Programa de Pos-graduacdo em Educacdo, linha de
pesquisa Filosofia da Diferenca ¢ Educagdo, professora de Didatica das Artes
Visuais e Praticas de Ensino do Departamento de Ensino e Curriculo da UFRGS.

2 - Cantico 159 do hinario “O Cruzeirinho”, de Alfredo Gregorio de Melo. Os
versos escolhidos para iniciar as sessdes do texto sdo de xamas da floresta
amazonica, “Padrinhos” de uma doutrina sincrética brasileira, o culto ao Santo
Daime. Em um contexto bastante distinto, a doutrina canta os mesmos cuidados das
doutrinas estoicas ou de Epicuro, as quais Foucault faz referéncia. E interessante
observar que Padrinho Alfredo, um homem de pouca escolaridade, que ndo conhece
o mundo académico, tampouco a obra de Foucault, apresenta em seus hinos uma
poética doutrindria que versa sobre o poder e o saber.
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internas. Trata-se dos profundos conflitos que insurgem na vida de
muitas mulheres quando estas comecam a desconstruir suas posi¢des
subjetivas, o que acontece principalmente através do trabalho
intelectual. Durante um curso de pos-graduacao, uma graduagao ou
qualquer outra oportunidade que faga as mulheres repensarem seus
papéis identitarios, as possibilidades para que certos conflitos
insurjam sao obviamente intensificadas. Foipercebendouma espécie
de clamor da parte de minhas companheiras, fruto de situagdes
vividas por todas nos frente nossa necessidade de producao tedrica e
as dificuldades com que nos depararmos, que comecei a escrever
estas palavras.

Mobilizada por minha pesquisa de mestrado, ao focalizar as
imagens femininas da indastria do entretenimento (princesas e
heroinas veiculadas em filmes e nos mais diversos produtos, bonecas
tipo Barbie e outras representa¢des similares®) pretendia tornar
visivel os modos pelos quais jovens e criangas, no caso meninas, sao
educadas para atuarem determinados lugares sociais. Centralizando
minha discussao no esteredtipo de heroina vendido pelas “fabricas de
imaginario” quis colocar em evidéncia a feminilidade mitica
construida em torno da mulher. A constatacao deste trabalho era que
“mocinhas” e “princesas” da indastria do entretenimento sdo
poderosos modelos identitarios, representam o imperativo de um
canone de beleza e juventude, modos e atitudes que expressem
virtude e nobreza idealizando uma imagem de bondade e o amor
romantico, mito pelo qual ¢ produzida a crenga de que a plenitude de
uma mulher so6 ¢ alcancada através do encontro com o par masculino.
Uma observagdo importante era a de que a figura da mae, papel
feminino historicamente fundamental, ndo recebia 0 mesmo destaque
do que as jovens heroinas dentro das grandes narrativas da cultura de

3 - Gomes, Paola B.M.B. Princesas: produ¢do de subjetividade feminina no
imaginario de consumo. Porto Alegre, FACED/UFRGS, 2000.




massas, sendo muitas vezes negligenciada e sempre alterada para
corresponder aum certo canone.

A midia produz a imagem feminina, incluindo a figura das maes,
nao apenas a partir de atributos fisicos bastante estreitos, mas também
através de representacoes que mostram a mulher sempre sedutora.
Estrategicamente vestida e maquiada dentro dos padrdes de
elegancia, a mulher aparece dentro de um modelo estreito sobre o que
seja “belo” e “agradavel”, mesmo nas propagandas de molho para
macarrao ou de sabao em po. Surgem como “senhoras de si”, fazendo
papéis de super-profissionais, e, por mais que as narrativas envolvam
o esperado encontro com o masculino, as imagens femininas atuais
(principalmente as que retratam mulheres “maduras”) estdo
sugerindo autonomia e independéncia. Dentro deste contexto, a
representacao da mulher como mae envolve modelos bastante jovens
e esguias na imagem da mulher executiva, que se mostra atarefada e
inevitavelmente sedutora. E 6bvio que ninguém ¢é a imagem reluzente
das paginas das revistas, das novelas, dos filmes e da publicidade,
porém somos incitadas a copiar este estilo de mulher. O resultado
desta incitagdo € que além dos papéis femininos tradicionais, a mulher
contemporanea também assumiu papéis anteriormente legados ao
masculino, 0 que em muitos casos acarreta em um actimulo de
fungdes. A mulher trabalha fora, tem objetivos profissionais a
perseguir e compete no mercado de trabalho, mas em casa cozinha,
passa roupa, limpa, lava, cuida dos filhos, isto tudo sem descuidar de
si e mantendo uma aparéncia considerada bonita ou agradavel.

Considerando que ndo ha uma distin¢do entre o que nos constitui
de forma “privada”, nos seio das relacdes familiares e pessoais e 0s
discursos que circulam publicamente; que a cultura constroi a
subjetividade em todos ambitos, ¢ preciso, mais uma vez, debater
como estd se dando a vida das mulheres e como as mulheres se dao
com as imagens que a cultura estd construindo sobre elas. As
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representacoes eleitas pelos meios de comunicagao, construidas para
serem modelos ideais e formalizarem canones identitarios, na maior
parte das vezes estdo muito distantes de nossa realidade, tornando
bastante conflituosa a localizagdo dos individuos frente aos papéis
profundamente subjetivadores oferecidos pela cultura de massas.

O fato que detectei em minha pesquisa (op.cit. n. 2) de que as mais
recentes heroinas estdo sendo representadas em papéis que
modificam as posi¢des culturais comumente consideradas
“femininas”, aparecendo como mogas pouco dadas aos afazeres
domésticos e a maternidade, ndo implica no total deslocamento destes
papéis. Apesar de décadas de lutas feministas, tomar conta das
criangas e limpar a casa ainda sdo tarefas prioritariamente exercidas
pelas mulheres. Estas realizam “um montante desproporcional de
atividades de cuidado no ambiente doméstico privado” (TRONTO,
1997, p. 189), apesar de também atuarem no mercado de trabalho. Em
minhas investigacdes, observei que as atividades maternais e os
cuidados para com os outros surgiram como pontos secundarios no
que diz respeito as representacdes femininas que predominam na
midia. Apesar da hegemonia imagética de “deusas” com corpos
esculturais, o embate didrio de todas as mulheres com quem tenho
convivido tem mostrado uma existéncia feminina onde atender a casa,
a familia, os alunos e mesmo outras pessoas, parece ser uma das
ocupagdes fundamentais. Cheias de coisas para “dar conta” essas
mulheres desdobram-se a uma série de cuidados com suas proprias
vidas e com as vidas daqueles que lhes sdo proximos.

1 O problema da desigualdade: os papéis generificados
Meu pai e minha mae
que me deu este poder4

O que escrevo aqui nasce de uma das minhas necessidades: pensar

4 - Cantico 155 do hinario “O Cruzeirinho”, de Alfredo Gregorio de Melo.
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sobre as posi¢des que ocupamos na sociedade para compreender o
meu lugar e o lugar daqueles que estdo a minha volta. Isto s6 ¢
possivel se mapearmos os posicionamentos das subjetividades para
encontrar e entender a posi¢ao de cada um na trama infinita da cultura.
O entendimento de meu papel como mulher envolve a discussdo sobre
o que ¢ estar identificada com um género, ser classificada de acordo
com minhas caracteristicas bioldgicas e construir meu eu de acordo
com o que a cultura tragou como inerente ao sexo feminino. No
entanto, nenhuma identidade pode ser resumida ao género, meu papel
na sociedade envolve muitas coisas além de ser uma mulher, de modo
que ser professora e fazer pesquisa sao fatores tdo importantes quanto
ter nascido com o sexo feminino para fazer de mim o que eu sou. O
fato ¢ que, sendo criada em uma cultura onde os papéis sao
generificados, meu lugar como professora e pesquisadora difere
daquele ocupado pelos meus pares profissionais do sexo masculino. A
partir do convivio com outras mulheres, também professoras e
pesquisadoras, as palavras aqui tracadas tratam do lugar que
ocupamos como agentes do conhecimento e de suas implicagdes com
as outras ocupagoes de nossas vidas.

Embora nao pretenda aprofundar a questao das diferencas entre os
papéis sociais entre homens e mulheres, este trabalho abrange as
discussdes politicas sobre género a partir das proposigoes
apresentadas por Joan Scott (1995). Nao se trata de fazer
generalizagdes redutivas entre os sexos de modo que as diferengas
assumam categorias fixas, cunhadas pela oposi¢do binaria entre
masculino e feminino, mas sim de levar em conta a complexidade dos
processos culturais que estabeleceram a bipolaridade do género.

Joan Scott observa que ¢é constante nas analises e na
compreensdo das sociedades um pensamento dicotdmico e
polarizado sobre os géneros; usualmente se concebem homem
e mulher como p6los opostos que se relacionam dentro de uma
logica invariavel de dominacdo-submissdo. Para ela seria
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indispensavel implodir esta l6gica (LOURO, 1997, p. 31).

Por que a humanidade fundamenta-se na separacdo dos sexos em
apenas dois? Se o argumento for o bioldgico, a propria biologia o
desmente: ninguém, salvo os gémeos univitelinos, tem o mesmo
codigo genético, contudo ao mesmo tempo, todos, sem excecao,
possuem infindaveis informagdes em comum: a memoria organica da
espécie. Homens e mulheres ndo pertencem a espécies diferentes,
mesmo que a cultura faga com que sejam seres bastante antagonicos.
Como pode o Y, um signo que abstrai as diferengas do aparelho
reprodutor dentro da espécie, produzir tanta desigualdade? A
diferenga bioldgica ¢ minima, somos chamados homens ou mulheres
porque nascemos com um ou com outro sexo, mas o que nos faz ser
isto ou aquilo sdo as roupagens que a cultura tece sobre os corpos.
Implodir a logica da bipartigdo implica repensar as divisdes e
trabalhar com multiplas subjetividades: femininas, masculinas,
bissexuais, neutras, pansexuais, assexuadas. Nossaidentidade sexual
diz respeito ao tecido cultural que constitui nossa subjetividade. Sob
os vestidos da trama discursiva, os corpos passam a vida zelosos de se
desnudarem, temendo que a nudez, momento vulneravel de mutagao
identitaria, seja a morte. Por isso as identidades se enrijecem,
assumem formas arraigadas, esteredtipos que afetam os sujeitos e
marcam os corpos. A nudez temida ¢ o despojar-se da palavra, o verbo
nomeador que nos institui na tecelagem das identidades, onde os
corpos sdo as proprias roupas e a subjetividade ¢ constituida nos
entrelacamentos da linguagem.

E mais do que sabido que a subjetividade feminina é constituida a
partir do referencial dominante masculino. A légica predominante
em nossa civiliza¢ao distingue campos de atuacao, mistificando a
esfera publica como masculina e legando ao universo feminino os
cuidados domésticos. Isto fica muito claro dentro da Historia da
Sexualidade de Foucault, onde “a irrelevancia das mulheres para




qualquer noc¢do de politica e vida publica” (SCOTT, 1995, p. 90)
explica a isencdo das mulheres dentro deste campo através de
complexos processos historicos. Trazendo alguns exemplos de como
o poder publico esta imbricado com politicas de controle sobre as
mulheres, Scott defende a acep¢do foucaultiana sobre a dimensao
microfisica das lutas de poder. E no interior de nossas casas, nas
relagdes corriqueiras e nas praticas cotidianas onde as relagdes de
dominacdo e a divisdo dos papéis sexuais se fazem sentir.’

As ocupagoes usuais de homens e mulheres refletem a divisdo das
tarefas de acordo com as nocdes de publico e de privado. No espaco
privado se ddo as relagdes interpessoais que constituem a estrutura
concebida como fundamento da sociedade: a familia nuclear
moderna, cujos modelos de pai e de mae, assim como a fun¢ao dos
conjuges dentro desta instituicao, ja foram exaustivamente debatidos.

De certa forma, a familia nuclear moderna passou por muitas
transi¢des e os modelos parentais sofreram alguns ajustes,
principalmente no que concerne ao espago ocupado pelas mulheres
no mundo publico. Porém a questdo a ser discutida ndo € o teor das
tarefas exercidas em um ou em outro espaco, nem o valor de cada tipo
de producao; o que ¢ preciso debatermos € a aquisi¢cdo € o manejo de
ferramentas simbolicas que possibilitam a todos os sujeitos
administrarem, com igualdade de condi¢des, seus espagos dentro da
maquinaria social. As tarefas usualmente executadas pelas mulheres
precisam ser discutidas na medida em que impediram (e ainda hoje
inviabilizam) o acesso as linguagens utilizadas nos jogos politicos
que governam a sociedade. Somente a acdo politica operada através

5 - Isto ndo quer dizer que a dimensdo microfisica das relagcdes de poder esta restrita
ao privado. A luta micropolitica diz respeito as capilaridades das redes de poder que
envolve todos os tipos de relagdes onde os poderes sdo exercidos, trata de sujeitos e
nio de macroestruturas sociais. E uma luta que compreende estratégias de
resisténcia nos mais prosaicos lugares onde a cultura ¢ produzida e reproduzida.
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dos mais variados codigos culturais® é que pode estabelecer a divisdo
dos espagos sociais de modo mais justo. O fato ¢ que as condigdes de
aprendizagem estdo sujeitas as limita¢cdes demarcadas pelas posi¢des
de classe, de raca e de género, o que implica em profundas
desigualdades nas chances de aquisi¢ao destes codigos.

Como agentes ativos do conhecimento, os homens construiram
uma visdo da histéria ampliada por uma otica exclusivamente
masculina e apenas recentemente, apos a revolucao feminista, outros
modos de narrar a cultura puderam insurgir. Compreendendo as
desigualdades dentro das relacdes de produgdo, feministas de
inspira¢do marxista, denominadas por Joan Scott como “tedricas do
patriarcado”, defenderiam a que “o principio da continuidade
geracional restaura a primazia da paternidade e obscurece o trabalho
real e a realidade social do esfor¢o das mulheres no ato de dar a luz”
(SCOTT, 1995, p. 77). Citando Mary O'Brien, a autora fala das
teorizagodes que explicariam o dominio do patriarcado como desejo de
“transcender sua alienacdo dos meios de reproducdo da espécie”
(idem). Estas teorias reforcam a difundida idéia de que as técnicas de
contracep¢do, na medida em que eliminaram “a necessidade dos
corpos femininos como agentes da reprodu¢do” (idem), foram uma
das causas principais da emancipagao das mulheres.

O problema desta acepgao € que, além de transferir a questao da
diferenca ao destino bioldgico, atenua o poder da palavra,
fundamental na luta pela igualdade. Negligenciar a importancia da
palavra € ignorar que a ferramenta capaz de ampliar o espago das
mulheres na sociedade ¢ a voz feminina que batalha defendendo suas
posig¢des. A nogao propagada pelo senso-comum de que “foi a pilula
quem libertou as mulheres” acaba por apaziguar as lutas travadas pela

6 - Este termo refere-se aos sistemas semioticos que constroem o legado cultural,
indo de encontro com o que os sociologos da tradigao marxista denominam “capital
simbdlico”.

164



voz feminina, fazendo com as batalhas que conquistaram a
valorizacdo de seu papel dentro da cultura ndo sejam lembradas. Se
hoje as mulheres fazem-se ouvir ndo ¢é porque apareceram
oportunidades oferecidas pelo desenvolvimento social e cientifico; se
hoje, de um modo ou de outro as mulheres ocupam significativos
lugares na sociedade ¢ porque lutaram para imporem-se como agentes
atuantes dentro cultura.

2 O cuidado e as ocupac¢des da mulher
Minha mae, estou aqui em seu jardim
Passo a passo cuidando do seu servigo’

Cito a discussao suscitada pela l6gica materialista porque ela toca
em uma das representagdes que permeiam o assunto deste texto: a
figura da mae. A primeira metade do século XX focalizou a mae como
objeto de atengdes; além de protagonizar a teoria psicanalitica, a mae
¢ vista como o “pilar da sociedade”, mantenedora por exceléncia da
instituicdo “Familia”. Representada como “Rainha do Lar”, varios
discursos sdo dirigidos a ela: prescrigdes para que possa atender os
sintomas primarios de algumas doengas, sobre a alimentacdo, a
higienizacdo da casa, a esterilizacdo de objetos utilizados com
bebés, ditos sobre como atuar nas relacdes familiares e nos
disciplinamentos com os filhos, entre tantas outras recomendagdes,
fazem da mae a figura responsavel pela manutencdo do bem-estar
doméstico.

A centralidade da mae dentro da estrutura doméstica surge com a
institui¢do da familia nuclear moderna no século XIX, organizada
sobre os conjuges e os descendentes diretos, modelo que possui raizes
burguesas e esta intrinsecamente relacionado com o fenomeno da
urbanizagdo. O ideal burgués de prosperidade, ao negar a ociosidade
aristocratica, valoriza as possibilidades de ascensao social cunhadas

7 - Cantico 37 do hinario “O Cruzeirinho”.




pelo proprio esforco: surge o conhecido orgulho do cidadao que
produz seu proprio sustento. Vistos como os alicerces do
individualismo moderno, a revolugdo industrial, a ascensdao da
burguesia e a constitui¢do da familia nuclear sao acontecimentos que
permitiram uma redefini¢ao do papel feminino.

O casamento burgués previa uma participacao ativa de ambas as
partes do casal no desenvolvimento da familia; o marido e a esposa
trabalhavam cada um em seu territorio especifico, cada qual com suas
incumbéncias para garantir o progresso do lar a fim de que a viessem a
ocupar posi¢des sociais mais privilegiadas do que as de seus
antepassados.

Ao datar a “glorificacdo da maternidade” como efeito do século
XIX, o historiador norte-americano Christopher Lasch referia-se ao
“culto a domesticidade” implantado pela vida burguesa (LASCH,
1999, p. 115), esquecendo de citar que o sentimento nacionalista
despertado pelo positivismo e as manifestacdes romanticas de
inspira¢ao cristd sao referéncias importantes no imaginario que elege
a mae como “Rainha do Lar”. Foi nesta época que aconteceram, na
Europa, as apari¢des da Virgem Maria para criangas proletarias e a
expansao da irmandade marista. A popularizagdo do culto a Nossa
Senhora, chamada “Mae de todos n6s”, “Maezinha do céu”, restaura a
importancia da divindade feminina como objeto de adoracao. Maria,
mae de Jesus, é levada em conta como modelo feminino de maxima
virtude e toda a mulher cristd deve inspirar-se em seu exemplo
abnegado, na for¢a luminosa de sua aura imaculada, na pureza de seus
sentimentos e resignar-se, tal qual a “Mae de Deus”, ao siléncio.

Até as transformagdes ocorridas no periodo pos-guerra, em
meados do século XX, a figura da mae estava fortemente arraigada a
este tipo de representacdo. Os modos de se viver a maternidade ainda
envolvem algumas diretrizes do modelo materno nascido no seio da
burguesia, cuja missdao maior era garantir o €xito da prole. A partir do
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momento em que o cidaddo comum passa a significar a forca
produtiva, o poder publico comeca a preocupar-se com o controle da
natalidade e a mortalidade infantil, ameagas para o progresso
industrial. Caberad as maes os cuidados necessarios para que as
criangas “vinguem” e alcancem a idade adulta com satde e com
capacidade de gerir recursos para a nagao.

As teorias que relacionam a libertagdo das mulheres com a
revolucao sexual e o advento da pilula anticoncepcional podem
causar a erronea impressdo de que foi a funcdo de mae que
impossibilitou as mulheres de exercerem um papel efetivo nos
agenciamentos das redes de poder. E preciso entender que a
maternidade somente apresenta-se como fator de submetimento na
medida em que existem exigéncias bastante severas sobre a figura da
mae, ndo apenas na necessidade de que esta tenha em reproduzir a
postura da “Santa Virgem”, mas principalmente na resignagdo
silenciosa frente as infindaveis tarefas (raramente reconhecidas) que
cabem a seu papel. Tal qual “Nossa Senhora”, a mulher virtuosa se
cala e ndo reclama do fardo que lhe é designado. Sujeito as diferencas
de classe®, o discurso privilegiado pelo cinema e pelas representagdes
da cultura de massas durante o século XX configura uma idealizagao
da boa mae como “zeladora” da ordem do lar, ndo desprovida de
afetos e douguras, mas sempre comprometida com a disciplina.

Christopher Lasch fala da obra de Foucault ¢ de Donzelot para
escrever sobre a “vida no estado terapéutico” que instaurou a
autoridade dos especialistas. Referindo-se a “privatizacao da classe
média”, o autor diz: “o culto burgués a vida doméstica foi definido em
oposicao a licenciosidade aristocratica, de um lado, e a imoralidade

8 - Uma professora da rede municipal de ensino comenta com um certo
estarrecimento que, na periferia de Porto Alegre, local onde da aulas, ¢ muito
freqiiente as maes abandonarem os filhos ou entregarem as criangas para outros
cuidarem.
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popular, de outro” (LASCH, 1999, p. 189). A mulher surge como
agente da higienizag¢ao, embaixadora da disciplina dentro da familia,
a aliada do médico. Apto para perscrutar os problemas da familia e
prescrever o tratamento de seus membros, o especialista € o agente
que legitima os padrdes de sanidade que regulam as normas
familiares.

A familia nuclear vai expressar o seu valor através do capricho e do
asseio que apresentava para a sociedade, buscando equilibrar as
regras cristds de decéncia com o esclarecimento dos preceitos
cientificos disseminados pela medicina. A pureza era exaltada
romanticamente e a limpeza ¢ um ideal a ser perseguido pelas donas-
de-casa que sonham com a perfeicdo e o decoro de seus lares.
Associada a doengas venéreas incuraveis e a toda sorte de imundicies,
as praticas sexuais fora do casamento foram interditadas durante o
século XIX e os residuos desta repressdo sexual, exercida
primeiramente sobre as mulheres, foram sentidos ao longo do século
XX. Em sua andlise do dispositivo da sexualidade Foucault diz que a
familia “precisa ser encarada, ndo como poder de interdicao e sim
como fator capital de sexualizagao” (1988, p. 107) principalmente no
que tange a primeira fase do capitalismo cuja demanda da “fabricagao
regulada de filhos” (idem) reforca a valorizacdo do casamento
monogamico.

Lasch aponta que a divisao cléassica dos papéis, na qual o marido
sai para trabalhar e a mulher fica cuidando da casa e das criangas
(LASCH, 1999, p. 123) nao ¢ tao antiga quanto se costuma acreditar.
O autor trata do ideal de vida suburbana que regeu a classe média dos
Estados Unidos nas décadas intermediarias do século XX, dentro do
qual instituiu-se a familia que a cultura de massas elegeu como
“tradicional”. Para Lasch, foi a crise existencial vivida por mulheres
instruidas que, ao adotarem este modelo de vida, preparou o campo
para o feminismo. Indicando o tédio rotineiro da existéncia no
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suburbio norte-americano como decisivo no descontentamento das
maes de familia, o autor contesta a afirmacao de que “as mulheres
nunca poderiam ser livres até que pudessem competir com os homens
no mercado de trabalho™, alegando que “as carreiras profissionais
ndo sdo mais libertadoras para as mulheres do que para os homens”,
pois, para ambos os sexos, o trabalho visa o alastramento (quase
sempre desnecessario) de bens de consumo, dificilmente satisfazendo
“os desejos de independéncia” (p. 133). Comenta que o fato das
mulheres terem entrado no mercado de trabalho ndo fez com que as

institui¢des ou locais de producao “mais democraticas e humanas” (p.
134).

Lasch faz este comentario a partir da acep¢ao de que a cooperagao
amigavel prevaleceria nos ambientes de trabalho onde as mulheres
gozassem igualmente de poder. A imagem de um mundo que seja
dominado por mulheres tem se configurado como um lugar pacifico e
humanitério. A representacao deste “mundo amigéavel” parte da idéia
de que “o dom de relacionar-se” ¢ uma das caracteristicas inerentes ao
feminino. O discurso de que as mulheres possuem uma predisposicao
a associagdo, e, por isso sabem dedicarem-se aos outros melhor do
que os homens faz parte da concep¢ao de um feminino apto para o
amor e para a criagdo dos filhos. E Carol Gilligan, que no inicio da
década de oitenta'® escreve sobre uma “cultura feminina” voltada para
“suposta preferéncia feminina universal por estabelecer e cultivar
relagdes pessoais” (SCOTT, 1995, p. 84). Gilligan defenderia uma
moral propria das mulheres, onde a “capacidade para acalentar

9 - O autor faz uma critica ao movimento feminista por adotar “habitos
mercantilistas de pensamento” que difundem o desmerecimento da maternidade, do
trabalho doméstico e os servicos civicos e beneficientes ndo-remunerados.
Propondo romper com esta logica que faz do “contracheque no unico simbolo
possivel de realizagdo”, Larsch sugere que “um feminismo digno do nome insistiria
em uma integragdo mais intima ente a vida profissional e a vida doméstica”

10 - In a Different Voice, livro de Gilligan publicado em 1982, e que de acordo com
Joan Scott “teve um impacto muito vasto” (1995, p. 80) nas teorizagdes feministas.
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relagdes” seria orientada por uma espécie de “ética do cuidado”
(LASCH, 1999, p. 141). Fazendo uma leitura desta mesma autora,
Christopher Lasch fala das dicotomias entre dedicar-se aos outros de
forma altruista e o desprendimento necessario para um mergulho
profundo no trabalho, o que muitas vezes ¢ passivel de ser
interpretado como egoismo. O conflito entre sacrificar-se pelos
outros e buscar a sua propria integridade, crucial nas teorizagdes de
Gilligan, ¢ resolvido com propostas para equilibrar corretamente e “as
preocupacoes consigo mesmo e com os outros” (TRONTO, 1996,
p-196).

O fato ¢ que tanto as maes como muitas outras mulheres
despendem seu tempo dedicando-se aos outros e a fazer coisas pelos
outros. Em seu artigo Mulheres e Cuidados, Joan Tronto dedica-se a
analisar a viabilidade de se constituir uma “ética feminista” a partir
das praticas de cuidado, propondo uma dissolu¢do do antagonismo
entre emocdo e pensamento a fim de promover uma reestruturagao
das instituicdes concebidas dentro do patriarcado. Tronto procura
romper com “a interpretagdo das mulheres como atadas a atividade
mais particular de cuidar de outros” constituida em “oposicdo as
preocupacdes mais publicas e sociais dos homens” (TRONTO, 1997,
p-200).

A autora também distingue tipos diferentes de atitudes, “ter
cuidado com” refere-se a objetos menos concretos, planos, projetos,
praticas e constru¢des de ambito geral, enquanto que “cuidar de”
envolve um objeto especifico que centraliza a atencao daquele que
esta cuidando (idem, p.188)."" O cuidado de uma pessoa ¢ diferente
dos cuidados que temos com as coisas, cuidar da alguém exige
atencao, “¢ preciso conhecer as necessidades alheias, conhecimento

11 - O texto de Joan Tronto enfoca a problematica moral do cuidados com os outros.
Este tipo de cuidado adquire um significado moral quando “no ¢é suficiente
conhecer o objeto do cuidado; provavelmente temos de saber algo sobre contexto




esse que vem dos outros” e da capacidade de esquecer a si mesmo
durante o ato de atender aos outros. Isto “envolve um empenho de
tempo e esfor¢o que, para se efetivar, pode custar um alto preco”: a
renincia “a absoluta primazia de suas necessidades” (TRONTO,
1997,p.193).

A autora situa o ambiente doméstico como campo tipificado para a
atividade social de cuidar, observando que “as estruturas privadas que
envolvem 'cuidar de' localizam-se especialmente dentro da familia;
profissdes que proporcionam cuidado sdo muitas vezes interpretadas
como um apoio ou um substituto para cuidados que nao podem mais
ser proporcionados dentro da familia”. O cuidado ¢ uma das atitudes
inerentes a vida cotidiana familiar “porque todo o complexo de
instituicdes e estruturas sociais determina com quem entramos em
contato numa base suficientemente regular para estabelecer relagdes
de cuidar e de cuidados” (p.198). Observando que “as ocupagdes das
mulheres s3o geralmente aquelas que envolvem cuidados”
(TRONTO, 1997, p.189), especialmente o cuidado com os outros,
podemos fazer uma analogia entre as profissdes tipicamente
femininas, como o servigo doméstico, a enfermagem, a assisténcia
social, o secretariado, o atendimento ao publico, o magistério, ¢ a
representacdo da mae abnegada que o século XIX instituiu.

No caso do magistério, a diretriz que envolve a
producdo/reproducdo de conhecimentos, adquiriu uma outra faceta: o

em que se da, espe01a1mente sobre a relagdo de quem o presta e de quem o recebe.

Uma crianga suja ndo € uma preocupagdo moral para muita gente; mas poderiamos
desaprovar moralmente a mae de tal crianga que, em nossa opinido, pode ter falhado
em sua obrigacao de cuidar dela. Deve-se levar em conta, obviamente, que esses
julgamentos estdo profundamente enraizados em pressupostos sociais, culturais e
de classe sobre as obrigagdes da mae, sobre padrdes de limpeza e assim por diante. A
atribui¢@o da responsabilidade de cuidar de alguém, alguma coisa ou alguns grupos
pode entdo ser uma questdo moral. O que faz 'cuidar de' ser tipicamente percebido
como moral ndo é a atividade em si, mas como essa atividade se reflete nas
obrigagdes sociais atribuidas a quem cuida e sobre quem faz essa atribui¢do”
(TRONTO, 1997, p. 189).




cuidado com os outros. Nas instancias onde o cuidado intersubjetivo,
as atengdes e a integracdo social sdo o foco do trabalho, como na
Educagao Infantil e nas Séries Iniciais, as profissionais sao
exclusivamente mulheres. No Ensino Superior, onde o saber sobre
uma area especifica do conhecimento precisa ser dominado, a
propor¢ao era inversa. Felizmente o nimero de profissionais
mulheres atuando no Ensino Superior cresceu muito nas ultimas
décadas, embora em grande parte dos cursos das ciéncias ditas
“duras”, a maioria dos alunos e dos professores ainda sejam homens.
A predominancia das chamadas “humanidades” no conhecimento
erudito das mulheres, assim como a de outras ocupagdes afastadas do
conhecimento técnico-objetivo, ndo pode ser justificada pelo
argumento de que as mulheres sdo “naturalmente” aptas as ocupagdes
que envolvem os cuidados interpessoais, mas sim considerar que ha
um arraigado aparato de representacoes que solidificam estes papéis.

Ja que se entende que o casamento e a maternidade, tarefas
femininas fundamentais, constituem a verdadeira carreira das
mulheres, qualquer atividade profissional serda considerada
como um desvio dessas fungdes sociais, a menos que possa ser
representada de forma a se ajustar a elas. Em seu processo de
feminizagao, o magistério precisa, pois, tomar de empréstimos
atributos que sdo tradicionalmente associados as mulheres,
como amor, a sensibilidade, o cuidado, etc. (LOURO, 1997, p.
96).

A feminizagdo do magistério esta ligada ao momento historico que
levou as maes para o mercado de trabalho e ao conseqiiente
alastramento da Educacdo Infantil. Betty Friedan, considerada
percursora do feminismo, alegava que “sem a criagao de creches” as
mulheres ndo teriam chances de progredir “de verdade em suas
carreiras” (FRIEDAN apud LASCH, p. 132). Na medida em que as
massas tornam-se o foco das preocupagdes sociais e a familia nuclear
comeca seu longo processo de declinio, o papel fiscalizador




desempenhado pela mae durante a hegemonia da sociedade burguesa
passa, entdo, a ser legado as professoras. Comprometida com os bons
costumes herdados da burguesia, a professora do jardim de infancia
ou das séries iniciais € vista como o alicerce dos valores morais e do
civismo. Sua fun¢do compete ensinar nog¢des de higiene e bons
modos, preocupar-se com os problemas de seus alunos e encaminha-
los para o especialista quando necessario. No século XX ¢ a escola,
ndo mais as maes burguesas, que se institui como a grande aliada da
medicina e de outras ciéncias comprometidas com a sanitizagdo da
sociedade. Voltada para as classes populares, onde a fungdo da mae
encarregada da saude e da boa educacao dos filhos ¢ seguidamente
avaliada como “ineficiente”, a escola publica configurou-se como
uma instituicdo amplamente comprometida com o cuidado,
fornecendo desde a merenda escolar até a aplicacao de fluor nos
dentes.

A constituigdo da fun¢do materna (assim como seus
desdobramentos nas profissoes consideradas “maternais’) dentro dos
moldes idealizados pelo discurso contemporaneo sobre familia,
envolve o que Foucault, em 4 Vontade de Saber, chama de bio-poder:
“forma de poder positiva, constitutiva de verdade e de objetos”
(ORTEGA, 1999, p. 67). Sob a irrefutavel afirmacido de que visam
apenas o bem dos sujeitos, os cuidados fazem parte das minimas
capilaridades dos mecanismos de controle, visando, acima de tudo,
perscrutar o corpo e submeté-lo a norma. Como um tipo de poder que
¢ exercido “positivamente, sobre a vida”, prevendo sobre ela
“controles precisos e regulagdes de conjuntos” (FOUCAULT, 1987,
p. 129), o cuidado que se da nas microrelagdes cotidianas e familiares
¢ atravessado pela legitimidade atribuida a ciéncia moderna e pela
heranca doutrinaria estabelecida pela moral cristd. A eficacia destes
discursos nao se deve ao que em Foucault chama de “hipotese
repressiva”, mas sim a formagao de uma pragmatica feminina calcada
na responsabilidade pela vida e nas ocupagdes que visam uma melhor
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maneira de se viver.

No entanto, a constitui¢do do feminino como lugar de exceléncia
dos cuidados, ndo ¢ uma inveng¢ao do Estado Moderno. O papel da
esposa na Grécia Classica ¢ definido sobre as recomendagdes de
Isomaco em um texto de Xenofonte, estudado por Foucault em O Uso
dos Prazeres. A esposa aparece como personagem essencial na
administragdo do oikos', a ela cabe a arrumagéo da casa, a gestdo dos
bens adquiridos pelo marido, conservar e ordenar o lar, a preocupagao
com as provisoes, e os “cuidados do interior” (FOUCAULT, 1984, p.
142). A divisdo dos papéis maritais ¢ bastante clara, sendo legada as
mulheres os cuidados com a descendéncia. De acordo com Foucault,
Isomaco indica que “a natureza dotou a mulher de uma ternura
particular para se ocupar dos filhos” (idem, p.143).

Apesar de ainda ser amplamente referendado, o modelo familiar
que instituiu-se como “classico” caiu em desuso. Uma pesquisa que
abrangeu todo o pais aponta os milhdes de brasileiros e brasileiras que
criam os filhos sozinhos ou que permanecem na casa dos pais apos a
idade de quarenta anos, entre tantos arranjos possiveis de organiza¢ao
familiar. “Nesse cendrio, a mde emerge como a figura mais
importante da casa. Além de cumprir as tarefas de antigamente,
tornou-se uma das principais fontes de renda e ganhou autoridade. E
um faz-tudo doméstico: educagdo, disciplina e afeto sdo quase um

monopolio feminino. De dona-de-casa passou a dona da casa”.®

3 Umrecorte concreto do problema
Isto eu digo para todos
Sempre digo e ndo me engano
Quem ndo cuidar bem de si

12 - Palavra grega que designa o conjunto de bens e propriedades do cidadao.

13 - Folha de Sao Paulo, Caderno Especial A1, domingo, 20 de setembro de 1998.
Pégina de rosto.




Enrolado vai ficando'*

O cuidado maternal, ponto de grande importancia para a
subjetividade feminina, precisa ser repensado frente as
representacgdes que a cultura midiatica estd disseminando.

Viérias vezes, no decorrer do dia, penso sobre este assunto, muitas
questdes parecem que serdo formuladas, quero ler varios autores,
fazer um texto sobre este problema. No entanto, o desligamento e o
despreendimento necessarios para refletir e deter-me tranqiiilamente
em minhas questoes tedricas parecem impossiveis dentro da realidade
cotidiana em que vivo. Para conseguir sentar na frente do
computador ou simplesmente garatujar minhas idéias em um bloco de
papel ou procurar apoio na leitura de outros autores, preciso esquecer
que a louga esta sujana pia, que tenho roupa enxovalhada para colocar
na maquina (as vezes ¢ preciso esfregar punhos e golas antes disto),
que aroupano varal ja deve estar seca e precisa ser recolhida antes que
anoitega, que o chdo precisa ser varrido, que ha pulgdes que preciso
tirar de uma planta, que as plantas precisam ser regadas, que tenho que
recolher o lixo do cesto e leva-lo para a rua, que preciso comprar pao e
leite. Tenho que ignorar minha vontade de estar com a casa limpa e em
ordem para entregar-me a teoria nas horas da tarde em que fico
sozinha em casa. Consigo fazer alguma coisa, mas, quando olho o
reldgio sou obrigada a parar tudo e suspender toda a fluéncia do que
estou produzindo: é hora de buscar minha filha na escola.

Depois ¢é preciso preparar o seu banho e supervisionar a eficacia de
sua limpeza, auxilia-la a vestir-se, preparar a refeicdo noturna da
familia, esvaziar a sua lancheira, participar de alguma brincadeira,
ajuda-la a escovar os dentes, contar historias, as vezes cantar para que
durma tranqiiilamente. Se ndo € a casa ou as criangas que me impelem
auma série de tarefas e ocupacdes, sdo outras demandas: ir ao banco,

14 - Cantico 136 do hinario “Cruzeirinho” de Alfredo Gregoério de Melo.




fazer uma visita para aquela tia que ha muito ndo vejo, buscar alguma
coisa no conserto, levar alguém da familia no médico, entregar um
documento em um dado lugar, enfim, muitas e muitas coisas que nos
sdo exigidas e que ocupam o precioso tempo em que poderiamos estar
nos ocupando exclusivamente do trabalho intelectual. Constato que
desde que me tornei mae, ¢ quase impossivel ler um texto sem
interrupgdes. E preciso concentrar-se no barulho e em meio a fala dos
outros, ¢ preciso saber parar nos momentos mais apaixonantes da
leitura, € preciso fazer verdadeiros malabarismos para nao perder o
raciocinio sobre o que estamos estudando e a atencao concreta exigida
pela crianga e por outras pessoas anossa volta.

Trago minha experiéncia porque sei que ela ndo ¢ muito diferente
da realidade de outras professoras e pesquisadoras que também sao
maes ou que possuem pessoas a sua volta, que também administram
uma casa e que encontram-se na duradoura etapa da vida em que a
sociedade cobra dos sujeitos, principalmente mulheres, atengdo para
com os mais velhos e os mais mogos. Além de muitas ocupagdoes
corriqueiras, das demandas afetivas de ambito familiar e dos
compromissos sociais, também existem preocupacdes de ordem
emocional, os conflitos inerentes a condi¢ao de trabalharmos nossos
papéis no mundo e nossos relacionamentos com os outros. Tudo isto
sem considerar as exigéncias sobre a aparéncia € o tempo necessario
para que se tenha alguns cuidados com o corpo.

Lembro uma vez que nosso grupo, mestrandas e orientadora,
estdvamos reunidas com o objetivo de analisarmos os textos que
produzimos, debatermos nossas idéias e as teorias que utilizamos para
sustentar ou confrontar nossos argumentos. A primavera avangava e o
tempo necessario para que os trabalhos ficassem prontos estava
espirando. A pressdo dos prazos, que diminuiram do previsto quando
ingressamos no curso, gerava angustia tanto na orientadora como em
noés, suas alunas. A conversa se deslocou e nossas questoes pessoais




atravessaram as preocupagoes teoricas; acabamos falando das
inumeras dificuldades encontradas para a concentragdo necessaria
para se produzir uma dissertagdo de mestrado: os problemas eram
desde os mais corriqueiros até os mais profundos conflitos
emocionais envolvendo relacdes amorosas e familiares. A palavra
certa para descrever nossa situagdo poderia ser “rolo”, estdvamos
todas literalmente “enroladas” e até ali, ninguém avistara a
possibilidade de fazer um “rocambole” tedérico com o recheio de
nossos problemas cotidianos. Com muita coisa para se “dar conta”,
dificil seria ndo se “enrolar”. Além disso, os cuidados inerentes ao
papel tradicional das mulheres, exigem que o “dar conta” desdobre-se
em “tomar conta” da casa, dos filhos, dos animais, das plantas, da
vida.

Estes recortes chamam a atengdo para a relevancia de teorias que
nos conectem com a existéncia, que nos facam refletir sobre nossas
proprias vidas e sobre os modos que as conduzimos dentro da
coletividade. Sdo situacdes vividas que nos despertam a buscar
modos de fazer pesquisa junto as questdes que verdadeiramente estao
mobilizando nossas subjetividades: cuidar e abastecer a casa, educar
os filhos, ajudar amigos e parentes, entregar-se ou ndo aos amores,
colocar-se profissionalmente, trabalhar e por fim produzir
conhecimento (por mais dificil que isto possa parecer, por mais
obstaculos que se interponham entre uma mulher e o trabalho
intelectual).

4 A pratica da confissao
Meus irmaos e minhas irmas
Fagam o favor de ir se desenrolando
Sou pequeno e tenho palavra
Minha verdade eu estou mostrando

15 - Cantico 104 do hinario “O justiceiro” de Sebastido Mota de Melo.




Falamos de nossas vidas, de nossas produgdes teoricas, das coisas
do cotidiano, de nossos casamentos, das relagdes com nossos filhos,
de nosso corpo. Entremeando o trabalho, um pouco “enroladas” e sem
aparentes objetivos, as mulheres gostam de contar, umas paras as
outras, as pequenas mazelas de seu dia, alguns detalhes de sua
intimidade, os acontecimentos banais ou impactantes do momento
em que estao vivendo. Por que este habito tao arraigado, por que os
sujeitos, mais particularmente as mulheres, “contam” tudo sobre si e
sobre suas vidas?

“Nos textos dos manuais de auto-ajuda, de uma pedagogia que
busca de todas as formas de aproximar das 'historias da vida' de cada
sujeito, na grande maioria dos textos da midia, a discursividade sobre
'o que fazer de si mesmo' passa sempre por uma revelagao de si”
(FISCHER, 1999, p. 56). E a massiva confissdo da vida privada que
temos presenciado, ndo apenas no dia-a-dia, mas nos mais variados
espacos da midia. Revistas, paginas da internet, programas de
auditdrio, entre tantos outros lugares, tornam visivel os atos mais
corriqueiros da vida ou os problemas e as situagdes mais pessoais de
quem esta em exposi¢ao. Seja na exibicao da intimidade das casas, na
confissdo de condutas e preferéncias sexuais, nos relatos e
“desabafos” sobre dramas individuais, a fala revela os sujeitos a partir
dos minimos detalhes de sua vida privada. E um olhar sobre si, um
olhar do outro sobre si, um “dar-se conta” de todas as banalidades
ritualisticas que cercam a vida de todos nos.

Na midia temos assistido uma hiper-exposi¢ao do privado, o que
pode gerar um certo impacto nas tendéncias contemporaneas deste
“revelar a si mesmo”, mas a interexposi¢ao a que me refiro, este falar
de si para o outro mais proximo, nao tem o mesmo sentido. A
exposicao mididtica perscruta a verdade do sujeito como espetaculo;
a intimidade dos astros ¢ mesmo de pessoas desconhecidas ¢
vendavel, todos compram as especulagdes daquilo que, a rigor, nao




deveria ser publico. Porém, o tom confessional adquirido em alguma
conversa, seja no trabalho, na conducao, por telefone, enfim, uma
conversa comum entre duas pessoas ou dentro de um pequeno grupo,
envolve outras coisas. Neste caso, a confissdo ndo € exatamente a
mesma de que nos fala Foucault nas paginas de 4 vontade de saber,
mesmo que seja uma confissdo que busca a verdade “no exame de si
mesmo” (FOUCAULT, 1997, p. 59). E a mesma fala que nos “libera”
(idem, p. 60) e que possibilita uma sentenga sobre um dado sujeito.
Para Foucault, a confissdo é “uma das técnicas mais altamente
valorizada para produzir a verdade” (p. 59), inscrevendo-se “no cerne
dos procedimentos de individualizacdo pelo poder” (p. 58). A
diferenca reside no fato de que além do “saber” sobre o outro, que em
Foucault estd intrinsecamente subordinado a relagdes de poder, pois
fala mais da confissdo institucionalizada, extorquida por dominagao
ou por praticas confessionais arraigadas, como o confessionario
religioso, as confissdes as quais me refiro inscrevem-se num campo
tipicamente feminino: “o cuidar dos outros”. Falando de nossas vidas
em um ambito ndo-tedrico, ndo estamos apenas revelando nossas
verdades umas para as outras, mas principalmente buscando
compreensdo. Aqui, o “falar de si” ndo implica necessariamente na
relagdo de poder dual e hierarquica entre confessor e confessado, mas
sim na circulagdo das cargas afetivas com vistas a operacionalizar a
ajuda mutua.

O psicanalista Jurandir Freire Costa ndo lembrou deste importante
aspecto que o “falar de si” muitas vezes comporta ao fazer uma critica
a “ordem cultural de confessar”. O autor defende a posi¢ao de Piera
Aulagnier de que “o segredo ¢ a condig¢do de poder pensar” e atenta
para o excesso de confissdes que circulam em nossa época: “qualquer
sandice dita vale cem sabedorias caladas” (COSTA, 1999, p. 70-71).
Abordando o assunto como um novo c6digo moral, cujo intuito maior
seria a autenticidade, Freire Costa comenta que “os individuos se
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sentem autorizados a confessar tudo o que sentem ou pensam, pouco
importa o que decorra da confissdo”. Tratando a pratica generalizada
de falar sobre si mesmo como uma compulsdo dentro da qual os
individuos sdo incapazes de “dizerem ndo” a exposicdo de suas
fantasias, de seus medos ou de outras coisas intimas, o autor
argumenta que a confissdo, antes de descobrir algo sobre nds mesmos,
inventa uma identidade para o sujeito que se revela. As idéias de
sujeito “emocionalmente maduro”, que a confissdo tornaria
transparentes para si mesmo e para os outros estaria profundamente
arraigada no narcisismo, aspecto extremamente difundido na cultura
em que estamos vivendo. Juntamente com o fato de que, na visao de
Freire Costa, o falar de si ignoraria a sensibilidade do outro, a
confissdo esconderia um problema ético, pois implica na rentincia de
pensar e julgar, o que dificultaria a sele¢ao moral do que ¢ relevante
para nossa vida. “Fazer das relagdes humanas copias de
confessionarios religiosos ou divas de psicoterapias ndo ¢ mais
honesto, sincero ou auténtico: é desistir do exercicio da autonomia”
(idem,p.70).

Apds a propagacao da psicanalise como ciéncia legitima no que
tange ao debate da subjetividade, o século XX consolidou uma a
tendéncia da Era Moderna: tornar publica a discussao dos conflitos,
preferencialmente femininos, de ordem pessoal. Jurandir freire Costa
diz que “qudo caricato € o saber psicanalitico usado como aval
cientifico para a orgia da confissao leiga atual” (COSTA, 1999, p. 71).
E a partir da tradi¢do romantica, aliada ao carater do discurso
psicanalitico, juntamente com o cabedal de saberes comuns sobre o
que deva ser a feminilidade, que institui a mulher como o sujeito por
exceléncia das aflicdes intimistas. Mas isto ndo pode ser visto apenas
como sintoma social pernicioso, ndo se trata apenas de uma
compulsividade coletiva de exibir-se, um mostrar que nao nos leva a
lugar algum. E preciso lembrar que dentro desta profusio de dizeres,
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que dentro deste “falar de si” (e também dos outros), existem
fecundas produgdes de alteridade, que a confissao, por mais banal que
pareca, sempre tem uma implicagdo politica e, mesmo
acidentalmente, envolve uma gestdo emocional intersubjetiva.

Nao se trata de buscar autenticidade, transparéncia, tampouco
centrar-se na criacao de uma verdade sobre si mesmo. Talvez a critica
de Freire Costa se aplique muito bem em relacdo as incansaveis
confissdes encontradas no universo mididtico, mas ignora as imensas
possibilidades de crescimento que podem existir entre pessoas
comuns que, na banalidade do dia a dia, falam de si mesmas umas
paras as outras. Trata-se de um importante espago de troca, de um
lugar onde podemos expor nossas queixas, descontentamentos e
revoltas, partilhar ou discordar de visdes. Na medida que a fala do
outro me penetra e que minha propria fala entra neste outro,
promovemos uma espécie de estratégia micropolitica que rompe, em
parte, com nosso individualismo. Quando falo de mim, abro espaco
para escutar a fala do outro sobre mim, assim como também subtende-
se que escutarei este outro. A confissdo também ¢ um modo de ir até o
outro, mostrando algo de si mesmo, ‘“desenrolando” os proprios
pensamentos, percebendo a singularidade de minha prépria
experiéncia e também descobrindo que quem esta do meu lado, pode
viver quase as mesmas coisas que eu. Uma pessoa falando de si
mesma esta configurando um universo, diferente ou proximo do meu,
um mundo préprio que, no entanto, ¢ o mundo de todos nos. Partilhar
deste mundo ¢ o que faz da fala, muito mais do que o siléncio
(abrilhantado por aqueles que partilham da opinido de Jurandir Freire
Costa), uma possibilidade de emancipacao.

5Avozfeminina
A lua tem trés passagens
E todas nela se encerra
Precisamos compreender
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, . 16
Que ela é quem domina a terra

Cansadas de siléncio, as mulheres tém muito o que dizer. Falando
em publico, escrevendo textos e exercendo o magistério, assim como
em outros lugares onde os saberes sdo produzidos, as mulheres
transformam os lugares que a cultura incutiu ao sexo feminino.

As condi¢des de ser mulher se modificam, todavia, sobre signos
que permanecem através do tempo, leis simbdlicas sobre o sujeito
educado para ser mulher configuram o sexo feminino como a parte da
espécie destinada a cuidar e proteger a prole. Mesmo quando nao sao
maes, mesmo identificadas com o mundo masculino, as mulheres sao
aquela parcela da humanidade que atua prioritariamente em relagao
ao outro, seja gerando outro ser, criando seus filhos, cuidando,
servindo, assistindo, seja zelando as estruturas sociais.

Dentro de uma cultura entendida por leis masculinas, os registros
da passagem das mulheres pelo tempo parecem ineficazes dentro de
uma historia contada através das armas e dos monumentos manejados
e construidos pelos homens. Durante muitos séculos as mulheres
deviam calar-se e ao serem inquiridas tinham a obrigacao de
responder. Popularmente, as mulheres possuem fama de falar demais,
a crenga ¢ de que as mulheres falam tudo o que pensam enquanto os
homens pensariam para falar. Mas se o que uma mulher diz ¢ tao
aleatorio, se suas palavras sao vas e tdo pouco calculadas, por que a
fala feminina ¢ tdo perscrutada, por que incomoda tanto? Talvez
porque a lingua, como a propria espada da castragdo, detém a lei. O
manejo da espada confere o poder de determinar o destino, alingua é o
que define a vida e amorte. O lugar estabelecido pelas leis simbolicas,
mesmo quando travestidas de leis divinas, sempre pode ser alterado
no jugo da linguagem.

16 - Cantico 10 do hinario “Nova Jerusalém”, de Sebastido Mota de Melo.
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Como homens ou mulheres, estamos sujeitos a inscrigoes culturais
que admitem ou reprovam determinadas praticas e comportamentos.
Existem lugares especificos para uma mulher ocupar na trama
cultural, roupas que lhe sdo proprias, um papel mais ou menos
definido a ser cumprido, como se ser mulher fosse apenas possuir
caracteristicas que todos reconhecem como femininas.

Hé quem enxergue toda tentativa de uma mulher em romper com
os elementos simbolicos atribuidos ao seu sexo como uma
masculinizagdo; qualquer tentativa que desloque o papel feminino ¢
interpretada como restituicdo falica das que eram e ainda sdo
conhecidas como o corpo da castracdo. Carregando no corpo a
insignia do pecado original, a mulher foi subjugada, escravizada,
castigada, torturada e sacrificada dentro da cultura patriarcal. O que,
sendo o medo da Grande Mae Falica, justificaria tanta opressao por
parte daqueles que fizeram da palavra, umalei?

Na Grécia Antiga, com excecao das hetairas, a voz feminina s6 era
escutada no transe das pitonisas, que embora sibilassem nas
profundezas, a clarividéncia de suas revelacdes devia-se ao fato de
serem servas de um deus masculino que lhes outorgava as artes
divinatérias. As sibilas do oraculo de Delfos eram sacerdotisas de
Apolo e profetizavam a verdade deste deus igneo e solar. Vencendo
Piton, a grande serpente, Apolo instaura a supremacia da objetividade
masculina: a “desenrolacdo” da fala objetiva, a retidao das formas, a
linearidade das constru¢des. Foucault nos traz o discurso de
Calicratidas, no qual as mulheres trazem consigo um “mundo
enganoso”, advindo de um universo oculto, pois elas teriam “gosto
pelos cultos secretos que lhes possibilitam envolver em mistério seus
desregramentos.” (FOUCAULT, 1985, p.219).

Se a mulher comega a ser escutada ap6s milénios de siléncio, esta
escuta surge a partir da confissdo: a confissao religiosa e a confissao
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inquisitoria. Desta confissdo, era necessario que fosse extraida a
verdade de seu pecado, sua culpa por ter expulsado o homem do
paraiso e sua proximidade com a vibora. Como pitonisas
desacralizadas, cujas profecias traziam a luz os segredos da serpente
derrotada pelo luminoso Apolo, a mulher ¢ incitada a falar para
revelar a sua sombra. Como porta-vozes do inconsciente, as mulheres
sdo os primeiros sujeitos da psicanalise e talvez seja por isso que as
mulheres estejam falando de si, muito mais do que os homens, héd mais
de cem anos, nos consultorios dos psicanalistas (KEHL, 1996, p. 21).

As poucas mulheres que escreveram durante os séculos de
dominagio, como por exemplo, Santa Teresa D'Avila, o fizeram
compelidas por transes passionais. Enquanto os homens construiam
apaziguadas cidadelas com o arsenal da linguagem, as poucas
mulheres que dela se apropriaram, expeliram-na de suas entranhas
como uma lingua de fogo. E impossivel falarmos do mesmo lugar do
que os homens, mesmo quando habitamos “cidades teoricas”
construidas por eles, mesmo que fagam parte destas cidades as nossas
recentes constru¢des, mesmo que sejam nossos, 0S Seus jardins”.
Aqui, a centralidade afetiva da fala feminina precisa ser encarada nao
mais como pensamento sombrio, elucidado somente no transe, mas
também como forg¢a subjetiva para o trabalho intelectual.

A autora bell hooks, em seu artigo intitulado /ntelectuais Negras
faz varias colocagdes importantes sobre os entraves culturais que
impedem as mulheres (no caso de seu texto, as negras americanas) de
tornarem-se intelectuais. O tom “confessional” do texto de bell hooks
demonstra o quanto a passionalidade subjetiva pode nos impulsionar
a tocar as pessoas em relagdo a tudo o que pensamos. Mesmo que
nosso contexto ndo seja igual ao da sociedade norte-americana, de

17 - Esta metafora: “homens construindo cidades e mulheres cuidando dos jardins”,
implica em importantes representacdes de género que envolvem a problematica do
papel feminino que estou abordando.
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onde fala hooks, o fato de estarmos em um pais onde a influéncia
negra se faz presente em todas as camadas sociais e que estd
subordinado a cultura norte-americana branca, nos coloca em um
lugar feminino parecido, inclusive no que diz respeito a “vida
intelectual” estar “ligada a carreira de ensino” (HOOKS, 1995,
p.465). Vejamos uma das coisas que nos tem a dizer:

A socializacdo sexista inicial que ensina as negras, € na
verdade a maioria das mulheres, que o trabalho mental tem de
ser sempre secundario aos afazeres domésticos, ao cuidado dos
filhos, ou a um monte de outras atividades servis, tornou dificil
para elas fazer do trabalho intelectual uma prioridade
essencial, mesmo quando suas circunstancias sociais
ofereciam de fato recompensa por esta atividade (HOOKS,
1995,p.471).

Além de vivermos em uma ‘“sociedade fundamentalmente anti-
intelectual”, onde a reflexao critica ndo € considerada uma “atividade
util” (HOOKS, 1995, p. 464-465), precisamos fazer “malabarismos
com multiplas exigéncias” para tornarmo-nos intelectuais. Citando
Terry Eagleton, a autora faz uma distingdo entre intelectuais e
académicos, dizendo que nem todos os académicos, escritores e
outros produtores ativos da cultura sdo intelectuais, pois, na acepgao
de Eagleton, o intelectual é aquele que ao lidar com as idéias esta
transgredindo as fronteiras discursivas (idem, p. 468). Neste sentido,
grande parte da produg¢ao teorica masculina, ndo pode ser considerada
trabalho intelectual, mesmo que exija isolamento para contemplacgao,
devaneio e escrita (p. 473). Segundo hooks, independente do trocas
intelectuais que temos com os outros, € a inexisténcia de um espago
onde as mulheres possam desfrutar de um minimo isolamento para
suas proprias idéias, um dos principais motivos que faz com que
alunas “brilhantes” déem as costas ao trabalho intelectual. Nossa
vida cotidiana como mulheres atesta o que consta nas pesquisas
feministas: somos “socializadas para desenvolver praticas relacionais




que destaquem nossa capacidade de cuidar dos outros” (HOOKS, p.
474).

Este “cuidar” feminino diz respeito a constru¢do de um campo
subjetivo que constitui a mulher como “serventia”. Se o discurso
religioso judaico-cristdio compeliu o homem a servir a “Deus”,
completando a “Sua Obra”, o discurso patriarcal, instaurado no cerne
desta religiosidade, faz a mulher servir ao homem. A servidao
feminina aparece tanto na prostituta quanto na esposa, tanto nas maes
quanto nas filhas, tanto nas rainhas quanto nas escravas, tanto nas
jovens quanto nas mais velhas. S6 a mulher muito velha e muito
invalida, que ndo serve mais para a procria¢do, para cuidar da prole,
alimentar a familia e cumprir com os deveres exigidos pela
manuten¢do da estrutura doméstica € que, dentro da sociedade, nao
serve para mais nada.

Entdo surge a bruxa horrenda, estampa da morte, a mulher que
“ndo serve mais”’, que sO pode fechar-se em recluso siléncio ou
comecar a dizer o que sabe para incomodar os outros e para fazer o
“mal”. E a fala feminina incémoda, o pensamento caduco despido de
pudores que desmascara as mais obtusas angustias. Ou entdo ¢ a fala
feminina despropositada, a fala louca da mulher surtada, a confissdo
petrificadora que diz aquilo que ninguém queria escutar. A cabeleira
ofidia da gorgona ¢ a alegoria por exceléncia da “enrolacdo”
feminina; a intensidade de seu olhar transforma os homens em pedra,
mesmo depois de ter sido decepada pela espada do her6i viril.

A atitude servil em relagdo aos outros (filhos, companheiros, pais,
parentes, pessoas da comunidade, etc.), assim como o sacrificio de
seus proprios interesses e prazeres em prol do marido e da familia, sdo
exemplos de abnegacao ainda valorizados neste final de milénio. O
siléncio feminino, a mulher que sabe calar-se frente as atrocidades de
um homem, que mantém em segredo algumas praticas de submissao,
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conservauma aura de fascinio dentro do universo masculino. Fechar a
boca ¢ um conhecido sindnimo de virtude. O modelo calado da
Virgem Maria aparece sobre outras roupagens, em corpos femininos
despidos e sempre desprovidos de palavras, mogas esculpidas com
ginastica e silicone que pouco ou quase nada falam.!8

Juntamente com o apelo emergente do sucesso profissional
feminino e a idealizagdao da mulher realizada profissionalmente (cujas
representacgdes estereotipadas de elegantes executivas aparecem com
muita freqiiéncia na midia), o discurso de realiza¢ao feminina ainda
estd fortemente arraigado a representacdo da mulher como mae,
mesmo que a idealizagdo da juventude, com todas as suas
prerrogativas de liberdade tenha semeado um grande desconforto
sobre a maternidade nos dias de hoje. Apesar da crescente autonomia
feminina e a constru¢do de uma subjetividade emancipada, a
dignidade de uma mulher muitas vezes ainda ¢ construida sobre sua
capacidade de servir, seja a um homem, a familia, aos filhos, a uma
empresa ou a uma instituicdo, aos apelos do consumo ou mesmo a
discursos de libertacdo. Na pratica, como bem mostram minhas
confissoes, isto gera uma série de conflitos ou, no minimo, muito
desconforto. A mulher ¢ incitada a competir no mercado de trabalho, a
produzir, a ser independente e gerir seus proprios recursos. Ao mesmo
tempo, as demandas da maternidade e dos cuidados femininos com a
casa e outras pessoas da familia também ocupam efetivamente a
maioria das mulheres. Como se tudo isto ndo bastasse, as exigéncias
sobre seu corpo e aparéncia, aliadas dos discursos de “estar de bem
com a vida” fazem com que o universo feminino esteja povoado de
preceitos sobre condutas saudéveis e receitas de “bem viver”.

18 - Aqui cabe lembrar uma figura que surge na midia em 1999: a Feiticeira, vivida
por Joana Prado. Vestida como uma odalisca, com trajes sumarios, o grande fetiche
de sua imagem ¢ um véu sobre aboca.
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Pensamento como exercicio de emancipacao
Cada um cuida de si
Eu também cuido de mim
Vou zelando esta estrada
Estou fazendo o meu jardim"?

Foucault nos mostra que o “cuidar de si” com o objetivo de
alcangar um estado ideal e equilibrado de existéncia nao ¢
prerrogativa das revistas femininas que surgiram ao longo do século
XX, tampouco das publicagdes de auto-ajuda, do tipo “aprenda como
ser feliz”, que apareceram nas ultimas décadas. Através da analise de
textos classicos que “diziam respeito a necessidade que o homem
tinha de discursos verdadeiros para dirigir-lhe a vida” (FISCHER,
1999, p.54), sabemos que 0s gregos ocupavam-se em seguir uma série
de preceitos, cujo objetivo era 0 maximo aprimoramento de “si
mesmo”. Foucault chama de “arte da existéncia” as ocupagdes
consigo mesmo, “formas nas quais se ¢ chamado a se tomar a si
proprio como objeto de conhecimento e campo de acdo para
transformar-se, corrigir-se, purificar-se e promover a propria
salvacao” (FOUCAULT, 1985, p. 48). Referendada a primeira
maxima do famoso oraculo de Delfos, ‘“conhece-te a ti mesmo”, o
segundo e terceiros volumes da Historia da Sexualidade nos mostram
como esta “arte” estava fundamentalmente ligada a intensidade das
“relagdes consigo”.

Com vistas a alcangar um aperfeigoamento moral, o “ocupar-se
consigo mesmo” do cidaddo grego envolvia uma busca de verdade.
Sao recomendados os exames de consciéncia e pequenas provagoes
para medir o dominio sobre si, técnicas de auto-controle conhecidas
como ascese. Esta “ética do dominio” tinha como intuito o controle
das paixdes, as quais Galeno se refere como “energia desregulada,

19 -Cantico 105 do hinario “O Justiceiro”.
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rebelde a razao” (FOUCAULT, 1985, p. 61), que, uma vez
dominadas, eram “uma prova de poder e uma garantia de liberdade”
(p. 68). Esta busca de verdade e de aperfeicoamento envolvia “os
cuidados com o corpo, os regimes de saude, os exercicios fisicos sem
excesso, a satisfacao, tdo medida quanto possivel, das necessidades.
Existem as meditacdes, as leituras, as anotacdes que se toma sobre
livros ou conversagdes ouvidas, e que mais tarde serdo relidas, a
remoracao das verdades que ja se sabe, mas que convém apropriar-se
ainda melhor” (idem, p. 56-57).

Neste contexto, Foucault comenta que ““a atividade da palavra e da
escrita” desenvolve-se em torno destes ‘“cuidados”, ligando “o
trabalho de si para consigo” com a comunicagao com os outros (idem,
p.57),ea“filosofia devia ser considerada como exercicio permanente
dos cuidados consigo” (p. 51). Epicteto fala da razdo que toma si
mesma como objeto de estudo, “coroado” pelo pensamento, “o
homem ¢ na natureza o ser que foi encarregado do cuidado de si
proprio” (p. 53).

O fato ¢ que esta arte da existéncia, cunhada ndo apenas pelos
cuidados fisicos e pelo controle moral, mas principalmente pela
necessidade do exercitar o pensamento para o exame de si mesmo, era
dirigida unicamente aos homens. Ao longo de seu trabalho, Foucault
trata da temdtica do dominio de si mesmo sob uma Otica
exclusivamente masculina, citando esporadicamente as mulheres,
quase sempre ao referir-se ao papel da esposa. Aparecem ao longo dos
textos recomendacdes de como uma esposa deve se vestir e se portar,
a condenacao do uso de artificios (como por exemplo a maquiagem) e
a descri¢do da esposa como superior as outras mulheres, escravas e
criadas. Mas o que ¢ enfaticamente colocado ¢ que a procriacao era o
principal objetivo do casamento, de modo que a funcao da mulher era
basicamente cuidar da prole.




Apesar da distancia temporal entre os dias de hoje e a cultura grega
classica, cerca de 2.500 anos, podemos extrair destas colocagdes o
cerne da problematica vivida pelas mulheres na transicdo para o
século vinte e um. Para n6s, mulheres académicas, subjetivadas pelas
herangas da tradi¢do classica, ¢ quase inconcebivel dissociar os
sujeitos femininos das atividades que envolvem o puro pensamento
abstrato, que ndo possuem uma implicacdo pratica além do proprio
exercicio da razdo. Contudo ndo podemos esquecer que, ha muito
pouco tempo atras, as mulheres eram consideradas inferiores e
irracionais, ou seja, ndo-pensantes. Com suas atividades restritas ao
trabalho bracal, propriedade dos homens, as fun¢des da mulher eram
de carater extremamente utilitario: procriar, fiar, tecer, costurar,
bordar, colher e preparar alimentos, etc. O cuidado feminino, ao
contrario do que ¢ proposto ao cidaddo grego, jamais visa ao
aprimoramento de “si”, visto que dentro do discurso patriarcal (e a
psicanalise ira referendar a isto) a mulher ndo ¢ um sujeito em “si”.
Portadora da falta, o feminino nunca sera o sujeito a priori das
palavras, nela, o significante falico ¢ elaborado a partir de uma
auséncia. A fala que fal(t)a, o falo.

Nao cabe aqui, dentro deste texto, reverter o discurso psicanalitico,
mas sim repensar as teorizagcdes que construiram a mulher como
sujeito da falta para inscrevé-la em outra ordem teorica na qual passe a
ser o sujeito que fala. Nao o falar queixoso, o comentario futil, a
fofoca inconsistente sobre os outros (como a fala feminina tem
aparecido nas narrativas populares), ou ainda a voz mais sensivel
defendida por Gilligan, mas sim a fala politica de sujeitos femininos
cuja voz expresse tantos os problemas quanto os desejos que estdo
movendo a fabricagdo de suas subjetividades. Nao se trata de
reproduzir os modos do fazer teérico masculino, mas de produzir
teoria a partir de uma perspectiva, o mais feminina possivel, despida
de estereotipos sobre feminilidade.
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Contestando o androcentrismo da tradicao literaria e das teorias
eruditas, Arleen Dallery traz algumas idéias do movimento feminista
francés, que propde repensar os modelos de subjetividade através da
écriture féminine. E a escrita do corpo que trabalha a “multipla
diversidade da economia libidinal da mulher” (DALLERY, 1997, p.
65) em busca do resgate da fala feminina a partir de outros lugares que
nao os do discurso androcéntrico tradicional. Tratando o corpo como
funcdo do discurso, a écriture procura remoldar as representacdes do
corpo das mulheres, presas ao oposicionismo heterossexual, para
“estruturas femininas de corporificacdo erotica [...], deslocando a
economia masculina do desejo para uma economia feminina do
prazer ou jouissance (gozo)”, (idem, p. 65). Referindo-se a estas
estruturas, Dallery cita a gravidez, o parto e a amamentagdo, que
inscrevem um outro tipo de corporificacao, “onde o ser e o outro sdo
continuos” (idem).

O texto de Dallery vem ao encontro da acepg¢ao foucaultiana que
aborda o sujeito como derivado dos enunciados; o que compreende a
concepcao de subjetividade como construgdo de certos discursos.
Podemos compreender a formacao de uma subjetividade feminina
conflituosa ao considerar os multiplos discursos dirigidos as
mulheres nos dias de hoje, que, de modo bastante pratico, colocam as
mulheres sob o fogo cruzado de coagdes contraditorias. Porum lado,
ha a demanda milenar de cuidar dos outros, mas também ha os
discursos contemporaneo que incitam a mulher a cuidar de “si”, que
visam seu aprimoramento pessoal e o dominio das atividades
tradicionalmente masculinas. Produzindo ou ndo teorias, inseridas ou
nao no trabalho intelectual, € comum as mulheres encontrarem-se
“enroladas” nas teias discursivas que as constituem. As incitagdes sao
muitas e estdo submetidas a arraigadas representagcdes sobre o que
seja ser atraente, criar bem os seus filhos, ser inteligente, ser uma
profissional bem-sucedida, ser independente economicamente, ter




prazer sexual, entre tantas outras. Para dar conta de tantas coisas,
cuidar de “si” ¢ indispensavel para “desenrolar-se” dos excessivos
enunciados que impelem a distintas posi¢des subjetivas.

A disseminacdo do “conhecer a si mesmo” tem grande eficacia
dentro de uma cultura que se denomina narcisica, mas a segunda
maxima do oraculo de Delfos, “nada em excesso”, parece que foi
esquecida. Vivemos em meio ao excesso de informagdes, miriades de
signos construindo uma pluralidade de verdades. Porém a sabedoria
délfica do “nada em excesso”, supde que conhecer a si mesmo implica
ndo ficar excessivamente em mim, que o exercicio do auto-
conhecimento implica também em voltar-se para o outro. Somente ao
me relacionar com o outro aprendo a discernir os limites daquilo que
se pode, ou ndo, fazer, conhecendo as necessidades dos outros
desenvolve-se a capacidade de comedir os meus excessos. Neste
sentido a ascese ¢ “imprescindivel para a auto-constituicdo do
individuo como sujeito moral” (ORTEGA, 1999, p. 70). Mais uma
vez, a pratica ascética do “exame de 'si"”’, o pensar sobre seus atos e
sobre a natureza dos desejos, aparece como essencial na constituicao
do sujeito moralmente emancipado. Na medida que o discernimento €
uma atividade inerentemente racional, sem o exercicio do
pensamento ninguém possui liberdade moral: “A constitui¢do como
sujeito moral ndo acontece sem, simultaneamente, acontecer uma
constitui¢do como sujeito do conhecimento” (idem, p. 77).

Deleuze nos fala da subjetivagao como um processo que envolve o
trabalho intelectual, o pensamento que desterritorializa. Como “arte
de si” proposta por Foucault, a subjetivacao cria um modo de existir
que configura territorios imagéticos e imaginaveis que possibilitam o
agenciamento de novas formas de identidade. Contudo isto nao
precisa ser um trabalho solitario, voltado para o “eu”, mas sim partir
de uma estética existencial onde o individuo esta plenamente
conectado com os outros. O livro de Ortega, Amizade e Estética da




Existéncia em Foucault, disserta sobre o processo de subjetivacao a
partir das relagdes com o outro, naquilo que Foucault teria chamado
de “cuidado intersubjetivo”.

Quando, no exercicio do cuidado de si, faz-se o apelo a um
outro, o qual adivinha-se a aptiddo para dirigir e para
aconselhar, faz-se uso de um direito; e € um dever que se
realiza quando se proporciona ajuda ao outro ou quando se
recebe com gratidao as licdes que ele pode dar (FOUCAULT,
1985, p. 58).

Desde modo, o cuidado de si implicaria em uma “intensificacao das
relagdes sociais”. Mas este cuidado proposto por Foucault, que vai
além dos limites da subjetividade individual, ¢ muito diferente do
cuidado servil que a cultura exige da mulher. Podemos dizer que um
novo modo de subjetivacdo feminina exige um trabalho intelectual
obstinado que desloca os papéis femininos seculares, onde o homem
cria e produz e a mulher cuida e mantém. O papel da mulher também
passa a ser explicitamente criador, delineando o necessario lugar para
o trabalho intelectual, o “exercicio de si no pensamento” para
constituir “uma forma desejada de existéncia” (ORTEGA,1999, p.
23). Aqui, o conhecimento de si torna-se uma “tarefa politica” na
medida que este tipo de cuidado, nas palavras de Ortega “¢
indispensavel para o exercicio da liberdade” (p. 77). Os cuidados
femininos sobre si envolveriam um outro tipo de ascese, técnicas de
“si” que desenvolveriam uma “estética da existéncia” que também dé
conta das questdes relativas a maternidade e aos cuidados com os
outros. Na medida em que as praticas ascéticas podem ser entendidas
como “um saber do sujeito” que “corresponde a sua atividade de
autotransformagdao” (ORTEGA,1999, p. 57), a ascese feminina
implicaria no saber cuidar, alimentar, zelar, doar seu esfor¢o ao outro
sem abdicar dos espagos de reflexao.

Considerando que o “cuidar implica algum tipo de




responsabilidade e compromisso mutuo” (TRONTO, 1997, p. 187),
Joan Tronto mostra o quanto este tipo de atividade “enfatiza ligagdes
concretas com outras pessoas, evoca muito da esséncia diaria da vida
das pessoas e representa uma critica fundamental a teoria moral
abstrata” (p. 201). A abordagem desta autora, além de tratar sobre a
ética do cuidado, chamando a aten¢do para uma parte importante da
vida das mulheres e sobre a necessidade de legitimar o cuidado
feminino, também trata da dimensao social em que o ato de cuidar esta
implicado.
A abordagem feminina do cuidar carrega o fardo da acertagao
das divisdes tradicionais de género numa sociedade que
desvaloriza o que as mulheres fazem. [...] Em contraste, uma
abordagem feminista do cuidar necessita comegar por ampliar
a compreensao do que significa cuidar dos outros, tanto em
termos de questdes morais, como em termos da necessidade de
reestruturar instituicdes politicas e sociais mais amplas, se o
cuidar de outros constituir uma parte mais central das vidas de
todos os dias de todo mundo na sociedade. [...] Pensar o mundo
social em termos de cuidar dos outros (cuidados para com os
outros) difere radicalmente da nossa atual maneira de concebé-

lo em termos de perseguir nosso auto-interesse (TRONTO,
1997, p.200-201).

Compreender o potencial politico das relagdes de cuidado, ndo sé
abre uma nova perspectiva frente a cultura narcisica, na qual os
individuos estdo unicamente voltados para si mesmos, como também
elabora um espacgo para a celebracao de uma importante atividade das
mulheres. Acredito que uma micropolitica do “cuidado feminino”
envolve o trabalho intelectual voltado para o cotidiano, a reflexao

sobre o significado de agdes aparentemente banais e das
preocupacdes mais corriqueiras do dia-a-dia. E uma estratégia que
implica nas trocas confessionais, nos ditos sobre si e no intercambio
de opinides, onde o cuidado interpessoal abrange tanto a
problematizagdo das relagdes de poder como a mutua solidariedade
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entre sujeitos diferentes e iguais.
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