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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar a variagio das formas
de expressio da instrugdo em receitas culinirias de programas de televis3o,
procurando identificar os fatores que condicionam o uso vatidvel da 22 e
da 3°. pessoa do imperativo, do presente do indicativo e da forma perifrastica
ir + infinitivo. Os dados foram analisados, utilizando-se o Programa
Varbrul, e verificou-se que o imperativo associado a0 modo subjuntivo é
condicionado pela varidvel extralingiiistica localizagio (regido nordeste) e
pelas vatidveis lingiiisticas — tipo de oragio (oragdo principal) e pela auséncia
de paralelismo discursivo.

PALAVRAS CHAVE: regra varidvel; atos de instrugdo; receitas culinirias.

ABSTRACT: This paper aims to analyze the varied instruction forms found
in food recipes on TV shows. We took as a changeable rule the 2nd petson
imperative, the 3 person imperative, the present of the indicative and the
petiphrastic form to go + infinitive. The dates were analysed by Varbrul
program - a computer software that selects three important factors in the
realization of the variants, which are: region, kind of sentence and non
discursive parallelism.
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198 ) Atos de instru¢fo em receitas culindrias...

1 INTRODUGAO

O presente trabalho tem como objetivo descrever o
fenémeno da variagio que envolve as formas de expressio da
instrucdo. Para tanto, tratatemos dos atos verbais de instrugio
enumerados® a seguit: “Coloca um pouco de gelatina por cima (...)” —
imperativo (modo indicativo); “erescente a dgua (...)” - imperativo
(modo subjuntivo); “Vocé bota #m pouco da porgdo da massa na firma
(..)” —presente; e “Vocé vai dar uma batida (...)” — ir (presente) + infinitivo.
Dentre as formas do imperativo encontradas no corpus, optamos
por analisar o imperativo auto-explicativo? em detrimento do
imperativo hortativo®, pois preferimos enfocar os atos de instrugio
em que nfo houvesse a inclusio do falante.

O fendmeno lingiiistico em pauta serd analisado sob 2
petspectiva laboviana da Teoria da Vatiagio ou Sociolingiiistica
Quantitativa, cujo proposito € examinar as vatidveis lingiiisticas e
extralingiiisticas que possam exercer influéncia na variagio de
fen6menos lingiifsticos. Nesses termos, a lingua é concebida como
uma estrutura inerentemente variavel e a “variagio livre” € vista como
passivel de descrigio em fungio de restrigSes lingiiisticas e néo-
lingiiisticas. (MOLLICA; BRAGA, 2003).

A relevincia do presente trabalho estd ancorada no fato de
que utilizatemos um corpus restrito a um dado género textual (as
receitas culindrias orais em programas de televisio), propiciando,
assim, um maior conhecimento dos aspectos estilisticos do género

! Exemplos retirados do corpus.

2 Segundo Reis (2003), a classificagio imperativo auto-explicativo é otiunda de
Bybee ez /. (1994). Esse tipo de imperativo é também denominado “self-
explanatory” e é bastante utilizado na explicagio de “modos de fazer” de receitas
culinirias, de montagens de eletrodomésticos, entre outtos.

3 De acordo com Reis (2003), a classificagio imperativo hortativo € proveniente
de Givén (1993) e indica a inclusdo do interlocutor na “agdo-a-se-desenvolver”
juntamente com o outto intetlocutor, produzindo um efeito de sentido em que
se mascara a relagdo de poder e se atenua o grau de imposigio.
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em tela. Além disso, a descti¢io das formas de instrug¢do nio se
restringira somente a0 uso do imperativo, tendo em vista um niimero
consideravel de trabalhos que enfocam apenas este modo verbal
(ALVES, 2004; SCHERRE et al., 2000; e SCHERRE, 2003, 2004 e
2005).

A fim de melhor desenvolver as idéias norteadoras do
presente estudo, adotamos a seguinte organizagao: na primeira segio,
discutimos se os atos instrucionais podem ser classificados como
um discurso instrucional ou como uma seqiiéncia textual; na segunda
secio, descrevemos resumidamente alguns trabalhos que ja foram
realizados analisando o imperativo e as perifrases; na terceira segao,
detalhamos os procedimentos metodolégicos utilizados na realizagio
da presente pesquisa; na quarta segdo, fazemos uma interpretagio
dos dados; e, por fim, delineamos nossas consideragdes finais acerca
dos atos de instrugio.

2. DEFININDO OS TERMOS: DISCURSO OU
SEQUENCIA INSTRUCIONAL?

Considerando que o corpas utilizado para a presente pesquisa
é constituido do género receita culiniria e que o nosso objeto de
estudo repousa na anilise dos atos verbais de instrugio utilizados
nesse género, julgamos necessario introduzir uma pequena discussio
sobre o modo de conceber as instrugBes (ora como seqiiéncia textual,
ora como discurso), a fim de ampliar nossa petcepgio sobre a anilise
lingiiistica referente ao tratamento dado aos atos instrucionais em
geral.

Partimos do pressuposto bakhtiniano.de que a interagao
humana é realizada a partir de “géneros textuais™, sejam eles orais

* Na verdade, Bakhtin (1996) utiliza a expressio géneros do discurso e ndo géneros
textuais. Contudo, 2 Gltima expressio ficou mais conhecida na lingua portuguesa.
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200 Atos de instrugdo em receitas culinarias...

ou escritos, e, nessa perspectiva, a receita culiniria oral tem
caractedsticas bastante peculiares, tendo em vista que € realizada em
uma modalidade otal e em um suporte® tecnoldgico distinto (no
caso a televisio), gerando uma semiotizagdo da linguagem verbal
com a linguagem nfo-verbal. Essa semiotizagio ja havia sido percebida
por Silvestri (1995) quando ela afirma que os textos instrucionais
tém um vinculo muito forte com formas de representagio visual
que se integram com muita freqii€ncia na instrugio.

Para explicar os enunciados instrucionais, muitas perspectivas
teéticas téem sido instauradas. Silvestri (1995) considera existir um
“discurso instrucional”’, na medida em que existe uma classe de textos
que se ancora na fun¢io de regular a atividade de outra pessoa. Essa
atividade humana discursiva é assimétrica e supde, de um lado, um
interlocutor que aprende, e, de outro lado, um interlocutot-instrutor
que instrui. O objetivo final € que o receptor alcance autonomia em
suas a¢des, de modo a desenvolvé-las com independéncia do emissor
que o instruiu. Silvestri (1995, p. 17) esclarece que:-

O direito do emissor para dirigir as a¢Ses do receptor'descansa na
evidéncia de que é um exper, alguém que conhece completamente
o procedimento. Por sua vez, o receptor desconhece o
procedimento, porém quer conhecé-lo. Essa relagio, gragas i clara
distribuigdo assimétrica dos papéis dos interlocutores, autoriza a
utilizar instrugdes explicitas, sem atenuagdes.

O ato ilocucionario adequado pata esta situagio é a ordem, ou
seja, uma emissio que ‘conta com o objetivo de fazer com que O
(ouvinte) faca A (agdo) em virtude da autoridade de H (falante)
sobte O [...]°

Isso nZo quer dizer, por outro lado, que nfo exista uma discussio sobre o uso da
terminologia “géneros textuais” ou “géneros do discurso”.

3 Concebemos suporte textual como local onde o texto se fixa e exerce influéncia
sobre o texto que ancora. (MARCUSCHI, 2003).

§ Tradugio de nossa inteira responsabilidade.
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A autora ainda apresenta uma variedade de recutsos
lingiiisticos que podem ser utilizados para expressar esses atos de
instrucio, contudo acrescenta que os mais tipicos sio o imperativo
ou o infinitivo, haja vista implicarem mais autoridade. No que se
refere 20s recursos lingiiisticos utilizados em receitas culinarias orais,
observamos um uso considerivel do imperativo auto-exphcatlvo mas

Ao Vsrpnwane Aridenn L".u....\,.- b4 . P
Ld-ll.l.bcl.u ac aiversas outras 10UL111ad, uustraaas

ST, PR Ny N
PrOs aADAIXO0:

(01) Vocé nio pode fazer aquela batida — verbo modal +

infinitivo;

(02) Entiio, recheamos, forramos, (...) — presente com inclusio
do agente;

(03) Vamos retirar o plistico — it + infinitivo com a inclusio
do agente;

(04) Tem que controlar a temperatura —petifrase com o auxiliar
ter;

(05) N6 deixe fetvet, heim? — perifrase com o verbo auxiliar
deixar, dentre outtas.

Silvestri (1995, p.18) esclatece que os textos instrucionais
admitem potencialmente qualquer conteiido, ji que qualquer tema
pode ser objeto de instrugio. Em seguida, afirma que “o tema tipico
do discurso instrucional é o procedimento, ou seja, uma atividade
que se executa seguindo um método pré-fixado’.” Actescentamnos,
porém, que, do ponto de vista da organizagio do géneto, o
procedimento se constitui parte do contetido informacional que

"compde a estrutura composicional de um dado texto instrucional.

No caso de uma receita culiniria prototipica, a organizacio retdtica
estd estruturada em duas unidades retdticas® que sio: a descri¢do dos
ingreclientes e a descricdo do modo de fazer.

7 Tradugio de nossa inteira responsabilidade.
8 Segundo Biasi- Rodrigues (1998, p. 125), “uma unidade retérica é reconhecida
como uma unidade de contetGdo informacional dentro de uma estrutura
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Do que foi apresentado por Silvestri (1995), para
caracterizar o discurso instrucional, compreendemos que sua
concepgio de discurso parece estar ancorada em uma nogio de
classes de textos da ordem do expor’. (BRONCKART, 2006). Nessa
petspectiva, setia impréprio concebet a existéncia de um discutso
instrucional na medida em que o compreendemos como um

conjunto de enunciados produzidos em uma dada formacio

discutsiva (FOUCAULT apnd MAINGUENEAU, 1998).

Outra questiio é que a concepgio de discurso envolve outras
nocdes que nio foram devidamente exploradas por Silvestri (1995),
tais como ideologia, contexto histérico-social de produgio do
discurso, formacio discursiva, interdiscurso, enfim, um conjunto de
nogdes que auxiliam a composigio do construto tedrico denominado
discurso. Nesse sentido, as propriedades’ elencadas pela autora para
a caractetizacdo de um “discurso” instrucional sdo insuficientes pata
dar conta das nogSes que estio envolvidas na anilise de um discurso
qualquer. Dentro da abordagem de Silvestri (1995), o mais apropriado
seria falar de géneros textuais (receitas culindrias, por exemplo) que
possuem uma dada seqiiéncia textual' (no caso das receitas, a
desctitiva ou a injuntiva) constituindo sua materialidade textual.

hierirquica das informagdes na arquitetura fisica do texto, com algumas formas
opcionais de apresentagio, que podem ocorrer combinadas ou nio, 2 escolha do
autor. Essas escolhas ou mecanismos de condugio das informagdes em cada
unidade bésica sio denominadas, por sua vez, de subunidades retdricas.

9 Termir.ologia usada pela cotrente interacionista sécio-discursiva da qual Bronkart
é representante.

10 Segundo Silvestri (1995), um discurso instrucional possui as seguintes
caracteristicas: a existéncia de uma seqiiéncia de procedimentos estiveis, tigidos
e gerais; um alto grau de explicitagio, pois o coshecimento prévio do receptor €
minimo, ele conhece o objetivo do procedimento, seu produto final, mas
desconhece por completo as agdes; a possibilidade de (ndo) ser resumido, tendo
em vista que cada uma das proposigdes do texto instrucional serem indispensaveis
para o interlocutor; e o conhecimento de um vocabulatio técnico especifico a
fim de trealizar com eficicia determinado procedimento.

1 Concebemos seqiidncia textual como “construtos tedricos definidos por
propriedades lingiifsticas intrinsecas”. (MARCUSCHI, 2002, p. 23).
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 Sem nos aprofundarmos na discussdo sobre seqiiéncia
textual e independentemente da concepgio tedrica adotada (Wetlich
apud Marcuschi (2002), por exemplo, propds a existéncia de uma
seqiiéncia injuntiva'?, j4 Adam (1992) eliminou a seqiiéncia injuntiva
de seu quadro teético e enquadrou as descrigdes de agdes no bojo
da seqiiéncia descritiva), concebemos a existéncia de um plano de
organizagio textual que compde, por exemplo, o género textual receita
culinaria.

3 DESCREVENDO O FENOMENO EM ESTUDO: ATOS
DE INSTRUCAO NO IMPERATIVO, NO PRESENTE E
EM PERIFRASES (IR + INFINITIVO)

A gramitica normativa estabelece a expressdo de oragSes
imperativas através de uma forma especializada do verbo denominada
imperativo. Assim, por exemplo, em:

(06) Frite um ovo para o doutor. .

A forma “fite” é o imperativo do verbo fritar e, por isso, a
oragio é chamada de imperativa. Petini (1998) também acrescenta
que outra caractetistica das oragSes imperativas € que elas geralmente
aparecem sem sujeito, como no exemplo citado antetiormente. De
acordo com o autof, essa caracteristica ndo é suficiente, tendo em
vista que encontramos muitas oragdes ndo-imperativas sem sujeito,
como também encontramos oragdes imperativas com sujeito. Perini
(1988) cita como exemplo:

12 Segundo Wetlich (gp#d MARCUSCHI, 2002, p. 28), a base temitica injuntiva
caractetiza-se pelo fato lingiiistico que “vem representada por um verbo no
imperativo. Estes sio os enunciados incitadotes 4 agio. Estes textos podem sofret
certas modificagdes signiﬁcativas na forma e assumir pot exemplo a configuragio
mais longa onde o imperativo € substituido por um ‘deve’.”.

13 Exemplo fotnecido por Perini (1998, p. 64).
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(07) Vocé frite um ovo para o doutot; e vocés peguem o uisque no
armirio.

No entanto, ele esclatece que, em geral, isso se d4 quando
colocamos duas oragdes impetrativas em contraste como nos
exemplos citados anteriormente™,

Segundo Elia (apud Scherre, 2004), o latim clissico
apresentava uma forma morfoldgica especifica para as duas pessoas
no imperativo afirmativo (tu - singular e vés- plural), distinta das
formas do indicativo, e j4 utilizava as formas do modo subjuntivo
para a expressdo de enunciados diretivos negativos. Com o passar
do tempo, ocorreu uma homonimia entre as formas de terceira pessoa
do modo indicativo e da forma verbal imperativa no singulat, por
conta da queda do “t” final das formas indicativas.

De acordo com Scherre (2004), nossa gramética normativa
reflete essa mudanga com as formas do imperativo na medida em
que s6 existem formas préprias para o imperativo afirmativo
relacionado a0s pronomes “tu” e “v6s” e na medida em que os
enunciados imperativos de polaridade negativa correspondem 3s
formas do modo subjuntivo. Nio se pode, portanto, deduzir que s6
existem essas duas pessoas no imperativo, devido ao fato de que
somente essas formas sdo especiais.

Para a autora, a explicagio das gramiticas de que o imperativo
¢ proveniente de formas do presente do indicativo e do presente do
subjuntivo pode até revelar uma verdade sincrdnica. Entretanto,
alguns estudiosos consideram nio haver relagao entre o imperativo
afirmativo e o indicativo. (SCHERRE, 2004). E o caso de Faraco
(1982), para quem justificar a formagio do imperativo afirmativo
como oriunda do presente do indicativo é nio reconhecer a real
complexidade da formagio do modo imperativo do portugués. Para

1 Essas observagdes do autor nos levaram a codificar os dados como imperativo
com sujeito apenas quando o sujeito vinha posposto ao verbo e codificar como
presente quando o sujeito vinha anteposto a0 verbo.
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o autot, o que ocorreu foi um processo de especializagdo pragmiética
que consiste no meio através do qual uma forma velha sobrevive a
uina histéria de mudangas, devido a0 fato de ter desenvolvido algumas
marcas especificas no contexto de um ato de fala. Segundo Reis

(2003):

( \ Faraco (n ’)7‘-".\ ainda revela que essas variantes que preservam

a vogal tematica do verbo, como_em canta/ nido canta, t€m o trago
tipico de uma sentenga imperativa antiga, com o apagamento do
sujeito, além do valor intetacional (forgas ilocucionirias) que
preservam como um ato impositivo de fala. Entio, nio podem de
fato detivar do presente do indicativo.

O imperativo também pode indicar atos de fala com
diferentes forgas ilocucionirias, ou seja, atos que exprimem ordem,
conselho, pedido, pot exemplo. Assim, (08) pode ser interpretado
como stplica e (09) como exortagio, o que pode ser explicado com
base na entonagio, que, segundo esclarece Alves (2004), é um recurso
supra-segmental que pode indicar se o enmunciado pode set entendido
como ordem ou sugestio.

(08) Di-me uma esmola
(09) Ouve este conselho.

Muitas pesquisas tém sido realizadas tomando como objeto
de estado o imperativo, dentre as quais podemos citar: Alves (2004),
Schetrre (2003, 2004, 2005), Scherre e# a/. (2000).

Alves (2004) descteveu a alternancia do imperativo no modo
subjuntivo e no modo indicativo na linguagem oral de JoZo Pessoa
(PB). Em sua pesquisa, 0 autor constatou que a forma subjuntiva
esti cada vez mais se sobrepondo 2 indicativa, cortoborando a idéia
de que a vatiante padtio estd sendo usada com menos freqiiéncia,
pelo menos na fala dos pessoenses. O autor destaca que essa variagio
é condicionada principalmente por fatores estruturais, dentre os quais:
grupo semintico, conjugagio verbal, nimero da pessoa verbal e
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206 Atos de instrugio em receitas culindrias...

regularidade verbal. Alves (2004) confirma que o fenémeno é
caracterizado como neutro, tendo em vista que a escola e a sociedade
ndo estigmatizam uma forma em detrimento de outra.

Dos estudos trealizados por Scherre ef 2. (2000) e Scherre
(2003, 2004, 2005) sintetizamos, no Quadro 01 abaixo," os fatores

lingiiisticos que, segundo a autora, favorecem o uso da vatiante
imperasivo na forma do indicativo ou do uso da variante na forma
do subjuntivo.

Quadro 1 - Resumo dos fatores estruturais que condicionam o
uso do imperativo (modo indicativo) e do imperativo (modo
subjuntivo) '

GRUPO DE FATORES FAVORECEDORES DA VARIANTE “SUBJUNTIVO”
? estrutura negativa (Ex.: “Da proxinms veg n do fale a terdade!”);
? pronome obliquo de 1* e 3* pessoa depois do verbo (Ex.: ‘Deixe-me ver..’; ‘Leveos de
volta pra casal™;
2 pronome obliquo de 3* pessoa antes do verbo (BEx.: ‘¢ 57 akmbre...”);
? estrutura com o clitico “se” depois do verbo (Ex.: “Resire-re 7);
? 2° pessoa do plural (Ex.: ‘Bem, gbem aqui a Tim term.”);
? verbos itregulares com oposi¢io mmais marcada (f2g/far a, traz/trag a, diz/dig a, pede [pesa)
favorecem a forma mais marcaca'® (subjuntivo);
? verbos regulares menos de 1* conjugagdo com vogal precedente menos aberta tendem a
favorecer a vogal seguinte menos aberta na forma conjugada (descw jpe; mande);
? verbos de paradigma regular mais marcado — 2% e 3* conjugagio (come/ coma, abre/ abraj -
favorecem o imperativo na forma mais marcada (subjuntivo);
? verbos polissilabos na forma infinitiva (fmaginan, experimentar, expressar);
? auséncia de vocativo nas estruturas;
? imperativo precedido de imperativo na forma subjuntiva (“V /22, Marina! Volte!).

cont.

15 Os exemplos fornecidos no quadro foram retirados dos artigos de Schetre ez 2/,
(2000) e Schetre (2003, 2004, 2005).

16 Segundo Schetre (2003), a expressio “mais marcada” esti relacionada a0 que
é menos usado, portanto, menos geral, e a expressdo “menos marcada” estd
relacionada a0 que é mais usado, portanto, mais geral. A autora acrescenta,
contudo, que considerar um ato de fala marcado ou néo marcado, atualmente,
no que se refete ao imperativo, deve ser repensado, na medida em que se faz
necessatio levar em conta a especificidade de cada localidade. Scherre (2003)
cita como exemplo a fala de Salvador em que se encontra um percentual de 72%
de uso do imperativo associado 4 forma subjuntiva. Neste caso, é bem provivel
que o mais marcado (menos geral) seja o imperativo na forma indicativa.
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cont.

GRUPO DE FATORES FAVORECEDORES DA VARIANTE “INDICATIVO”
? estrutura afirmativa (Ex.: “Falz baixol”);
? pronome na forma do caso reto depois do verbo (Bx: “Humr.. Deba en ver..”);
? pronome obliquo de 1* pessoz antes do verbo (Bx.: Cebolinkal Me faz am favorl);
? auséncia do pronome;
? vetbos de paradigma irregular de oposicio menos warcada (di/ &, saifsaia, vem/venha,
pie/ porba) favorecem a forma menos marcada (indicativo);
? verbos regulates de 1* conjugacio com vogal precedente mais aberta nia forma conjugada
(espera; fala);
? vetbos de paradigma especial (esquece/esquea, sobe/subd) de oposigio avaliada também
como mepos marcada favorecem o imperativo na forma mepos marcada (forma
indicativa); .
> verbos de uma ou duas silabas na forma infinitiva (das; #; vir, ler, pér, ver, set; lhar, deixar,
Sfcar, dizer, abrir);
? presenga do vocativo na estrutura (BEx: Prst/ Nao  faz esidndalo, Cebofink all’);
? imperativo precedido de impetativo pa forma indicativa (“Vo kta o filrse, Mérical Voka").

- Em uma perspectiva diferente das apresentadas nas analises
anterintes, Reis (2003) investigou a dimensio estilistica da vatiagdo
do imperativo na obta “Vinhas da Ira” e constatou que, quanto maior
a for¢a manipulativa dos atos de comando, maijor serd o uso da
variante indicativa, e, quanto menor a forga manipulativa dos atos de
comando, maior seri o uso do subjuntivo. Assim, entre filhos/maie,
fi¢is/reverendo, a forma mais recorrente é a variante subjuntiva e
entre itmios, marido/mulhet e amigos a forma mais recorrente éa
vatiante indicativa. Nesse sentido, a variavel independente simetria/
assimetria das relagdes sdcio-pessoais materializou-se como 2 maior
norteadora na abordagem estilistica da vatiagio.

Sobre as formas de expressio do imperativo, Almeida (1985,
p. 227) alerta que outras formas vetbais podem exercer 2 fungio de
um imperativo “mais suave”"’, que sdo:

- o presente do indicativo: “Levas estas cartas € trazes estampilhas”
(= leva, traze);

- o infinitivo impessoal, tanto para a forma positiva quanto para 2
negativa: “Anda l4, Pablo, na garupa, € deixa-los tir” (= deixa-os),

17 As aspas indicam as palavras do autor.
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“Passar bem” (= passe bem), “Nio matar” (= nio mateis), “A
direita volver” (= volvei);
- o futuro do presente do indicativo: “NZo mataris” (= ndo mates).

Além do presente do indicativo, do infinitivo impessoal e do
futuro do presente do indicativo, acrescentamos as formas
perifristicas'®, especificamente, em nosso trabalho, as perifrases com
ir + infinitivo, seguindo Bybee ¢f /. apud Longo e Campos (2002; p.
468), para quem “em outras linguas o futuro perifrastico pode
exprescar modalidades imperativas, sendo estas detivadas do valor
preditivo.”.

Na pesquisa realizada por Longo e Campos (2002) sobre
petifrases no corpus do projeto Nurc (Sdo Paulo, Rio de Janeiro e
Salvadot), as autoras constataram que as ocorréncias do futuro do
presente com #r expressavam ordem atenuada em contextos
injuntivos. Em (10) ¢ (11), as autoras afirmam que o valor modal do
futuro com 7r ndo equivale ao valor do futuro simples, pois este
expressatia uma ordem categérica.

(10) Agora o contigio. Vamos ver o contagio.
(11) Entio, nés vamos terminar aqui hoje®.

Em outras palavras, o uso da forma simples daria ao discurso
um tom formal e normativo. Longo ¢ Campos (2002) também
encontraram um caso de ordem atenuada expressa por 77 + presente
+ ndo, como em (12). Nesse caso, a expressio “vai fagendo” equivale a
“faz”, uma oragio com valor de ordem.

(12)Voct vai fazendo isso ai e eu ja volto. -

18 A literatura diverge quanto 4 distingio entre perifrase, locugio verbal ou tempo
composto. Essa discussio pode ser encontrada em Tafner (2004).
19 Exemplos fornecidos por Longo e Campos (2002).
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No corpus de receitas culinarias que estamos investigando, as
formas perifristicas apresentaram uma ocorréncia consideravel.
Assim, apesar de reconhecermos a relagdo de assimettia que existe
entre o intetlocutor que ensina a receita culinaria e o interlocutor
que aprende, essa relagio de assimetria parece ser amenizada com o
uso das perifrases. Somente uma analise das restricdes estilisticas é
que poderi definir o que determina o uso do imperativo, do presente
ou das formas perifristicas como um todo.

4 TRILHANDO UM CAMINHO: A METODOLOGIA

Nesta secio, promovemos a descri¢io do corpaus, dos
procedimentos metodolégicos adotados na analise e dos grupos de
fatores controlados. Para retratar os atos de instru¢ao em receitas
culinarias, coletamos dados otiundos de programas de televisio de

- duas emissoras de duas diferentes regiGes do Brasil: uma do Sudeste

(Rede Globo) e a outra do Nordeste (TV Jangadeiro),
respectivamente, dos programas Mais vocé e Nossa coginba, conduzidos
por Ana Maria Braga e Mattu Macedo. Ao todo, foram gravados, em
fitas de dudio e DVD?s, vinte e trés programas, dos quais apenas seis
foram considerados nesta pesquisa. A coleta, propriamente dita, foi
iniciada no dia 19 de dezembro de 2005 e finalizada no dia 31 do
mesmo mes € ano.

A redugdo do corpus inicial para o corpus analisado deu-se em
fungdo das variaveis independentes observadas nesta pesquisa. A
principio, tinhamos como variaveis independentes além da regido, o
sexo e o grau de escolaridade dos apresentadores das receitas, mas a
inexisténcia de apresentadores masculinos na emissora do Nordeste
(T'V Jangadeiro) inviabilizou a inclusio da variivel sexo. Além disso,
a impossibilidade de se conhecer o grau de escolaridade dos referidos
apresentadores, acabou por limitar a nossa pesquisa a apenas um
aspecto social: 2 regido.
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Apbs a coleta das receitas, realizamos, entdo, o trabalho de
triagem dos dados, visto que apenas as instrugBes diretas foram
efetivamente, nosso objeto de estudo. Nesse momento, somente os
dados que apresentavam a instrugio direta foram catalogados para,
na seqiiéncia, serem submetidos a uma codificagio.

A amostra tomada para 2 anilise do fenéomeno em estudo
constitui-se de 131 ocorréncias. Por constituirem atos de comando,
essas coorréncias foram extraidas das falas dos apresentadores das
teceitas e devidamente analisadas, a pattir dos fatores selecionados,
para que pudéssemos fazer a quantificagio dos dados mediante o
uso do programa VARBRUL (PINTZUK, 1988), nos moldes das
pesquisas sociolingtiisticas quantitativas. Foram realizadas ttés rodadas
binarias, conforme no quadro abaixo:

Quadro 2 - Sintese das rodadas binarias realizadas na pesquisa

1* rodada Imperativo de 3* pessoa {imodo subjuntivo) x Imperativo de 2* pessoa (todo
indicativo)
2* rodada Imperativo de 3* pessoa (modo subjuntivo) x Presente do indicativo

3* rodada Imperativo de 3* pessoa (modo subjuntivo) x Perffrase

Terfamos a op¢do de realizar uma analise multidimensional
Varbrul em quatro rodadas, a saber: imperativo de 3* pessoa (modo
subjuntivo) x todas as vatidveis dependentes, imperativo de 2* pessoa
(modo indicativo) x todas as varidveis dependentes, presente do
indicativo x todas as vatidveis dependentes e perifrase x todas as
varisveis dependentes. Contudo, como partimos da hipétese de que
as receitas culinarias orais, assim como as esctitas, realizam atos de
instrugdo, em sua maiotia, através de verbos no imperativo de 3
pessoa (modo indicativo), optamos por realizar trés rodadas binarias
como foram acima desctitas. Submetidos os dados ao tratamento
estatistico, fizemos, entio, a interpretagdo dos resultados.
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4.1 VARIAVEIS DEPENDENTES

A gramitica normativa defifie como norma culta da lingua,
quando da formagdo do imperativo, o uso do presente do indicativo
para o pronome pessoal tu, contudo observamos também o uso do
presente do subjuntivo para esse pronome, bem como o uso do
presente e da periftase (it + infinitivo) como regras varidvels em atos
de instrugio. Nesse sentido, tomamos como varidveis dependentes
o imperativo (associado a0 modo indicativo), o imperativo (associado
a0 medo subjuntivo), o presente do indicativo e a forma perifrastica

(ir + infinitivo) como expressio verbal imperativa.
4.2 VARTAVEIS INDEPENDENTES

Estabelecemos, portanto, o controle de duas varidveis
lingiiisticas e uma extralingiifstica. Como varidveis estruturais,
selecionamos o paralelismo discursivo, varidvel j4 comprovada em
outra pesquisa (SCHERRE, 2003), ¢, o tipo de oragdo. Como vatidvel
social, selecionamos a regido. Os fatores de controle e seus subfatores
estdo detalhados abaixo:

- paralelismo discutsivo: imperativo isolado, imperativo
seguido de impetativo na 2* pessoa, imperativo seguido de imperativo
de 3° nessoa, presente isolado, presente seguido de presente, forma
perifrastica isolada, forma petifrstica seguida de forma perifrastica;

- tipo de oragdo: oragdo coordenada assindética, oragdo
coordenada sindética, oragio principal, oragio subordinada e otagio
absoluta;

- regido: Nordeste e Sudeste.

5 COLOCANDO AS MAOS NOS DADOS: A ANALISE

Nesta segio, apresentamos os resultados obtidos na analise
estatistica e probabilistica do programa VARBRUL referente as
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formas de expressio de instrugio em receitas culinitias de programas
de televisdo. Partindo da hipdtese de que o impetativo do modo
subjuntivo seria a forma mais utilizada para dar instruces, no género
em estudo, realizamos as rodadas do imperativo (modo subjuntivo)
com o imperativo (modo indicativo), com o presente e cotn a petifrase
(ir + inrinitivo). Os resultados obtidos em cada uma das trés rodadas
serdo analisados a seguir.

5.1 1* RODADA: IMPERATIVO (MODO SUBJUNTIVO) X
IMPERATIVO (MODO INDICATIVO)

Na primeira rodada, obtivemos 85 ocortréncias, sendo 51 de
imperativo de 2* pessoa, o que representa 60% de aplicagdes e 34 de
imperativo de 3* pessoa, o que representa 40% de realizacSes. Nessa
rodada, o programa selecionou, como grupo televante, a varidvel
regido. A tabela 01 abaixo ilustra os resultados obtidos.

Tabela 1 - Atos de instrugio realizados pelo imperativo de 3*
pessoa x imperativo de 2* pessoa, em receitas culinirias, de
acordo com a regigo.

Grupo de fatores/ Regifio Apl./n° % Peso relativo
Nordeste 30/48 63% 0.76
Sudeste 04/37 11% 0.19

Os dados demonstram que a tegiio Nordeste é um fator
extralingiiistico que favorece o uso do imperativo de 3* pessoa
(subjuntivo). Esse resultado confirma a nossa hipétese de que o
imperativo de 3" pessoa € mais usado na regido Notdeste do que na
regido Sudeste. HipStese esta baseada na pesquisa de Sampaio gpud
Scherre (2003), que revelou apenas um indice de 28% de uso da
forma indicativa na fala de Salvador e na pesquisa de Alves (2004)
que revelou um indice de apenas 34% de uso da forma indicativa na
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fala de Jodo Pessoa. Assim, a realizagdo do imperativo no estado
do Ceara convergiu com os resultados de anilises obtidos em
pesquisas de outros estados da regidao Nordeste. Segundo Scherre
(2004, p. 05):

[.-] o aspecto nio-lingiliistico que emerge de forma contundente das
pesquisas, e que esti na consciéncia dos falantes, € inquestionavelmente
o geografico. Este fator permite projetar uma isoglossa entre o
Nordeste, pox um lado, com predominincia de formas imperativas
como olhe, fale, dZ, vd, venha, abra, coma, fa¢a, diga;, e o Sul, Sudeste e
Centro-Oeste, pot outro, com predominincia de formas imperativas
como o/ba, fala, di, vai, vem, abre, come, faz, diz.

Outro fator selecionado pelo VARBRUL (PINTZUK,
1988) foi o tipo de oragdo. Os resultados encontrados foram os

seguintes.

. Tabela 2 - Atos de instrugio realizados pelo imperativo de 3*
pessoa x imperativo de 2* pessoa, em receitas culinarias, de
acordo com o tipo de oraggo.

Grupn de fatores/

Tipo de oracio Apl/ o° % Peso relativo
Oragio principal 13/ 18 2% 0,89
Oracio absoluta 08/18 44% 0,53
Oragio coordenada

assindética 12/38 32% 0,38
Oragfio coordenada

sindética 01/11 9% 0,11

Como podemos perceber, a oragdo principal é um fator
lingiiistico que favorece o uso do imperativo de 3* pessoa (subjuntivo),
enquanto a oragio coordenada sindética favorece o uso do imperativo
de 2* pessoa (indicativo). A principio, tinhamos como hipétese que
as oragSes coordenadas assindéticas e sindéticas propiciatiam o uso
do imperativo de 3* pessoa, tendo em vista uma freqiiéncia dessas
oragOes nas receitas culinarias realizadas na modalidade escrita.
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Esse resultado revela que os periodos compostos por
subotdinagio podem exprimir, nas receitas culinarias orais, idéia de
finalidade, como em (13), ou de seqiiencialidade, como se constata
em (14).

(13) Sempte vire de um lado para o outro, pra ver se esti tudo ok.

(14) Depois de tirar a massa do fogo, d€ uma sovada.”®,

5.2. 22 RODADA: IMPERATIVO DE 3* PESSOA (SUBJUNTIVO)
X PRESENTE DO INDICATIVO

Na segunda rodada, obtivemos 66 ocorréncias sendo 34 de
imperativo de 3* pessoa (subjuntivo), o que representa 52% de
aplicagbes, e 32 de imperativo de 2 pessoa (indicativo), o que
representa 48% de realizages. Nessa rodada, novamente, o progtama
selecionou a vati4vel regiio como grupo relevante. A tabela 03, abaixo,
ilustra os resultados obtidos. '

Tabela 3 - Atos de instrugio realizados pelo imperativo de 3*
pessoa x presente do indicativo, em receitas culinirias, de acordo
com a regido.

Grupo de fatores/

Regiio Apl/n°® = % Peso relativo
Nordeste 30/34 73% 0.73
Sudeste 0/25 16% 0.16

Observa-se, na tabela 03, que, enquanto a regido Nordeste
apresenta um indice de aplicagio maior relacionado ao imperativo
de 3* pessoa (modo subjuntivo), a regido Sudeste tem um indice

% Todos os exemplos da anilise foram retirados do corpas.
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maiot de aplicagio do presente do indicativo, comparando as duas
vatidveis. Os exemplos (15) e (16) abaixo ilustram tal constatacio.

(15) Entio, leve 20 forno em torno de uns quinze minutos no
maximao.’
(16) Ai vocé puxa rapidamente.

O VARBRUL também selecionou a vatidvel independente
paralelismo discursivo. Nessa rodada, devido 4 presenga de alguns
knockonts, amalgamamos os subfatores imperativo isolado, presente
isolado e forma perifristica isolada em um bloco e os subfatores
imperativo seguido de imperativo na 2* pessoa, imperativo seguido
de imperativo na 3* pessoa e forma perifristica seguida de forma
perifrastica em outro bloco. Por causa da jungio dos subfatores acima
citados, estes foram renomeados como presenga e auséncia de paralelismo
discursivo. Os resultados dessa amalgamagio podem ser ilustrados na
tabela 04, abaixo.

Tabela 4 - Atos de instrugio fealizados pelo imperativo de 3*

pessoa x presente do indicativo, em receitas culinaras, de acotdo

com o paralelismo discursivo

Grupo de fatores/

Paralelismo discursivo Apl/n° % Peso relativo
Presenga 05/24 21% 0.20
Auséncia 29/42 69% 0.68

O fator lingiiistico auséncia de paralelismo discursivo
mostrou-se favorecedor na realizagio da vatidvel do imperativo de
3* pessoa (modo subjuntivo). Este resultado nio confirmou nossa
hipétese; pois esperivamos que a presenca do paralelismo discutsivo
fosse am fator lingiiistico televante, haja vista que, segundo Scherre
(2003, p. 12), “‘esta vatidvel é postulada hoje como um universal de
uso lingifstico e subjaz 4 tendéncia de formas semelhantes ocorrerem
juntas.”
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Por outro lado, a pesquisa de Scherre (2003) sobre a expressio
do imgerativo em revistas em quadrinhos da Turma da Monica ja
havia revelado que apenas o imperativo precedido de imperativo na
forma indicativa obteve um peso significante (0.81), enquanto que o
imperativo precedido de imperativo na forma subjuntiva néio obteve
peso significante (0.14).

=] hﬂ“ﬂ]b ;ﬁmf\
paralnsmo

A
Q

[¢]

Ressaltamos que consideramos como caso
discursivo apenas a oragio anterior que expresse uma instrugio, como

mostra o exemplo abaixo.

(17) Bota um pouquinho mais de margarina. Nesse ponto aqui,
ela j4 estd boa. Leve a geladeira por cinco minutos que € o tempo
que ela descansa um pouco, ta?

O fato de na oragio antetior o ato de instrugio vir expresso
no imperativo de 2* pessoa (modo indicativo) “bota”, favoreceu a
realizagio do imperativo de 3* pessoa (modo subjuntivo) “leve”. Essa
auséncia de paralelismo discursivo se mostrou como uma variivel
lingtifstica condicionante na presente pesquisa.

5.3 3* RODADA: IMPERATIVO DE 3* PESSOA (SUBJUNTIVO)
X PERIFRASE

Na terceira e Gltima rodada, obtivemos 48 ocorréncias sendo
34 de imperativo de 3* pessoa, o que representa 71% de aplicagbes e
14 de imperativo de 2° pessoa, o que representa 29% de realizagGes.
Nessa rodada, mais uma vez o programa selecionou a variavel regido
como grupo televante. A tabela 05, abaixo, demonstra isso.

Tabela 5 - Atos de instrugio realizados pelo imperativo de 3*
pessoa x petifrase, em receitas culinirias, de acordo com a regido.
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De forma semelhante ao que ocotreu no item anterioft,
enquanto a regido Nordeste tem um indice de aplicagio maior
relacionada ao imperativo de 3* pessoa, a regido Sudeste tem um
indice maior de aplicagio da forma perifrastica. Temos aqui a
confirmacio da hipétese de que tanto o presente quanto a petifrase
sdo formas mais utilizadas no Sudeste. Na receita apresentada por
Ana Maria Braga, identificamos o uso do presente (exemplo 18) e da
petifrase (exemplo 19):

(18) Entio, vocé mistara bem.
(19) Nzo vai jogar 1 pra dentro.

Na tabela 06, visualizamos os fatores que contribuem para o
uso do imperativo de 3* pessoa.

Tabela 6 - Atos de instrugio realizados pelo imperativo de 3*
pessoa x perifrase, em receitas culinrias, de acordo com o tipo de

Grupo de fatores/
| Regifio Apl/n° % Peso relatdvo
Nordzste 30/ 36 83% 0.64
Sudeste 04/12 33% 0.15
Rev. MOARA Belém n. 30 p. 197-220 jul./dez., 2008.

oragio.

Grupo de fatores/

Tipo de omcio Apl/ n° % Peso, relativo

Oragao principal 13/14 %% 0.76

Oracao absoluta 08/09 8% 0.15

Orag3o )

coordenada 12/20 60% 0.29
| assit dética

Oragio }

coordenagio . 01/03 33% 0.12

sindética

Mais uma vez, a oragio principal apresenta-se como fator
lingiifstico que favorece o uso do imperativo de 3* pessoa. Este
tesultado afirma uma preferéncia sintitica entre oragio ptincipal e
vetbo no subjuntivo, como pode ser exemplificado em um trecho
da receita de Mattu Macédo da TV Jangadeiro:

(20) Quando voce for usar essa massa aqui, dé preferéncia a tudo gelado,
todos os ingredientes. '
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J4 o exemplo (21) ilustra a relagio de preferéncia entre o
impetativo de 2* pessoa (indicativo) e a oragao coordenada sindética.

(21) Vocé bota um pouco da porgio da massa na forma e com os dois
deddes, empurra a massa para as laterais.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho, constatamos que hi uma diferenca na forma
de expressar a instrugio nas duas regiGes consideradas, ou seja, na
regiio Sudeste predomina o imperativo de 2* pessoa (modo
indicativo), enquanto que na regiio Notdeste a forma predominante
¢ a do imperativo de 3* pessoa (modo subjuntivo).

A petcepgio de Scherre (2005) de que as estruturas.

imperativas da fala da regiio Notdeste provocam uma sensagio
autoritiria nos ouvidos de falantes da regiio Sudeste e Centro-Oeste
talvez se explique com a constatagio das diferencas de uso, na medida
em que ebservamos a preferéncia, na regido Sudeste, pelas vatidveis
presents do indicativo ¢ forma perifristica em detrimento do imperativo de
3* pessoa. Tetia sido, portanto, produtiva a realizagio de novas rodadas
do imperativo (indicativo) com o presente e com a petifrase nesse
mesmo corpus, 2 fim de verificar com mais seguranca esse aspecto.

Destacamos, em nossa pesquisa, a relevincia do fator de
contrcle #ipo de oragdo na realizagio dos atos de instrugio.
Especificamente, ressaltamos a importincia da vatidvel independente
oragéo principal como fator estrutural que exerce influéncia na tealizagio
do imperativo (modo subjuntivo).

Tendo em vista que utilizamos apenas 06 receitas culinirias,
proferidas por 02 informantes do sexo feminino, entendemos que a
ampliagio do corpus possa fornecer resultados mais consistentes.
Sugeritnos, também, a anilise de outras varidveis sociais dentre elas
o sexo, além do controle de mais regiGes.
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