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RESUMO: A presente pesquisa tem como objetivo analisar como producdes literarias de
autoria feminina configuram-se em um importante espaco de resisténcia e ressignificagdo de
suas vivéncias, convertendo a escrita em um ato politico. A obra selecionada como corpus para
analise foi o romance Meu corpo ainda quente (2020), da escritora Sheyla Smanioto, que se
configura em torno de uma sociedade distopica onde as mulheres ndo sdo donas do proprio
corpo. Na perspectiva de alcangar o objetivo proposto, sustentamos a pesquisa nas reflexdes
realizadas por Rita Terezinha Schmidt (2017), Héléne Cixous (2022), Lucia Osana Zolin (2021)
e Regina Dalcastagne (2002; 2007; 2012). Os resultados apontam para a relevancia social da
produgdo literaria feminina, pois, como importante ferramenta de intervencdo critica na
sociedade, contribui para o processo de emancipacdo do corpo feminino, além de possibilitar a
apropriacao da propria historia e compartilhar a experiéncia de ser mulher no mundo.

PALAVRAS-CHAVE: Autoria feminina. Representa¢do do corpo feminino. Violéncia.

ABSTRACT: This research aims to analyze how literary productions by female authors
constitute an important space of resistance and resignification of their experiences, converting
writing into a political act. The work selected as corpus for analysis was the novel Meu corpo
ainda quente (2020), by Sheyla Smanioto, which is configured around a dystopian society
where women do not own their own bodies. In order to achieve the proposed objective, we
support the research in the reflections made by Rita Terezinha Schmidt (2017), Héléne Cixous
(2022), Lucia Osana Zolin (2021) e Regina Dalcastagne (2002; 2007; 2012). The results point
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to the social relevance of female literary productions, because, as an important tool for critical
intervention in society, contributes to the process of emancipation of female body, in addition to
enabling to appropriation of one’s own history and share the experience of being a woman in
the world.

KEYWORDS: Female authorship. Representation of the female body. Violence.

Introducao

Sheyla Smanioto nasceu em 1990, na cidade de Diadema, Sao Paulo. Graduada
em Estudos Literarios pela UNICAMP e mestre em Teorias Literarias pela mesma
universidade, a escritora pesquisa e vive a relacdo entre a criagdo € O corpo,
experimentando a escrita como manifesto em um projeto literario que busca relacionar a
literatura com questdes politicas contemporaneas, especialmente as feministas. Somos
apresentados a produgdes literarias que devem ser lidas com o corpo inteiro e que
objetivam provocar reagdes fisicas em seus leitores, agredindo quem esta lendo através
de tematicas que desnudam as variadas manifestacdes de violéncia que fazem parte de
nossa sociedade. Suas narrativas se destacam pela crueldade, manifestada através das
variadas formas de violéncia que se engendram ao longo de seus romances, assim como
pela desordem e/ou deformagdo, presente tanto na construcdo lexical quanto na
complexa rede temporal de suas narrativas.

Smanioto tornou-se reconhecida pela critica literdria com seu romance de
estréia, Desesterro (2015), com o qual recebeu diversos prémios literdrios nacionais —
venceu o Prémio Sesc de Literatura no ano de 2015 e, em 2016, ficou em terceiro lugar
no Prémio Jabuti, além de lograr o Prémio Machado de Assis (BN) e ser finalista do
Prémio Sdo Paulo de Literatura — e internacionais, sendo contemplado com o PEN
Translates Award, premiacdo concedida a traducdo para a lingua inglesa, que foi
realizada por Sophie Lewis e Laura Garmeson, com o titulo “/nexile”. E vélido destacar
que a autora foi apontada, no ano de 2017, pela revista Forbes Under 30, como um dos
jovens com menos de trinta anos que fazem a diferenga no Brasil.

Também constam entre as produgdes de Smanioto o livro de poemas Dentro e
Folha (2012), com o qual recebeu o [° Prémio Estante Literaria; um curta-
documentario intitulado Osso da fala (2013), vencedor do Rumos Itau Cultural Cinema

e Video; as pecas Salto para (2014) e No ponto cego (2014), esta ultima vencedora do
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1V Concurso Jovens Dramaturgos; além de contos diversos. Em 2020, a autora langou o
romance, intitulado Meu corpo ainda quente, finalista do Prémio Sdo Paulo de
Literatura, o qual integra a tetralogia iniciada com Desesterro, onde retrata a saga de
mulheres sem corpos através de romances miticos sobre ser mulher no Brasil. Seu
terceiro romance, ainda em processo, foi contemplado pelo Rumos Itau Cultural 2018 e
val integrar a tetralogia iniciada com seu romance de estreia.

Para desenvolver a presente pesquisa, selecionamos como objeto de analise o
romance Meu corpo ainda quente (2020), um conto de fadas distopico e também um
manifesto poético-feminista com o qual a autora segue percorrendo a relagdo entre
literatura e corpo, problematizando questdes politicas que envolvem o actimulo de
violéncia contra o corpo feminino e o controle compulsério exercido sobre 0 mesmo por
uma estrutura dominante e conservadora, estritamente ligada a manutencdo da dindmica
politica e social. Ambientado na cidade ficticia de Vermelha, o romance tem como
figura central Jodo (J0), uma menina que recebeu da mae um nome masculino para
protegé-la dos perigos que assolam o corpo feminino em nossa sociedade, quem sempre
lhe ensinou que o corpo da mulher ndo lhe pertence, ¢ territdrio de perigo e de posse
masculina. Apos a morte da matriarca, a menina foge e sai em uma jornada pela
retomada de seu proprio corpo.

Em uma entrevista concedida, no ano de 2021, para o Jornal do Brasil, a autora
relata: “Com a escrita, vireli minha vida do avesso, voltei, renasci. E voltei com sede de
inventar um novo corpo, ndo com a faca, sangue e frankenstein. Com palavras. Um
novo corpo a partir de uma nova historia sobre o corpo”. Partindo dessa assertiva, a
presente pesquisa objetiva analisar como produgdes literarias de autoria feminina
reivindicam o direito de representarem a si mesmas na literatura, convertendo o
processo de escrita em uma ferramenta de resisténcia e de expansdo da experiéncia de
ser mulher no mundo, transfigurando-o em um ato politico. A constru¢do desta anélise
se da pela aproximacao entre as reflexdes de Rita Terezinha Schmidt (2017), Hélene

Cixous (2022), Lucia Osana Zolin (2021) e Regina Dalcastagne (2002; 2007; 2012).

1 O conto de fadas distopico smaniotiano
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O romance Meu corpo ainda quente (2020), desenvolve-se a partir da cidade
ficticia de Vermelha, que funciona como local de desova da ditadura militar e foi
inspirada na cidade de Diadema, Sao Paulo, realizando uma aproximagao entre
realidade e ficcdo. Durante toda a narrativa, o espago fisico da obra ¢ frequentemente
demarcado com referéncias que podem ser identificadas pelos leitores como uma alusdo
a ditadura militar que aconteceu no Brasil entre os anos de 1964 até 1985. As
personagens constantemente testemunham sobre os diversos corpos sem almas que sao
encontrados jogados e abandonados pelas ruas e pelos corregos de Vermelha — “no
corrego, atras de casa, muita gente vinha de longe, enroscava, vazia, brigava com as
plantas pra passar” (Smanioto, 2020, p. 12) —, descrigdes que contribuem para dar
visibilidade aos desaparecidos politicos cujos corpos jamais foram encontrados, além de
desenvolver uma critica as acoes humanas através de uma narrativa ficcional.

O romance também ¢ definido na contracapa como um conto de fadas distopico.
O género literario da distopia tem como principal caracteristica evidenciar e/ou
denunciar as possiveis consequéncias que os problemas sociais do presente podem
acarretar no futuro através da projecdo exagerada de um mundo degradado. No caso do
segundo romance publicado por Smanioto, este realiza uma critica aos abusos dos
direitos humanos que ocorreram no periodo ditatorial, centrando-se, particularmente, na
opressao das mulheres sob este regime, além de evidenciar os resquicios e
consequéncias desse momento histdrico no presente e, qui¢d, no futuro. Desse modo, a
autora evidencia uma politica de Estado extremamente misogina que delimita as acdes
das mulheres da narrativa e ressalta os padrdes sociais, culturais e politicos patriarcais
que se estabeleceram em nossa sociedade, expondo um sistema socio-historico que
produz um campo de relacdes assimétricas, onde as mulheres sdo condicionadas a uma
posi¢do hierarquicamente inferior.

E valido ressaltar que as produgdes literarias de Sheyla Smanioto possuem como
principal caracteristica a capacidade de explorar a violéncia de género que
historicamente acomete os corpos femininos em nossa sociedade, transformando suas
obras em manifestos poético-feministas que problematizam o acimulo de manifestacdes
de violéncia contra o corpo da mulher. Voltando-nos para o objeto de analise da
presente pesquisa, a escritora busca chamar a atencdo para uma perspectiva de futuro

pouco positiva para o corpo feminino, devido a manutencdo de uma estrutura misogina,
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utilizando o romance distopico como um recurso de emergéncia, ou seja, um alarme de
incéndio que, de acordo com Leomir Cardoso Hilario (2013, p. 207), objetiva “avisar
que se as forcas opressoras que compdem o presente continuarem vencendo, nosso
futuro se direcionard a catastrofe e barbarie”.

E neste contexto distopico, degradado e extremamente violento que vive a
narradora-personagem Jo, diminutivo de Jodo, uma garota que recebeu um nome
masculino da mae, pois esta ultima acreditava que assim esconderia o corpo de mulher
da filha e todas as consequéncias que sua condi¢do bioldgica lhe suscita. A protagonista
vive sozinha com sua Mae, Antonia, que lhe ensinou que mulher nenhuma ¢ dona do
proprio corpo, convic¢do reforcada pelo Estado e pelos homens da narrativa, que
eliminam toda e qualquer subjetividade dos corpos femininos. Quando J6 esta entrando
na puberdade, fase em que o corpo comeca a se desenvolver e nao € mais possivel
esconder-se atras de um nome masculino, o patriarca, identificado apenas como Pai,
retorna e, junto com ele, variadas manifestacdes de violéncia contra as mulheres da
familia. Também fazem parte da narrativa a personagem Hilda, amiga da familia que
acaba falecendo apds ser torturada pelos militares, e Fran, futuro companheiro de Jo, e
cujo pai ¢ um desaparecido politico.

O livro ¢ dividido em dois momentos, a historia narrada pela protagonista Jo, e
um conto de fadas apresentado entre cada um dos dez capitulos que compdem o
romance, a saber: Cha de quintal; Corpo desaparecido no meio da rua; Os nomes que 0s
homens ddo pro meu prazer; Debaixo de outro Corpo; Cartas de amor pra homens
violentos; Coracao partido em um; Mulher do fim; A menina que foi morar em um
canto do proprio Corpo; Mais uma carta de amor; Mulheres possuidas. Os capitulos se
desenvolvem através de um discurso fragmentado e ndo linear, apresentando os
acontecimentos da vida das personagens de forma intermitente, o que,
consequentemente, resulta em um ir e vir da narragdo que coage o leitor a relacionar as
informacodes ja dadas e reorganizar sua compreensao com as informagdes apresentadas
posteriormente, além de possuir um final em aberto.

Através de um romance distopico, cujas personagens ndo possuem O proprio
corpo e precisam escolher entre aprender a viver em um corpo emprestado ou sair em
uma jornada para tomar o proprio corpo para si, Sheyla Smanioto representa, de

maneira simbdlica, a retomada da palavra pelas mulheres. Esta relagdo contribui para
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dar visibilidade a historica luta de autoras femininas, que reivindicam o direito de
representarem a si mesmas em suas proprias produgdes literarias, com o intuito de
afirmarem-se concretamente como sujeitos de sua propria historia, ou seja, tomar o
proprio corpo para si. Desse modo, a literatura smaniotiana, assim como as demais
producdes de autoria feminina, configura-se como um “importante instrumento de
resisténcia a opressdo secular da mulher que, embora ja bastante contestada, ainda

persiste escamoteada por entre praticas e discursos naturalizados na nossa cultura”

(Zolin, 2021, p. 296).

2 Uma busca pelo proprio corpo: a escrita sobre si

Ao realizar reflexdes sobre a relagdo entre a mulher e a literatura, Rita Terezinha
Schmidt (2017, p. 54) afirma que, tradicionalmente, o dominio da criacdo foi
considerado uma prerrogativa masculina, fato que, consequentemente, contribuiu para a
perpetuagdo da marginalizacdo e subordinacdo da mulher nas esferas intelectuais e
artisticas, reproduzindo uma relagao de poder que assegura a invisibilidade do feminino
no meio literario. Desse modo, por ndo estarem dispostos a perder este espago
privilegiado de expressdo, manifestacdes culturais das minorias — e aqui estdo
incluidas produgdes literarias femininas — sdo ignoradas e/ou relegadas a um nivel
inferior, sendo “submetidas a critérios de valoragdo e padrdes estéticos elaborados por
grupos com interesses explicitos em legitimar a ordem social dominante e seus valores”
(Schmidt, 2017, p. 53), evidenciando a cumplicidade existente entre a tradicao literaria e
a ideologia patriarcal.

Assim, através da negag¢do do direito de fala aqueles que ndao preenchem
determinados requisitos sociais, ou seja, grupos marginalizados cuja identidade coletiva
ndo recebe uma valoragdo positiva da cultura dominante, outras vozes, legitimadas
socialmente, buscam falar em nome deles (Dalcastagne, 2010). A pesquisadora chama a
atencdo para o problema envolto na representatividade, pois entra em questio a
diversidade de percep¢des do mundo. Isto quer dizer que, ao impossibilitar que sujeitos
subalternos tenham acesso ao fazer literario, perde-se a diversidade que suas

perspectivas sociais forneceriam, pois, por estarem diferentemente posicionados na
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sociedade, possuem experiéncias diversas e, consequentemente, se expressam de
diferentes maneiras (Dalcastagne, 2010).

Voltando-nos para as produgdes literarias femininas, concordamos com Regina
Dalcastagne (2010) que afirma que autoras mulheres compde uma representagao
feminina mais plural e detalhada, abordando, em suas obras, tematicas que podem
passar despercebidas por autores homens, além de problematizar questdes que
costumam estar marcadas por esteredtipos de género. Assim, a perspectiva social
feminina contribui para enriquecer a obra, pois alcanca discussoes e reflexdes sobre a
violéncia contra o corpo feminino e a condicdo das mulheres em nossa sociedade, por
exemplo, que, historicamente, foram silenciadas. Nesta perspectiva, em Meu corpo
ainda quente (2020), assim como em suas demais producdes literarias, Sheyla Smanioto
nos apresenta os dramas, as opressdes e as violéncias que assolam a vida das
personagens femininas da obra, com o intuito de problematizar a naturalizacdo de
estruturas de dominagao.

Dentre as formas de violéncia perpetradas contra o corpo feminino no segundo
romance de Sheyla Smanioto, destaca-se, inicialmente, a violéncia doméstica,
modalidade da violéncia de género que deriva de uma organizagdo que privilegia o
masculino, além de possuir caracteristicas especificas, como a rotinizag¢ao, que contribui
tanto para a codependéncia quanto para o estabelecimento de relagdes fixadas,
constituindo-se em verdadeiras prisoes (Saffioti, 2011, p. 85). Esta variante da violéncia
¢ uma heranga familiar que assolou todas as mulheres da familia de Jo.

Era do amor que eu tinha medo. E o amor ¢ antigo. Veio nesses ouvidos, nos
joelhos que a Vo abracava todos os dias quando era amarrada pra ndo fugir
de casa enquanto o amor ia trabalhar. Veio no peso desses olhos, no sono
leve, era 0 mesmo amor, 0 mesmo que queimou o rosto da Bisavé quando ela
ouvia uma radionovela sobre outro amor. Era o mesmo amor. Herdado.
Amaldigoando geragdes, apertando as canelas, ardendo no rosto, fechando os
olhos. O mesmo amor que apunhalava pelas costas quando ndo tinha o que
queria. Que arrastava a Mae pelo chdo, a Mae que continuava cantando

baixinho. A béncdo e a maldicdo de cada uma das mulheres da familia
(Smanioto, 2020, p. 47).

Ao expor o historico de violéncia que atingiu todas as geragdes de sua familia, a
protagonista confessa o sentimento de medo que internalizou, sentindo-se incapaz de
constituir um relacionamento com outra pessoa, pois, durante toda a sua vida, somente
testemunhou relacdes abusivas e extremamente violentas. Este sentimento surge, com

mais forga, apds a morte de Antdnia. J6 encontrou cartas escondidas em uma gaveta e,
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através delas, descobre que, no inicio do relacionamento, sua Mae e seu Pai trocavam
cartas de amor. A personagem questiona: “porque uma mulher colocaria o proprio
coragao na boca de uma fera carnivora” (Smaniotto, 2020, p. 57). Esta informagao
evidencia uma atitude comum observada em relacionamentos abusivos, o fato de que,
no comego, o comportamento violento ¢ sutil ou, até mesmo, inexistente. E somente
apos identificar a dependéncia afetiva e/ou financeira do companheiro que as
manifestagdes de violéncia surgem e da-se inicio ao ciclo de violéncias.

Entretanto, ndo ¢ apenas por ter conhecimento do historico de violéncia
perpetrado contra os corpos femininos da familia que faz com que este sentimento
aflore na narradora-personagem. J6 relata que, apds seu Pai perceber que ela era, na
realidade, uma menina escondida atras de um nome masculino, este passou a “confundi-
la” com a Mae. Ou seja, a garota passa a ser abusada sexualmente de forma constante
pelo patriarca.

Nem sempre ele me encontra quando procura vocé no escuro, mas naquele
dia sim e minha Alma desencaixa faz ploc vai parar no chio feito garrafa de

vidro vazia rolando, eu fico tentando encaixar de novo, anos tentando, ainda
ndo consegui (Smanioto, 2020, p. 56).

A personagem relata o trauma psicologico que o abuso sexual deixou em sua
vida e como nunca conseguiu recuperar-se desta violéncia, mesmo depois de anos.
Heleieth Saffioti (2011), ao desenvolver reflexdes sobre o abuso sexual incestuoso,
afirma que este deixa feridas na alma. A socidloga (Saffioti, 2011, p. 19) ainda reitera
que, assim como as feridas do corpo, as feridas da alma também podem ser tratadas,
“todavia, as probabilidades de sucesso, em termos de cura, sio muito reduzidas e, em
grande parte dos casos, ndo se obtém nenhum éxito”. Através de uma obra literaria
ficcional, Smanioto, além de evidenciar as diversas consequéncias que manifestagdes de
violéncia acarretam na vida das mulheres em nossa sociedade, a autora também
denuncia uma realidade social que também ¢ apresentada pelas estatisticas, o fato de
que, diferentemente do que € previsto no imagindrio social da populagdo, a violéncia
sexual no Brasil ¢, em 79,6% dos casos, perpetrada por algum conhecido (FBSP, 2022,
p. 189).

Outra dentncia realizada pela autora através da associagdo entre o real e o
magico, valendo-se da narrativa distopica para potencializar suas reflexdes (Hilario,

2013), refere-se aos crimes de direitos humanos praticados durante o periodo do regime
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militar que se instaurou no Brasil, a partir de 1964. Como exposto anteriormente, a
cidade ficticia de Vermelha é um local de desova, “uma bacia de gente sem nome”
(Smanioto, 2020, p. 34) que estd constantemente “suja de sangue pra capital parecer
limpa” (Smanioto, 2020, p. 53). O personagem Fran ¢ quem representa as diversas
familias brasileiras que foram vitimas dos atos de repressdo criados pela ditadura. Ele
dedicou sua vida a procura do pai, um desaparecido politico cujo corpo tornou-se
apenas uma estatistica, assim como tantos outros que desapareceram sem deixar rastros.
Em sua busca incerta, Fran constantemente questiona se o pai estd, de fato, morto ou em
alguma cela sendo brutalmente torturado: “eu ndo sei se meu pai estd morto vivo ou
qualquer coisa no meio disso” (Smanioto, 2020, p. 100).
Entretanto, um assunto pouco tratado sobre este momento histérico diz respeito
a perspectiva de género que compreende os processos de violagdo de direitos humanos
praticados pelo Estado. Durante os relatos de J6 sobre os corpos sem almas que
encontra, diariamente, jogados pelas ruas de Vermelha, um corpo feminino destaca-se:
‘94 vi muitos homens mortos e todos eles tém o seu proprio tamanho, em pé ou
deitados, tamanho de homens, entdo por que essa mulher morta ¢ tdo grande?”
(Smanioto, 2020, p. 19). Adrianna Setemy (2020) defende que o impacto da repressao
foi diferente para homens e mulheres devido as posi¢des hierarquicas diferentes que
cada um ocupa no sistema de género. De acordo com a pesquisadora:
No caso das mulheres, mais especificamente, muitas foram vitimas de graves
violagdes de direitos humanos em decorréncia de terem “ousado” participar
do mundo politico, tradicionalmente entendido como masculino, ato sem
perddo, que na concepgdo dos militares fez com que essas mulheres
deixassem de lado as fungodes sociais que “deveriam” ocupar “naturalmente”
[...]. Pode-se afirmar, entdo, que essas mulheres sofreram duas formas

distintas de punic¢do: por seus atos e por serem mulheres (Setemy, 2020, p.
348).

Nesta perspectiva, devido a esta transgressdo que subverte a ordem hierarquica
social de género historicamente construida e naturalizada em nossa sociedade patriarcal,
justifica-se o tamanho dobrado dos corpos das mulheres de Vermelha, pois através dele
a autora simboliza a dupla violéncia que o corpo feminino sofreu durante o periodo
ditatorial. Porém, Setemy (2020, p. 340) ressalta que, mesmo que esta diferenca exista,
“os relatos de violéncia de género permanecem velados, invisibilizados ou, ainda,
relegados, sob caracterizacdes abrangentes”. Assim, podemos afirmar que Smanioto

contribui, através de seu romance distopico, com o rompimento do silenciamento
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envolto na dimensdo de género presente nas violagdes de direitos humanos durante a
ditadura, desenvolvendo uma espécie de reparacdo simbolica através da representacdo
dessa diferenca em sua obra literaria.

E valido ressaltar que Antdnia também é uma mulher vitima da violéncia do
Estado. Apds perceber que a filha estava sendo abusada sexualmente pelo marido, ela
decide assassina-lo, visando proteger a filha de outras manifestagdes de violéncia.
Contudo, os militares tomam conhecimento do fato e eliminam a Mae de J6 com oito
tiros, enquanto elas estavam escondidas embaixo da cama, evidenciando o controle
rigido a que sdo submetidos os corpos, sobretudo das mulheres, em um regime
totalitario. Refletindo sobre a violéncia historica que ¢ empreendida contra o corpo
feminino, Silvia Federici (2017, p. 203) afirma que, desde a caca as bruxas, periodo em
que o Estado encontrou uma forma de legitimar o assassinato em massa de mulheres, “o
preco da resisténcia era, sempre, o exterminio”, colocando em evidéncia as normas de
uma estrutura patriarcalista cristalizada que contribui para o controle do corpo feminino.

Outro fato observado ¢ que, ao ser facilmente descartada pelo Estado, torna-se
possivel realizar uma aproximagao com as reflexodes realizadas por Judith Butler (2020),
que afirma que algumas vidas ndo sdo dignas de viver e, por esta razdo, ndo sio
suscetiveis ao luto. De acordo com a fildsofa “se a violéncia € cometida contra aqueles
que sdo irreais, entdo, da perspectiva da violéncia, ndo ha negacdo ou violacdo dessas
vidas, uma vez que elas ja foram negadas [...]. Elas ndo podem ser passiveis de luto
porque sempre estiveram perdidas” (Butler, 2020, p. 54). Com base nesses
apontamentos, percebemos que a vida das mulheres ndo ¢ merecedora de condoléncias
na sociedade patriarcal, uma vez que, naturalizadas em funcdo da manuten¢do dessa
propria ordem, sdo forcadas a entregar seus corpos ao grupo dominante que derrama seu
sangue por todo seio social. Ou seja, dentre estes corpos precarios, distingue-se a
questao de género, pois, em uma sociedade sexista e misogina, a precariedade da vida ¢
desigualmente distribuida.

No momento da morte da matriarca, com o corpo ensanguentado da Mae sobre o
seu, a narradora-personagem decide ir embora de Vermelha. J6 dé inicio a uma busca
pelo seu proprio corpo, bicho selvagem que sua mae ensinou a temer desde crianca,
decidindo enfrentar todos os riscos que o ‘ser mulher’ compreende. Lucia Zolin (2021,

p. 308), ao analisar obras literarias contemporaneas escritas por mulheres, ressalta que
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ha uma tendéncia em engendrar imagens de corpos femininos que enfrentam ameacas,
que negam serem poupadas dos perigos de viver e que sdo o avesso da
estagnacao/resignacao. Com esta atitude, a personagem busca tornar-se sujeito de sua
propria histéria, libertando-se de uma estrutura de dominagdo que consumiu todas as
geracdes de mulheres da sua familia.

Todavia, por mais corajosa que tenha sido a atitude de Jo, ela ndo consegue
curar-se dos traumas de violéncias que acometeram seu corpo, tampouco se perdoar por
ter abandonado o corpo de sua Mae em Vermelha — “[...] o peso da Mae eu levo
comigo, nos ombros, apertando meus intestinos, eu nunca sai de baixo do peso da Mae”
(Smanioto, 2020, p. 111). Assim, apds quatro anos, a protagonista de Meu corpo ainda
quente realiza uma viagem simbdlica de retorno para sua terra natal, representando seu
processo de renovagao interior.

Vocé com o Corpo por cima pesando me protegeu dos tiros, de me
encontrarem morta, mas ndo de estar ali sob o seu Corpo, vocé ndo me
protegeu com o Corpo de estar aqui agora, Mae, vocé ndo se colocou entre
mim e esse futuro de saudade e de culpa, o seu Corpo sobre mim nao me
salvou sendo do chumbo, de ser encontrada, da morte. [...] se eu ndo lutar por

esse Corpo ndo adiantou nada, vocé me perdoa, Mae? (Smanioto, 2020, p.
93).

Através de uma imersao metaforica no corrego que passava pelos fundos de sua
antiga casa na cidade de Vermelha, onde a personagem encontra todas as “coisas e
memdrias soltas” (Smanioto, 2020, p. 88), JO retine-se com sua Mae e lhe pede perdao.
Ao analisar o significado do simbolo da dgua, Jean Chevalier e Alain Gheerbrant (2018,
p- 15) afirmam que este se reduz a trés temas dominantes: fonte de vida, meio de
purificacdo e centro de regenerescéncia. Desse modo, ao mergulhar nas aguas do
corrego, a protagonista regenera-se, cura-se de seus traumas e renasce apos uma morte
simbdlica que lhe faz aceder a um estado novo (Chevalier; Gheerbrant, 2018), livre da
sobrecarga que a culpa lhe causava: “[...] eu me levanto e ¢ mais facil e mais dificil
andar sem outro Corpo lhe pesando nos ombros. [...] as vezes eu vou sentir o peso da
Mae e caio pra cima, sem a Culpa que era um chdo pro meu Corpo nio voar”
(Smanioto, 2020, p. 113-114).

Por fim, a personagem realiza um pacto com sua propria loucura para conseguir

tomar seu Corpo inteiramente para si:
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A Loucura sabia que meu Corpo ja ndo era o mesmo e em todo siléncio eu
ainda ouco um batuque ¢ ela ameaga. Eu sei, eu preciso pegar meu Corpo de
volta com a boca - pelas Palavras. Eu preciso ninar meus proprios Ossos até a
carne acordar. Mas a cada segundo a Loucura me empurra do alto ¢ s6 na
queda me oferece as asas. Ela sussurra os termos do pacto, a Unica cangéo
capaz de acordar meu Corpo - é por isso que esse bicho diante de mim coga o
ouvido, ele coca e a Loucura repete: - Escreva O livro (Smanioto, 2020, p.
104-105).

Novamente retomando as analises de Jean Chevalier e Alain Gheerbrant (2018,
p. 560), estes salientam que loucos sdo definidos como aqueles cujo comportamento
escapa as normas habituais da sociedade e que “por detrds da palavra loucura se esconde
a palavra transcendéncia”. Partindo desta defini¢do, o pacto com a loucura realizado
pela narradora-personagem representa o rompimento com as normas de género (Butler,
2020) que, historicamente, oprimiram sua subjetividade, possibilitando-lhe tomar seu
corpo para si. Além disso, através de um perspicaz jogo narrativo, a escritora
desenvolve uma obra ficcional que dialoga consigo mesma, assim como com tantas
outras mulheres que se sentem incapazes de produzir literatura devido a histérica
valoragdo negativa que receberam e cujos padrdes estéticos de poder deslegitimam e
invisibilizam suas produgoes literarias (Schmidt, 2017). Ao refletir sobre a pratica
feminina da escrita, Héléne Cixous (2022) afirma que o ato de escrever sobre si produz
uma transformagdo nas estruturas sociais e culturais, realizando uma ruptura politica
indispensavel na historia.

A personagem e, sobretudo, a escritora Sheyla Smanioto, tomam seus proprios
corpos para si, rompendo com a tradicdo masculina de representar e falar da mulher
enquanto continuum universal. Ainda conforme a critica literdria Cixous (2022), ao
escrever sobre si a mulher retorna ao préprio corpo, do qual foi violentamente afastada,
contribuindo para a sua transformacao individual.

Do mesmo modo, ao retomar a palavra, a mulher inscreve-se na histdria, que foi
constituida com base no seu recalque e, sobretudo, manteve o corpo feminino na
obscuridade (Cixous, 2022). Por esta razdo, a pesquisadora destaca a relevancia da
producao literaria feminina — que ndo faz referéncia apenas ao sexo biologico —, pois
¢ este espaco que possibilita @ mulher escrever sobre a mulher e expor sua propria
perspectiva: “Escreva!l A escrita ¢ para voce, vocé € para vocé€, seu corpo lhe pertence,

tome posse dele” (Cixous, 2022, p. 44).
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Consideracgoes finais

Regina Dalcastagneé (2012), afirma que a literatura brasileira € um espaco em
constante disputa, pois € através dela que ocorre a possibilidade de dizer sobre si e sobre
o mundo, assim como se fazer visivel dentro dele. Por isso, da-se inicio a um embate
entre sujeitos que nao estdo dispostos a ficar em seu ‘devido lugar’ — leia-se mulheres,
negros, pobres, indigenas, dissidentes sexuais, entre outros — e aqueles que desejam
manter o espago que lhes foi historicamente assegurado — ou seja, homens, brancos, de
classe média/alta e heterossexuais (Dalcastagne, 2012, p. 14). Esta “guerra pela
libertacdo” que ocorre através da escrita, utilizando as palavras de Cixous (2022),
contribui para que sujeitos subalternos — que na presente andlise fazem referéncia
especificamente as mulheres — afirmem-se em um lugar diferente daquele que lhes foi
reservado, ou seja, o lugar do siléncio.

Assim, através da analise do romance Meu corpo ainda quente (2020), da
escritora Sheyla Smanioto, foi possivel observar a significativa contribui¢do da
literatura enquanto ferramenta de intervengdo critica na sociedade. Através da
representacdo da opressdo historicamente imposta as mulheres, a autora denuncia e
desnaturaliza os dramas e as violéncias que assolam a vida do corpo feminino em nossa
sociedade, além de problematizar estruturas hierarquicas e excludentes de dominagao.
Do mesmo modo, ao tratar sobre a perspectiva de género que compreende os processos
de violagdo de direitos humanos praticados pelo Estado durante o regime ditatorial,
Smanioto ndo s resgata a trajetoria do corpo feminino na ditadura militar brasileira,
como também rompe com o silenciamento envolto nesta tematica.

Tendo em vista a historica opressao das mulheres e sua tradicional representacao
estereotipada ao longo da histéria literaria, fica evidente a poténcia politica que
compreende as producdes literarias produzidas por mulheres, pois, além de contribuir
para o processo de emancipagdo do corpo feminino, também possibilita a apropriagao
da propria histéria e o compartilhamento da experiéncia de ser mulher no mundo. Em
outras palavras, como pontuado por Gloria Anzaldaa (2000, p. 232), “escrevo para
registrar o que os outros apagam quando falo, para reescrever as historias mal escritas
sobre mim, sobre vocé€”. Por fim, podemos afirmar que, ao definir sua obra como um

manifesto poético-feminista, Sheyla Smanioto realiza uma denlincia ao sistema
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patriarcal e falocéntrico e seus agentes, buscando desestabilizar pressupostos baseados

em construgdes hierarquicas excludentes e opressoras.
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