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Resumo: Este artigo tem como objetivo analisar as reflexdes de Friedrich Nietzsche
sobre 0 uso da linguagem como instrumento de autopreservagcdo humana. A partir da obra Ver-
dade e Mentira no Sentido Extra-Moral, examina-se a necessidade incessante do homem de
criar metaforas intuitivas e ilusorias para designar objetos do mundo real. Discute-se, ainda,
como esse processo leva o homem a enganar a si mesmo, tomando como verdades aquilo que
ele proprio constroi como ilusdes.
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Abstract: This article aims to analyze Friedrich Nietzsche’s reflections on the use of
language as an instrument of human self-preservation. Drawing from the work On Truth and
Lies in a Nonmoral Sense, it examines humanity’s insatiable need to create intuitive and illuso-
ry metaphors to designate objects in the real world. Furthermore, it explores how this process
leads humans to deceive themselves, mistaking their own constructed illusions for truths.
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Introduciao

Guiado por seu espirito aniquilador de ilusdes e armado de seu naturalismo frio e contun-
dente, Nietzsche parece pavimentar a avenida que ““cruzaria rasgando” toda a “floresta abstrata”
da tradi¢dao metafisica que pretendera dar a filosofia alguma autonomia sobre assuntos de carater
natural e real. A influéncia do pensamento de Nietzsche no século XX vigorou com a virada lin-
guistica que Wittgenstein instaura na filosofia com as suas ponderacdes no que tange ao que a
filosofia deveria ou ndo falar e se ocupar.

O presente artigo busca expor como Nietzsche analisa o que leva o homem a criar ilu-
soes mediante metaforas que sdo provenientes de uma capacidade desenvolvida no processo de
evolugdo genética que proporcionou ao ser humano criar e desenvolver um mundo outro, um
mundo cheio de simbolismo, que se manifesta através da linguagem. Nossa analise concerne em
destacar como o homem, através da utilizagcdo da linguagem como um instrumento de autopre-
servacdo, criou metaforas que ele eleva como verdades, que sdo consolidadas ao longo do tempo
por convencdes mentais sociais. Nogdes de uma verdade inata, que parece ja existir bem antes da
existéncia humana, algo que o homem acredita indiscriminadamente ser real, mas que Nietzsche
analisa e bem pontua ser, porém, ilusorias, ou seja, como o processo de afirmar que certas coisas
sao “X”, ao longo do tempo, sdo elevadas a verdades absolutas por convengao mental social de
que “X” ¢ “X” e ndo “Y".

E mediante a linguagem que os seres humanos conseguiram ultrapassar as margens da
hostilidade desenfreada, estabelecendo concessoes, regras, principios e leis em uma sociedade
organizada. Tudo isso ¢ uma criagdo abstrata, que tem como agente principal o intelecto. Portanto,

tendo em vista esses pontos, vamos analisar o que € a linguagem e no que ela se sustenta.

A linguagem

Diferentemente de outros seres vivos que também vivem em sociedades organizadas —
como abelhas, cupins e formigas —, o homem, ao longo de sua existéncia desenvolveu, através do
processo evolutivo, uma habilidade que o fez prevalecer diante dos outros animais que compde
a vida terrestre: a habilidade de se comunicar. Essa comunicacdo — para além de ruidos — através
de sons que transmitem um sentido e um significado, fez com que o homem pudesse ao longo da
historia do desenvolvimento humano alcangar grandes feitos. E notorio que essa habilidade foi
determinante no decorrer do processo que levou o homem a ultrapassar o estilo ndmade de viver;
passar a se estabelecer em lugares fixos, onde ele pdde desenvolver técnicas de agricultura, pasto
etc. A comunicacao através da linguagem proporcionou ao homem criar linguas naturais parti-
culares, entre tribos, clas, comunidades e sociedades que o possibilitaram viver em harmonia e

seguranca. André Comte-Sponville d4 uma defini¢do interessante sobre a linguagem:
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No sentido lato: toda comunicagdo por sinais (fala-se, por exemplo, de “linguagem
das abelhas”). No sentido estrito, ou especificamente humano: a faculdade de
falar (a fala em poténcia) ou a totalidade das linguas humanas. Nota-se que a
linguagem nao fala, ndo pensa, ndo quer dizer nada, e ndo ¢ uma lingua; ¢ por
isso que podemos falar e pensar. A linguagem ¢é apenas uma abstragdo: somente
as falas mas traduzidas em atos, sdo reais, ¢ clas se utilizam apenas de uma
lingua particular. Assim, a linguagem ¢ mais ou menos para as linguas e para as
falas o que a vida ¢ para as espécies e para os individuos: sua soma, ou seu resto.
(Comte-Sponville, 2003, p. 352).

A andlise do autor acerca do papel da linguagem vai para além da fungdo de transmissao
de signos e sinais de natureza “vulgar”. Nietzsche indaga, analisa e critica em sua obra a utili-
zacdo da linguagem pelo homem como um grande instrumento de autopreservacdo mediante
metaforas intuitivas que ludibriam e lisonjeiam os seus semelhantes. Como vai destacar Rivera
(2004 apud Santos, 2010, p. 90), o “tema da linguagem atravessa com uma persisténcia signifi-
cativa e peculiar as obras de Nietzsche. E assim porque o problema da linguagem e do seu poder
estd presente em toda a sua critica a historia da filosofia ocidental”.

Mas, para Nietzsche, o que seria a linguagem? Uma metafora. Como bem observa San-
tos, “[...] a linguagem ¢ a “primeira metafora”, ou seja, a linguagem ¢ a metafora que possibilita
ao homem construir todas as coisas que estdo dentro da sociedade (arte, ciéncia, religido, etc)”.
(Santos, 2010, p. 93). Nietzsche d4 uma énfase grande a metafora. Para o autor, as metaforas
sdo formas intelectuais de fabricar defini¢des para conceituar objetos e coisas do mundo real;
isso alimenta o ego do homem de “coisificar” os objetos, ou melhor, de satisfazer seu desejo
incessante de dar significado as coisas. E através disso, das metaforas, que criamos, mudamos
e redefinimos conceitos e a realidade do segundo mundo — o mundo das abstra¢des, o mundo
do simbolismo, o0 mundo da convenc¢do. Mediante isso que nos ¢ possivel falar de ciéncia, de
criarmos um mundo abstrato com a literatura, formularmos uma constitui¢cdo, criarmos leis,
principios morais e éticos e depositarmos a nossa fé em entidades transcendentes.

Em Verdade e Mentira no Sentido Extra-moral, Nietzsche faz uma indagagdo interes-
sante acerca da palavra: “O que ¢ uma palavra?” (WL/VM § 1) e ele mesmo responde “a
figuracdo de um estimulo nervoso em sons” (WL/VM § 1). Mas esse som que o autor desta-
ca vai para além de sons emitidos por alguns animais®>. E um som metaférico. “Um estimulo
nervoso, primeiramente transposto em uma imagem! Primeira metafora. A imagem, por sua

vez, modelada em um som! Segunda metafora” (WL/VM § 1). E a cada mudanca de ciclo, as

2 Aqui ha uma diferenciagdo em relagdo aos sons emitidos por cada animal. Alguns se utilizam de rugidos para
demarcar territorio, mostrar for¢a e dominancia etc. Outros utilizam assobios para atrair a fémea, ludibriar um
predador ou até mesmo atrair uma presa. S8o sons com um sentido, mas vazios de significado. J& o homem
se utiliza do som carregado de significados, como meio de materializar as suas metaforas com a finalidade de
promover, definir e estabelecer regras, conceitos, defini¢des e tratados. O som mediante a linguagem se tornou
seu instrumento de conservagdo, sua preservacdo diante de seu semelhante depende majoritariamente do mais
alto grau de sofisticacdo de suas metaforas. Todo esse esfor¢o possui um unico objetivo, o de ndo entrar em
conflito corporal.
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metaforas vao se tornando mais sofisticadas, ou seja, uma metafora de instdncia maior, de uma
polidez e perspicacia mais desenvolvida; de progressao ao infinito.

Toda essa argumentagdo do autor vai desembocar em como o homem utiliza a lingua-
gem como instrumento de autopreservacdo. As metaforas sdo o seu “instrumento” de criagao.
O cerne das consideragdes do autor ¢ entendermos como a linguagem nos ¢ Util em um mundo
onde ela ndo pode falar da real defini¢do de um objeto e como a utilizamos para fincarmos

acordos convencionais.

Linguagem e autopreservacio

Em Gaia Ciéncia, o autor é enfatico ao ponderar que a linguagem surge mediante a ne-
cessidade de conservagao da vida humana. E o grande responsavel por seu advento € o intelec-
to. “E notavel que o intelecto seja capaz disso, justamente ele, que foi concedido apenas como
meio auxiliar aos mais infelizes, delicados e pereciveis dos seres [...]” (WL/VM § 1), ou seja,
o0 homem percebeu que era bem mais vantajoso se munir de palavras, estabelecendo leis, con-
tratos e enraizando uma nog¢ao de verdade e mentira na comunidade, garantindo a integridade
fisica de si e de seus membros do que entrar em conflito hostil, suspendendo a diplomacia e a
cordialidade. Com efeito, como ressalta Rivera, a linguagem “ndo surgiu em funcdo da verda-
de, ou com o fim de esclarecer a verdade” (2004 apud Santos, 2010, p. 92), mas ela acabou se
tornando um meio, um meio pelo qual o homem arquiteta suas metaforas intuitivas e conse-
quentemente se ilude de que sabe a verdade ultima das coisas, quando no fim das contas ¢ ele
mesmo que da um valor de verdade a algo que convencionalmente se acredita ser verdadeiro.

Em Humano, demasiado humano, § 11, Nietzsche da uma defini¢do interessante sobre

essa utilizagdo da linguagem pelo homem. Nietzsche pondera que:

A significagdo da linguagem para o desenvolvimento da civilizagdo estd em que,
nela, o homem colocou um mundo préprio ao lado do outro, um lugar que ele
considerou bastante firme para, apoiado nele, deslocar o restante do mundo de
seus gonzos ¢ tornar-se o senhor dele. (MA/HH § 11).

Essa vontade de se tornar senhor de um outro mundo nasce da necessidade humana de
conceituar e dominar a natureza. Isso se materializa mediante toda uma criacao linguistica de
conceitos significativos que buscam representar de forma abstrata as coisas do mundo real, ou
seja, todo um mundo simbolico, o que Nietzsche vai ponderar ser a realidade “X”, das coisas
“X”, que ndo conseguem ser definidas pelas metaforas que o homem cria para suprir sua ne-
cessidade de significar a natureza, mas que ele acredita ser real em um processo de convengao
mental. Uma falsa nog¢do de falar “da coisa em si”, falsa no¢@o que a linguagem poderia, como
sonhou a metafisica, falar dos objetos reais do mundo, um mundo da esséncia das coisas, um

mundo da verdade primeira, ou verdade em si; um mundo de metaforas que afirmem o que
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de fato ¢ um objeto. Mas o homem se esquece de que toda essa criagdo de um outro mundo,
o mundo das metéforas, ¢ obra do seu intelecto, ou seja, “o material de trabalho do filésofo, a
linguagem, nao poderia provir da esséncia das coisas” (Braga, 2003, p. 72).

Para Nietzsche em Verdade e Mentira no Sentido Extra-Moral, o intelecto se concebe
“como um meio para a conservagdo do individuo” e “desdobra suas for¢as mestras no dis-
farce; pois este ¢ o meio pelo qual os individuos mais fracos, menos robustos, se conservam
[...]” (WL/VM § 1) e, com efeito, esse disfarce se mostrou muito util para esse processo de
autopreservacao, visto que a reducdo da barbarie e da hostilidade foi significativa ao longo do
desenvolvimento historico. No § 354 da Gaia Ciéncia, Nietzsche nos indaga “para que em geral
consciéncia, se no principal ela ¢ supérflua?” e em seguida pondera que o refinamento e forga
da consciéncia estdo sempre em propor¢do com a aptiddo de comunicagdo de um ser humano
(ou animal), e a aptiddo de comunicagdo, por sua vez, em propor¢ao com a necessidade de co-
municacdo. (FW/GC § 354). O autor finaliza seu raciocinio sobre a consciéncia alegando que
“Suposto que essa observagdo € correta, posso passar a suposicao de que consciéncia em geral
sO se desenvolveu sob a pressdo da necessidade de comunicagao” (FW/GC § 354) e afirma que
“consciéncia ¢ propriamente apenas uma rede de ligagdo entre homem e homem...” (FW/GC §

354). Como bem pontua Paula Braga, Nietzsche acreditava que:

Danecessidade de autopreservagdo e de comunicagao eficiente nasceu alinguagem
banalizada. Para suprir suas necessidades, o homem teve de se comunicar com
outros homens e, antes disso, identificar suas necessidades, criar respostas ao “eu
quero”, e assim gerou-se o pensamento consciente. A “consciéncia” longe de ser
um “6rgao” ou parte de nosso sistema fisiologico, ndo passa de uma necessidade
e invencdo social. (Braga, Paula, 2003, p. 74).

Com efeito, essa relagdo do homem perante outro homem tem por finalidade o estabele-
cimento de regras, acordos, pactos e leis. Porque para Nietzsche, o homem, (WL/VM § 1) “ao
mesmo tempo por necessidade e tédio, quer existir socialmente e em rebanho, ele precisa de
um acordo de paz e se esforca para que pelo menos a maxima bellum omnium contra omnes®
desapareca do seu mundo” proporcionando o bom convivio entre eles, a fim de se autopreservar
e entrar o minimo possivel em conflitos. Todas essas criagdes s6 sdo possiveis mediante essa
capacidade do intelecto humano de usar a linguagem como meio para a propagacdo de metafo-
ras intuitivas de instdncia maior, com a finalidade de convencer os demais que seus contratos,

tratados, pactos e leis sdo verdadeiros.

A verdade ilusoria

Por muito tempo esse conceito foi objeto de reflexdo dentro da filosofia, desde a Grécia

antiga, com a trindade da sabedoria (Sdcrates, Platdo e Aristoteles) e também da reflexdo me-

3 Guerra de todos contra todos.
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tafisica, que por séculos buscou formular argumentos convincentes para definir a sua esséncia.
Muito se teorizou sobre o que era a verdade. Como se alcangava. Qual era a sua forma mais
pura. O que ela era em si. Para sermos mais integros em nossa analise, vamos a algumas defini-
¢oes de verdade. Segundo André Comte-Sponville verdade ¢ “o que € verdadeiro, ou o fato de
sé-lo, ou o carater do que o é. Trata-se, pois, de uma abstra¢do (a verdade ndo existe: so ha fatos
ou enunciados verdadeiros.” (2003, p. 622). Essa ¢ uma defini¢do contemporanea do conceito
de verdade, que foi influenciado por Nietzsche.

Ja Nietzsche, no século XIX, faz uma defini¢do do que seria a verdade e sua defini¢do ¢
bem contundente. Em Verdade e Mentira no Sentido Extra-Moral, § 1, Nietzsche nos da a sua

definicao de verdade:

O que ¢ a verdade, portanto? Um batalhdo movel de metaforas, metonimias,
antropomorfismo, enfim, uma soma de relagdes humanas, que foram enfatizadas
poética e retoricamente, transpostas, enfeitadas, e que, apds longo uso, parecem
a um povo soélidas, canodnicas e obrigatorias. (WL/VM § 1).

Soélidas e candnicas porque o homem assim as definiu e ja estd tdo enraizado que um
objeto de quatro pernas com o topo quadrado ou oval ¢ denominado como mesa que ndo ha a
possibilidade de redefinir seu conceito sem afetar a crenca dos homens de que, na verdade, o
objeto € uma “solsteins” * do que sendo uma mesa. Este batalhdo movel de metaforas € toda a
criacdo intelectual de conceitos do homem para a sua autopreservagdo. A verdade segundo as
ponderagdes do autor ndo existe; ela ndo existe na natureza. Nao ha um objeto correspondente
a verdade neste planeta, quica, nem no universo. E apenas uma metafora, de patente maior, “as
verdades sdo ilusdes, das quais se esqueceu que o sdo, metaforas que se tornaram gastas € sem
forca sensivel, moedas que perderam sua efigie e agora s6 entram em consideracdo como metal,
nao mais como moedas” (WL/VM § 1).

Com efeito, fica evidente que as ponderagdes de Nietzsche no que tange a essa utiliza-
¢do da linguagem na elabora¢do de verdades elementares nada mais ¢ que uma espécie de alen-
to, um consolo e uma arma para que o ser humano possa tanto satisfazer seu desejo incessante
de dominar a natureza através de defini¢des conceituais como também para fundamentar regras
de seguranca e diplomacia que servem como instrumento para a autopreserva¢ao humana.

Podemos observar essa caracteristica que salienta Nietzsche da seguinte forma; o autor
ressalta que o homem se engana quando acha que possui a verdade em seu mais alto grau, pois

as suas ponderagodes acerca dos objetos da natureza ja estdo tdo enraizadas® na crenca da socie-

*Um nome aleatorio que poderia redefinir o conceito de mesa. Um exemplo interessante desta redefini¢do de

conceitos em relagdo a algo que a sociedade antes conhecia por um nome e ao passar do tempo ganha outra
definigdo consiste no proprio conceito de mentira. Hoje em dia uma informagdo falsa ndo ¢ mais entendida com
o termo de mentira, mas sim de Fake News. E evidente que ao longo do tempo a propria sociedade redefiniu algo
que antes ela mesma tinha produzido.

5Como no caso, se um homem, hipoteticamente, perguntar a um ser residente de outro planeta, qual é o nome da
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dade que o proprio homem acaba esquecendo que fora ele proprio quem determinou isso, como

destaca o autor:

Somente por esquecimento pode o homem alguma vez chegar a supor que
possui uma “verdade” no grau acima designado. Se ele ndo quiser contentar-se
com a verdade na forma de tautologia, isto ¢, com os estojos vazios, comprara
eternamente ilusdes por verdades (WL/VM § 1).

Esquecemos que somos nos mesmos que definimos as coisas, assim como também re-
definimos, e o valor moral de cada coisa ¢ 0 homem quem atribui; como muito bem ressalta
Paula Braga (2003 apud Santos, 2010, p. 90.), no “projeto de transvalorizacdo dos valores,
Nietzsche ataca a pretensao da linguagem de ser veiculo para a cristalizagdo da verdade”, que
seria a pretensao do homem na sua necessidade insatisfatoria de possuir a verdade das coisas.
O homem entdo comega a classificar e dividir os objetos como se as defini¢cdes que ele da fos-
sem de fato verdadeiras e correspondentes aos objetos. Passa-se entdo a acreditar que sabemos
algo das coisas mesmas, principalmente quando falamos de arvores, cores, neve e flores. Mas
vale lembrar que ndo possuimos nada além de metaforas das coisas, metaforas que em nenhum
momento corresponde as entidades de origem (WL/VM § 1). Nietzsche ¢ licido ao ponderar
que tudo o que eleva o homem em relagdo ao animal depende dessa aptidao de liquefazer as
metaforas intuitivas em um esquema, de dissolver uma imagem em conceitos (WL/VM § 1).

Em Consideragoes extemporaneas, § 26, como bem destaca Santos, Nietzsche afirma que:

O ser humano ndo possui dominio da palavra. A palavra ¢ fugida. Quando o
homem pensa que dominou a palavra, ela ja fugiu do seu controle. Por causa
disso o homem nunca domina a palavra e, por conseguinte, nunca possui a
verdade (Santos, 2010, p. 91).

Com efeito, o que resta ao homem, segundo Nietzsche, ¢ crer em suas metaforas intuiti-
vas, crer num mundo onde ele acredita ser dono e saber das coisas ultimas dele. Se iludir com a
sua construcao conceitual, como um génio construtivo, o homem se eleva, nessa medida, acima
da abelha: esta constroi com cera, que recolhe da natureza, ele com a matéria muito mais ténue

dos conceitos, que antes tem de fabricar a partir de si mesmo (WL/VM § 1).

Quando alguém esconde uma coisa atras de um arbusto, vai procura-la ali mesmo
¢ a encontra, ndo ha muito que gabar nesse procurar e encontrar: e ¢ assim que
se passa com o procurar ¢ encontrar da “verdade” no interior do distrito da
razdo. Se forjo a defini¢do de animal mamifero e em seguida declaro, depois de
inspecionar um camelo: “vejam, um animal mamifero”, com isso decerto uma
verdade ¢ trazida a luz, mas ela é de valor limitado, quero dizer, é cabalmente

cor que aqui na terra, acreditamos ser vermelha e, caso a resposta for outra sendo “vermelho”, o homem acredita
ser o possuidor da verdade mais elevada quanto a definicdo metaforica da frequéncia das ondas do espectro que
o ser humano definiu como cor vermelha.
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antropomérfica e ndo contém um Unico ponto que seja “verdadeiro em si”,
efetivo e universalmente valido, sem levar em conta o homem. (WL/VM § 1).

Ou seja, € o proprio homem quem cria suas verdades, como alguém que esconde algo
atras dos arbustos e vai procurar justamente onde escondeu. As defini¢des das coisas no mun-
do, suas criagdes conceituais nada mais sdo do que um amontoado de metaforas, metonimias e
antropomorfismo que o homem se utiliza através da linguagem para criar seu mundo de signi-
ficagdes, definicdes e redefinicdes, como uma moeda gasta, que um dia, mediante a convengao
dos homens que o seu valor X valia verdadeiramente X, hoje ndo passa de um metal gasto sem

valor, ou seja, houve uma redefinicdo metaforica de sua utilidade.

Conclusao

Com tudo, sdo essas as criticas de Nietzsche quanto a utiliza¢do da linguagem como ins-
trumento de criacao de verdades ilusorias, que sdo meios para a autopreservagao. Da necessida-
de avassaladora do homem de buscar dar significado aos objetos do mundo, de iludir-se de que
sabe a esséncia mais sublime dos objetos; da sua pretensao de falar da verdade ultima de uma
rocha como se fosse algo verdadeiro. Toda a critica que pondera Nietzsche ¢ centralizada para
a aniquilacdo das pretensdes da metafisica de falar da verdade como se fosse algo real. Como
bem destaca Santos, “segundo Nietzsche, em Além do bem e do mal, § 20, é por causa dessa
dupla ilusdo, isto €, a metafisica e a verdade, que o homem vive aprisionado pelo “encanto da
gramatica”.

Com efeito, nosso artigo buscou elucidar de forma analitica as ponderagoes de Friedri-
ch Nietzsche no que tange a essa caracteristica humana de se utilizar da linguagem como um
instrumento para sua autopreservagao € consequentemente, na criagcdo de metaforas intuitivas
sofisticadas com o objetivo de suprir a necessidade irredutivel do homem de dominar a nature-
za. Fica claro no nosso artigo a critica do autor a metafisica e qual seria o papel da linguagem
na historia do desenvolvimento humano.

Portanto, entendemos que o homem estd fadado a viver em um mundo outro, um mundo
ilusorio; uma ilusdo prazerosa na medida em que satisfaz o ego humano no que tange a ne-
cessidade insacidvel de explorar, coisificar, classificar, conceituar, moralizar a si e a natureza.
Ficando assim, ao homem, destinado a viver em um mundo de ilusdes, de verdades ilusorias
que ele mesmo cria para suprir sua necessidade de conhecimento, de achar que sabe da esséncia

ultima das coisas.
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