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KAGWY E CACHACA: MODOS DE BEBER E PRODUCAO DE
CORPOS EM TERRITORIOS KAIOWA NO MATO GROSSO DO
SUL

Resumo

O texto que segue busca discutir os usos de bebidas alcéolicas em
areas ocupadas pelos Kaiowa no estado do Mato Grosso do Sul,
a partir de um olhar da psicologia social. No trabalho de campo,
buscou-se investigar diferentes sentidos a respeito da coexisténcia
de bebidas e modos de beber. Pode-se observar usos do kagwy
(bebida fermentada geralmente de milho) e, em diferentes con-
textos, da cachaca (bebida destilada). Também foi possivel perce-
ber que a circulagao de bebidas pode, ou nao, assumir poténcias
construtivas perpassando aspectos culturais, a sociabilidade, a
construgdo do corpo, a saude, entre outros. Além disso, transfor-
magoes e permanéncias nos modos de beber podem indicar, ou
nao, formas de resisténcia a histérica opressao e confinamento da
sociedade envolvente.

Palavras-chave: Kaiowa, bebidas alcoolicas.

KAGWY AND CACHACA: MODES OF DRINKING AND PRO-
DUCTION OF BODIES IN KA/OWA TERRITORIES IN MATO
GROSSO DO SUL

Abstract

This manuscript aims to discuss the uses of alcoholic beverages
in areas occupied by the Kaiowa in the state of Mato Grosso
do Sul, from a social psychology perspective. In the field work,
we looked forward to investigate different senses regarding the
coexistence of beverages and modes of drinking. We can observe
uses of the kagwy (fermented drink generally of corn) and, in
different contexts, of the cachaga (distilled drink). It was also pos-
sible to perceive that the circulation of beverages may, or may
not, take on constructive potentials through cultural aspects,
sociability, body construction, health, among others. Moreover,
transformations and permanence in drinking modes may, or may
not, indicate forms of resistance to the historical oppression and
confinement of the surrounding society.

Key Words: Kaiowa, alcoholic beverages.
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KAGWY E CACHAZA: MODOS DE BEBER Y PRODUCCION
DE CUERPOS EN TERRITORIOS KA/IOWA EN MATO GROSSO
DEL SUR

Resumen

El texto que sigue busca discutir los usos de bebidas alcohdlicas
en areas ocupadas por los Kaiowa en el estado de Mato Grosso
del Sur, a partir de una mirada de la psicologia social. En el tra-
bajo de campo se buscé investigar diferentes sentidos respecto a
la coexistencia de bebidas y modos de beber. Se pueden observar
usos del £agwy (bebida fermentada generalmente de maiz) y, en di-
ferentes contextos, de la cachaza (bebida destilada). También fue
posible percibir que la circulacion de bebidas puede, o no, asumir
potencias destructivas que traspasan aspectos culturales, de socia-
bilidad, la construccion del cuerpo, la salud, entre otros. Ademas
de eso, las transformaciones y permanencias en los modos de be-
ber pueden indicar, o no, formas de resistencia a la opresion his-
torica y al confinamiento impuestos por la sociedad circundante.

Palabras clave: Kaiow4; bebidas alcohodlicas
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INTRODUCAO

As observagoes' aqui apresentadas sao
uma sintese de vivéncias e inquieta-
¢Oes que me cercaram desde o inicio
da minha ainda breve trajetoria com os
Kaiowa no Mato Grosso do Sul (MS),
no periodo da gradua¢do em psicolo-
gia, em 2011, até a elaboracao da dis-
sertacao de mestrado, em 2017. Foi
possivel perceber que as demandas co-
locadas para essa area eram complexas
e estavam relacionadas com questdes
vivenciadas cotidianamente, como o
consumo considerado abusivo de be-
bidas alcoolicas, a violéncia e casos de
suicidio em muitas areas indigenas no
sul do estado e da regiao da cidade de
Dourados, foco deste trabalho.

Buscando um dialogo com essas de-
mandas, a pesquisa construida no
mestrado teve por objetivo conhecer
e registrar sentidos do uso e o abuso
de bebidas em areas habitadas pelos
Kaiowa, a partir de uma tentativa de
relacionar pesquisas em saude men-
tal indigena, pesquisas etnograficas e
categorias kaiowa, buscando se apro-
ximar de perspectivas proprias desses
grupos.

Os territorios tradicionalmente ocu-
pados pelos mais de 30.000 Kaiowa?
(SIASI/SESAI 2014), estao localiza-
dos principalmente na regiao sul do
estado de Mato Grosso do Sul. Esses
grupos possuem saberes e modos de
viver préprios, significando suas vi-
véncias cotidianas a partir de conceitos
distintos do pensamento hegemonico
ocidental, pautados na relacao diferen-
ciada que mantém com a terra, que por
sua vez ¢ um suporte fundamental para

a sua produgao e reprodugdo de seus
modos de existéncia.

No municipio de Dourados-MS, a
populacao indigena é estimada em
mais de 15.000 pessoas, distribuidas
nas seguintes areas: Reserva Indige-
na de Dourados (RID), Panambizi-
nho, Nui Verd 1, Ni Vera I, Apyka’i,
Bogueirao e Pakurity, além dos novos
acampamentos de retomada que sur-
gem constantemente e da popula¢io
moradora da area urbana. Deve-se
destacar que, apesar de um processo
histérico que data do inicio do século
XX, cada area possui caracteristicas
proprias. A RID, onde estio loca-
lizadas as aldeias Jaguapiri e Borord,
segundo o Instituto Socioambiental
(ISA, 2017), possui 11.880 habitantes
em um pequeno territério de 3.000
hectares, e ¢ uma das grandes expres-
soes do projeto integracionista e de
colonizacao do Mato Grosso do Sul,
que buscou integrar as popula¢oes
indigenas a sociedade envolvente.

Sa0 caracteristicas comuns das areas
Kaiowa a pequena extensao territorial
e a crescente concentra¢ao demogra-
fica. Atualmente, vivenciam um con-
texto de forte repressio e preconceito,
uma vez que a relagdio que mantém
com seu o territorio tradicional, vital
para a pratica do seu modo de vida, co-
lide com interesses mercantilistas e o
avango cada vez maior do agronegocio
na regiao. A expulsio e a perda de seus
territorios tradicionais sdo caracterfs-
ticas marcantes do processo histérico
de colonizagao da regido, narrado por
Brand (1997) como um confinamento
em pequenas reservas de terra.
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O discurso da sociedade envolvente
com relagao aos Kaiowa é que sao con-
trarios ao desenvolvimento da regido,
por meio do lucro sobre os territorios,
e se fundamenta em uma imagem que
os indigenas sao “vagabundos, pregui-
¢osos e bébados”. Esse discurso igno-
ra por completo as caracteristicas do
modo de vida e da cosmologia Kaiowa.
Soma-se a reproducio de determinadas
praticas pautadas na ideia de integracao
dos indigenas a sociedade nacional,
desconsiderando-os como produtores
de saberes proprios, estimulando uma
dependéncia a politicas publicas em
detrimento a autonomia desses grupos.
Além disso, a partir desse ponto de vis-
ta hegemonico, muitos dos problemas
soclais existentes nas areas indigenas,
entre eles o uso considerado abusivo
de bebidas alcodlicas e a relacao com
a violéncia interna, sao devido a uma
suposta “natureza selvagem e violenta”
dos grupos indigenas da regiao.

Essa ideia desconsidera todo o pro-
cesso histérico e cultural vivenciado
pelos Kaiowa e a capacidade de resis-
téncia desses grupos a um projeto in-
tegracionista que vem sendo colocado
em pratica secularmente. F necessario
adotar um olhar diferenciado para es-
sas questoes, trazendo para a discus-
sao o processo histérico e o contexto
cultural, para tentar entender como
estes se relacionam com a constru¢ao
de pessoas entre os Kaiowa, no intuito
de evitar uma projecao etnocéntrica. A
ideia de processos de alcoolizagao in-
digena (Souza 2013:22) em oposi¢ao a
ideia de alcoolismo, ou dependéncia do
alcool, vai permitir considerar de for-
ma contextualizada praticas etilicas nos

Kagiwy e cachaga

grupos indigenas, se relacionando com
as caracteristicas culturais envolvidas.

Nesse sentido, serdo apresentados a
seguir elementos construidos durante
o trabalho de campo a respeito dos
usos e os abusos de bebidas alcodlicas,
principalmente na aldeia Panambizinbo.
Foram realizadas diferentes entradas e
permanéncias nessa T1, e as informa-
¢oes aqui apresentadas foram princi-
palmente construidas em conjunto
com os interlocutores com quem tive
possibilidade de contato. Destaca-se,
uma rezadora, Nandesy’, e a sua fami-
lia, que muito contribuiram e me ensi-
naram durante esse perfodo. Ela é uma
figura importante dentro da aldeia, e
envolvida com diversas lutas politicas,
além da participac¢ao ativa na Aty Gua-
su e na Aty Kuiia, e outros movimentos
sociais que pude acompanhar ao lon-
go da nossa convivéncia, desde 2011.
Além disso, atua como uma fonte im-
portante de saberes Kaiowa, partici-
pando como mestra em diversos cursos
de formacao de professores e de lide-
rangas. Também ¢ importante destacar
algumas vivéncias na Unidade Basica
de Sadade Panambizinho (UBS Pananbizi-
nho) com diferentes profissionais, mas
principalmente um _Agente Indigena de
Satide (AIS), que atua ha muito tempo
na comunidade e tem uma participa¢ao
ativa na resolucao de questdes do coti-
diano da aldeia. Também possui uma
participa¢ao politica em movimentos e
grupos de luta por direitos no campo
da saude indigena.

Para além do beber em si mesmo, os
sentidos que podem girar em torno
dessa a¢io, ou que fazem parte do con-
texto de uso, apresentados, tais como
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corpo, saude, festas e rituais. Na pers-
pectiva de reconhecer a producao de
saberes dos Kaiowa em sua legitimida-
de, o que se apresenta sao as informa-
¢oes produzidas em campo, em diver-
sas situagoes e em um conjunto amplo
de relagoes.

KAGWY E OS SEUS USOS

Ainda no perfodo de construcio do
projeto da pesquisa, pude conversar
com um professor Kaiowa sobre o uso
de bebidas alcodlicas. Ele me falava da
complexidade dessa tematica e desta-
cou que deveria ser considerado o fato
dos Kaiowa ja produzirem sua propria
bebida e a consumiam ha muito tempo.
Foi af que me pareceu um primeiro ca-
minho para percorrer nessa pesquisa e
que era algo que eu ja tinha acompa-
nhado em campo.

Mais
como chicha, bebida fermentada fei-
ta principalmente de milho, o kagwy é

conhecida regionalmente

comumente consumido entre os Kaio-
wa, sendo sua presenca cercada por
historias, lembrancas, rezas e cantos,
evidenciando a sua importincia. E
possivel encontrar diversas referéncias
a essa bebida em pesquisas e etnogra-
fias construidas com esses grupos. Se-
raguza (2013), por exemplo, apresenta:

A chicha, palavra de origem quéchua,
¢, preferencialmente, produzida
por milho verde, branco, batata e
cana de acgucar. Entre os falantes de
Guarani ¢ comum ouvir que sO se
pode casar depois de aprender a fa-
zer a chicha doce, bem doce. Casar
ou continuar a fazer a chicha para
o coletivo (...) (Seraguza 2013:150-
151).

Nandesy, em uma de nossas conver-
sas, apontou que c¢hicha era um nome
mais conhecido e utilizado por gru-
pos da regido do Paraguai, enquanto
que para eles da aldeia Panambizinho
sempre foi conhecida como kagwy.
Com os deslocamentos e contatos
com esses outros grupos, Nandesy
conta que aprenderam a chamar de
chicha também. Ela me ensinou que a
bebida era utilizada pelas divindades
e entidades ancestrais, sendo deixada
como um presente para os Kaiowa.
E produzida principalmente a partir
do milho branco, um elemento im-
portante na cultura Kaiowa como um
alimento cotidiano e ligado a espiri-
tualidade. Colman & Brand (2008)
podem contribuir:
De todas essas variedades destaca-
-se, pelo interesse etnologico, o
avati jakaird moroti ou avati puksu, de
pé alto e griao branco, o preferido
para fazer chicha. Para os Kaiowa,
este tem uma simbologia especial
embora os cuidados ou o respeito
cerimonial e magico sejam obser-
vados, também, no trato com ou-
tras variedades. Mas os Kaiowa dao

maior importancia ao avati jakaird
moroti (Colman & Brand 2008:159).

Em uma conversa com um académico
Kaiowa durante uma etapa do curso
Teko Arand’ também foi possivel pet-
ceber alguns elementos sobre o &agwy.
Para ele, essa tematica é complexa, pois
representa uma grande diversidade de
sentidos e existem variacoes no modo
de preparo, ingredientes utilizados e os
modos de beber. Nao sé existem mui-
tos tipos de milhos nas culturas ame-
rindias, mas também é comum serem
utilizadas na producao de bebidas a
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mandioca, a batata e a cana-de-acicar
em suas multiplas variedades.

A técnica de fermentagdo e o pro-
cesso de produgdo de bebidas entre
os povos amerindios geralmente ¢é de
responsabilidade das mulheres, assim
como apontado em Fernandes (2013)
e Souza & Garnelo (2013). Entre os
Kaiowd, o kagwy também ¢ produzido
pelas mulheres. De acordo com Sera-
guza (2013:152), “a circulagao dos co-
nhecimentos culinarios perpassa pelo
dominio das mulheres”, o que eviden-
cia que preparar a bebida ¢ um saber
que circula entre o feminino, ensinado
por mulheres mais velhas para as mais
jovens.

Pude acompanhar um encontro de
Nandesy com sua mae, sua filha, algu-
mas irmas e sobrinhas para preparar a
bebida na aldeia Panambizinho. Foram
utilizados o milho branco, ja colhido
e limpo anteriormente, a batata doce,
que segundo Nandesy antigamente era
utilizada como acicar devido ao sabor
adocicado, e agua, na propor¢ao de um
terco de cada um desses ingredientes.
Primeiramente, o milho branco foi
misturado com a batata doce, em par-
tes iguais, e entao foi batido com o uso
de um pilao até se obter uma espécie
de farinha. Em seguida, essa massa foi
misturada com agua em uma panela e
levada ao fogo para cozinhar. A mistu-
ra foi mexida até ferver por um tem-
po e depois transferida para um nba’e
(grande recipiente) utilizando uma ca-
baca cortada transversalmente. Nesse
momento, as mulheres comecaram a
cantar e a rezar, seguindo as prescti-
¢oOes necessarias para transformar essa
mistura em uma bebida consumivel.

Kagiwy e cachaga

As mulheres envolvidas na produgao
foram as primeiras a experimentar a
bebida, come¢ando pela mais velhas.
Ja armazenada totalmente no outro
recipiente, tampado com folhas de ba-
naneira, foi a vez dos homens Kaiowa
presentes beberem, e por ultimo, nos,
visitantes nio indigenas. Nandesy tam-
bém guardou um pouco da bebida em
uma garrafa e disse que iria guardar
para presentear uma pessoa proxima
que iria os visitar em outro dia. Seguiu-
-se entao, com o uso do mbaraka’ e da
takuapif, as rezas, os cantos e as dan-
cas tradicionais trelacionadas com as
prescricdes para fazer uso da bebida e
com a participa¢ao de toda parentela
presente. O kagwy era consumido por
todos os presentes com o uso da caba-
¢ca, entre os intervalos de um canto e
outro. Segundo explicou Nandesy, com
a realizacio das rezas e dos cantos, a
bebida estd pronta para o consumo,
a modo que os antepassados faziam.
Pode também ser armazenada, adqui-
rindo um sabor cada vez mais adocica-
do devido a0 andamento no processo
de fermentacao. Para se conseguir um
bom kagwy, o ideal é produzir alguns
dias antes do momento planejado para
0 consumo, ja que o sabor mais adoci-
cado ¢ valorizado entre os Kaiowa.

Com relacao aos usos da bebida, foi
possivel perceber que os rituais carac-
teristicos da vida kaiowa sao marcados
pela presenca do &agwy, como o Kunu-
mi Pepy, o ritual de iniciagao dos meni-
nos, e o Awvati Kyry, a festa do batismo
do milho branco. Além disso, ha tam-
bém indicios de um uso mais cotidiano
da bebida entre os Kaiowa, como um
alimento.
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Algumas falas de Nandesy remetem a
esse uso da bebida no cotidiano dos
mais antigos, como um alimento que
compoe a dieta ideal de um xama. Ela
lembra que antes niao se bebia nada
além do kagwy, e destacou em varios
momentos de suas falas que ndo fazia
mal para a saude de quem bebia, nido
gera efeitos negativos no corpo, contti-
buindo para uma boa satude, pois limpa
impurezas, alegra e deixa saciado.

Destacou-se também  nesses
relatos o contraste do kagwy
nao somente com as bebidas
alcéolicas, como a cachaca e
outras comuns atualmente, mas
também com outras bebidas
industrializadas, como os
refrigerantes e sucos prontos, que
possuem grandes quantidades de
acucar refinado e siao comuns
na alimentacdo cotidiana atual
dos Kaiowa. A rezadora também
aponta que o kagwy era utilizado
logo pela manha, acompanhado
da gwavira do campo (Campoma-
nesia adamantium )’, por exem-
plo, compondo o café da manha
considerado ideal para ‘ter for-
¢a’ durante o dia que se seguia.
A gwnavira, quando disponivel,
principalmente em novembro,
¢ “muito apreciada, tanto para
o consumo direto como para o
preparo de um tipo de chicha,
considerada iguaria culindria”
(Pereira 2016:75). Nandesy tam-
bém falou que a massa obtida a
partir da trituracado com o pilao
no processo de produgao do ka-
gwy facilmente podia se transfor-
mar no kagwyasu, parecido com
um curau de milho, também mui-
to utilizado na alimentacao tra-
dicional.

QUANDO A BEBIDA SE TORNA UM
PROBLEMA?

O uso considerado abusivo de bebi-
das alcoolicas destiladas, como a pin-
ga ou a cachaca, chamadas de caiia, ¢
um grande desafio enfrentado atual-
mente em muitas areas de ocupagao
Kaiowa e Guarani, principalmente
pelo campo da saude indigena. Desde
as primeiras entradas do pesquisador
em campo, o alcoolismo entre esses
grupos sempre foi colocado como
uma questao que deveria ser foco da
psicologia. Certamente, foi uma das
questoes que motivaram a constru-
¢ao desta pesquisa e que demandam
muito cuidado ao se olhar para essa
complexa questao, buscando aproxi-
macao de explicagdes e percepgdes
proprias desses grupos. Serao apre-
sentados aqui os dados produzidos
em campo relacionados com o uso
abusivo de bebidas alcéolicas desti-
ladas em diferentes contextos, mas
principalmente a partir de vivéncias
na UBS Panambizinho acompanhando
um profissional da saide indigena da et-
nia Kaiowa e atua na aldeia ha algum

tempo, chamado aqui de AIS.

Em uma das conversas iniciais sobre a
pesquisa que vinha sendo construida,
AIS apontou sua perspectiva com rela-
¢ao a diversos problemas enfrentados
pela comunidade na questao das bebi-
das alcoolicas. Para ele, dos 365 mo-
radores da aldeia Panambizinho cerca
de 60 pessoas fazem um uso das be-
bidas alcéolicas que ele considera abu-
sivo porque “niao conseguem ficar um
dia sem beber”. Em sua fala, também
apontou que os mais velhos seriam
mais dependentes que os mais novos,
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que por sua vez come¢am a beber a
partir dos doze anos de idade.

Conforme descrito por Souza & Gar-
nelo (2013:85), a idade em que se inicia
o consumo de cachaca costuma ser se-
melhante ao inicio do uso de bebidas
tradicionais por meio de rituais puber-
tarios entre muitos amerindios, poden-
do possuir relacio com as transigoes e
o desenvolvimento das fases da vida a
partir da concepgao de pessoa propria
do grupo. No caso dos Kaiowa, um
menino deve ter sua primeira embria-
guez de kagwy, de uma forma contro-
lada, durante o ritual do kwnumi pepy,
realizado como preparagao para a fase
adulta, por volta dos 12 anos. Ainda
segundo Souza & Garnelo (2013:80),
o uso de bebidas alcoodlicas indus-
trializadas também nessa fase da vida
pode estar “associado, por um lado, a
um aumento da oferta e circulacao da
bebida nas aldeias, e por outro, a dina-
mica das relagdes internas do grupo”.
Especificamente entre os Kaiowd, o
confinamento, que estabeleceu as are-
as indigenas proximas as cidades, tam-
bém contribuem para essa facilidade
de circulacao das bebidas destiladas.

AIS também apontou o perfodo fi-
nal do ano como uma época em que
o uso das bebidas se intensifica devi-
do as festividades associadas as datas
cristas, como o natal, constituindo um
contexto de consumo associado com
as relagoes internas do grupo, entre 0s
parentes.

Em diversas falas, o agente de saude
apontou que as bebidas destiladas e o
habito de bebé-las foram trazidos por
pessoas de fora dos grupos indigenas,

Kagiwy e cachaga

tempos atras. Afirmou ver, atualmen-
te, um processo semelhante ocorrendo
com a entrada de outras drogas nas
areas indigenas, como a maconha e a
pasta base de cocaina, que também sio
apresentadas aos jovens indigenas por
pessoas externas ao grupo.

A introducao das bebidas destiladas
nos grupos Kaiowa e Guarani ocorreu
mais intensamente durante a época de
desenvolvimento da Companhia Mate
Laranjeira, no inicio do século XX.
Para a extragao de erva mate, a em-
presa utilizava amplamente da mao de
obra dos indigenas que viviam na re-
gido sul do estado do Mato Grosso do
Sul, e muitos eram cooptados para esse
trabalho a partir da oferta de bebidas
alcoolicas em grandes festas realizadas
pelos colonizadores. Crespe (2015)
descreve, a partir do dialogo com ou-
tros pesquisadores:
Depois de juntar a mao-de-obra,
a empresa promovia grandes fes-
tas que propositalmente duravam
trés dias (Vietta 2007 apud Crespe
2015:95). As festas tinham muita
bebida e mulheres e durante estes
trés dias os futuros trabalhadores
contrafam uma divida impagavel.
Os trabalhos nos ervais eram ape-
nas para pagar as dividas contrai-
das na admissao. Mas quando iam
paga-las ja se tinha contraido nova
divida com a companhia. Isso liga-
va o trabalhador, com condic¢oes de
trabalho escravo, a empresa. Os in-
digenas que tentavam fugir, quando
capturados, eram duramente puni-
dos (Ferreira 2007 apud Crespe
2015:95).

Vietta (2007) também descreve a orga-
nizag¢ao de festas por parte de recruta-
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dores, como o jeroki macanudo, os bailes
paraguaios, para a cooptagao de traba-
lhadores para os ervais da regiao:

Entre as formas utilizadas para ali-
ciar 2 mao de obra estd o concha-
vo, promovido por recrutadores
pagos pelo numero de pessoas que
sao capazes de atrair (Arruda 1989
apud Vietta 2007:53). De acordo
com uma descricio de Puiggari, o
conchavador chega a um povoado,
onde “avulte a pobreza e a falta
de recursos” e, articulado com o
comissario de policia local, orga-
niza um “eroki macanudo”, cabendo
a este fazer os convites. O baile é
farto e a cachaca “corre sem conta
e sem medida”. Durante a festa, o
recrutador descreve os ervais “com
as mais belas cores”, destacando
a possibilidade de

na”, mas o argumento decisivo ¢ o

“fazer fortu-

adiantamento concedido ao futuro
trabalhador. Ao amanhecer, todos
os “homens validos”, que partici-
pam do baile, estio “engajados para
os ervais de Ponta Pora”. (Puigga-
ri 1933 apud. Arruda 1989 apud.
Vietta 2007:53).

’

E importante destacar, que neste

momento a relacdo  entre  oOs
colonizadores, recém-chegados com
o fim da guerra do Paraguai, e os
Kaiowa da regiao era marcada pelo
uso da violéncia fisica de forma muito
intensa, que sempre ¢ lembrada nos
relatos dos indigenas mais antigos com
muito medo, mencionando fatos esca-
brosos dos mais diversos. Portanto, é
possivel perceber que de certa forma
a bebida era dada como uma cordiali-
dade, mas era como um presente en-
venenado (Fernandes 2013:56), pois

resultava na criacao de um vinculo de

trabalho por meio da criagio de uma
divida impagavel, condi¢ao analoga a
escravidao. Neste perfodo, inicia-se um
momento de muitas transformacoes
para os Kaiowa e Guarani, que ainda
lutam contra violéncias das mais diver-
sas, marcadas também pela introdugao
do alcool de forma violenta.

A partir desses aspectos do processo
historico, entre outros elementos, o
uso de bebidas destiladas vai se tornan-
do um problema. ALS apontou a falta
de politicas publicas especificas e enca-
minhamentos adequados, relacionados
20 uso abusivo de bebidas alcoolicas,
como uma grande barreira para a re-
alizacao de um trabalho de prevencao
que apresente resultados consistentes.
Isso também se tornou evidente nos
constantes pedidos para que fossem
organizadas oficinas sobre a tematica
com jovens da aldeia, pois se acredita-
va que poderia gerar algum resultado
apresentar os efeitos do uso abusivo
das bebidas alcéolicas para a saidde e
o corpo por algum profissional espe-
cifico.

Ao propor que era preciso ter uma vi-
sao mais profunda e proxima da ques-
tao antes de qualquer intervencgao, o
AIS sugeriu entao que deverfamos fa-
zer visitas a casas de algumas pessoas.
Em uma manha, conforme combina-
do, foram realizadas as visitas e con-
versamos com algumas das pessoas
apontadas por AILS que faziam um uso
que ele considerava abusivo de alcool
na comunidade, e com alguns de seus
familiares. Nesses momentos, pude
observar alguns aspectos sobre estes
usos de bebidas industrializadas que
podem ajudar a construir uma base
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para as reflexdes aqui propostas sobre
as relacoes entre os diferentes modos
de beber existentes.

As bebidas consumidas de forma mais
comum eram a pinga, chamadas por
varios nomes como cachaca, corote ou
cafia, € a cerveja, e sao de facil acesso
nos bares e pequenos comércios no
distrito préximo a aldeia. Trocar ali-
mentos, como o arroz ¢ o oleo, que
compodem a cesta basica entregue pela
FUNALI e pelo Governo Estadual, por
bebidas, ¢ uma pratica recorrente, mui-
tas vezes incentivada pelos comercian-
tes, apesar da proibi¢ao de venda pre-
vista no, em partes superado, Estatuto
do Indio, e constantemente lembrada
por meio de placas e avisos expostos
nestes locais. De acordo com relatos
obtidos em campo, também ocorre a
adulteracao, pelos donos dos estabe-
lecimentos, das bebidas trocadas ou
vendidas aos indigenas, misturando-
-se alcool combustivel, de posto. Além
disso, existem relatos de tentativas de
envenenamento por meio das bebidas
alcoodlicas, conforme ocorrido em uma
retomada dos Guarani Nandeva na re-
gido de Iguatemi, Mato Grosso do Sul,
ha alguns anos atras. Ali um grupo de
indigenas foi hospitalizado apos ingeri-
rem cachaca contaminada com chumbi-
nho que foi encontrado em embalagens
espalhadas pelo territério retomado. A
época, suspeitava-se da tentativa de en-
venenamento deliberado a mando de
fazendeiros em virtude dos conflitos
fundiarios.

A respeito das motivagdes para beber,
destaca-se a fala de uma mulher adulta:
“(...) eu bebo com o pessoal que conhe-
¢o aqui, para diversao mesmo, entende

Kagiwy e cachaga

(...) ndo me sinto triste, nem fiemoroy
nem nada”. Além dela, algumas pes-
soas relataram que bebiam todos os
dias, em qualquer horario e qualquer
que fosse a bebida. Também relataram
que muitas vezes nao comiam nada ao
longo do dia, apenas bebiam até onde
aguentassem, sendo o limite ‘até cair’.
Os efeitos no corpo relatados sio os
comuns ao uso de bebidas alcoolicas
como vomitos, dores de cabeca, diar-
reia entre outros.

O kagwy alimentava, contribuia para sa-
tisfazer as necessidades nutricionais do
corpo e trazia beneficios para a saiude
dos que a bebiam, portanto, era con-
sumida ao longo de todo o dia, desde
cedo, conforme descrito antetiormen-
te. Além disso, o uso do kagwy parece
estar ligado a sociabilidade entre os
grupos Kaiowa. Parece que estes ele-
mentos ainda estdo presentes e se ex-
pressam em falas relacionadas aos mo-
dos de beber as bebidas destiladas na
atualidade.

Também foram indicados, pelas pesso-
as visitadas, lugares onde os grupos se
reinem para fazer o uso das bebidas
alcoolicas. Foi observado que os mais
velhos se reunem em determinados lu-
gares, preferencialmente lugares mais
antigos no ambiente da regido; enquan-
to que os jovens preferem outros, que
sao mais recentes na vida cotidiana.
Porém, também foi possivel observar
algumas pessoas bebendo nas beiradas
das estradas proximas a aldeia ou até
em transito por elas.

Em um dos casos apresentados pelo
AIS, foi relatada uma tentativa de tra-
tamento individualizado para alcoolis-
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mo, a partir de uma iniciativa de um
professor de Campo Grande/MS. De
acordo com o relato, depois de dois
atendimentos realizados na aldeia, foi
prescrito um tratamento com o uso de
um remédio (ndo souberam especificar
o nome), que foi ministrado até o fim
dos medicamentos que tinham sidos
disponibilizados pelo professor. Rela-
taram que depois de algum tempo o
tratamento foi interrompido por falta
de acompanhamento e de medicamen-
tos especificos.

Nestas visitas, foi observado também
que muitos dos identificados como fa-
zendo uso abusivo de alcool apontam
outros como aqueles que bebem de
forma abusiva e problematica, eviden-
ciando dinamicas e conflitos existentes
na comunidade. Destacaram-se falas
como “(...) sdo os jovens que bebem
la na [local de encontro dos jovens]”,
“(...) sobre a bebida vocé tem que falar
com |[fulano], ¢ ele que bebe mesmo,
chega a cair” e “(...) as pessoas nao fa-
zem nada com relacio a isso né, tem
parente deles no meio”.

Pode-se perceber entio que o uso abu-
sivo das bebidas alcoolicas se constitui
nesses momentos como um elemento
de trocas de acusagdes entre as paren-
telas e pessoas, perpassando por valo-
res morais. Pereira (2016) aponta que:

Para além dos componentes do
fogo doméstico, as relagoes entre
pessoas sao marcadas, ordinaria-
mente, pela disputa politica e, ndo
raro, por acusagoes de diversas or-
dens, sempre envolvendo condu-
tas moralmente condenaveis. Isto
gera um clima de muita instabili-
dade nas relacdes de ambito mais

abrangente, contrapondo a tensao
af predominante com a intimidade
e a confianca mutua normalmente
caracteristica das relacdes internas
aos integrantes de um fogo (Pereira
2016:29).

Nesse sentido, a acusacio aos outros
de ‘bébado’, ou até mesmo ‘alcodlatra’,
carrega valores morais e condutas cole-
tivas, que busca desqualificar o alvo das
acusagOes por meio do carater negativo
que esses estigmas possuem, indicando
um uso abusivo e problematico das
bebidas alcéolicas. E importante pet-
ceber que essa dinamica acirra as ten-
soes entre as parentelas, resultando, al-
gumas das vezes, em conflitos diretos.
Além disso, também expressam a exis-
téncia de formas de beber que seriam
aceitaveis, isto é, comportamentos sob
o efeito do alcool que sao esperados e
aceitos pelo coletivo.

Ainda nas visitas feitas com AILS, foram
relatados pequenos acidentes e outros
acontecimentos ocorridos devido a
embriaguez causada pelo uso excessivo
de bebida como cair, se envolver em
conflitos, brigas, entre outros aconte-
cimentos. Alguns familiares contaram
ser comum encontrarem com as pes-
soas caidas pelos caminhos e estradas,
o que além de gerar constrangimento
individual e para a familia, também
gera danos fisicos, como cortes e he-
matomas.

Ja em conversas posteriores, AILS re-
latou um caso de homicidio e suicidio
ocorridos no Panambizinho, o que se
deu durante o perfiodo de realizagao
do trabalho de campo desta pesquisa.
Mostrando fotos e documentos sobre
0 acontecimento, relatou a sua versao
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do conflito ocorrido entre um casal.
De acordo com o intetlocutor, coisas
ruins vinham acontecendo com o ca-
sal, principalmente depois de come-
carem a beber muito juntos; conside-
ra que o ocorrido poderia ser evitado
se alguém tivesse percebido os sinais
ruins que apresentavam na relacao.

Apods o denso relato desse ocorrido,
AIS lembrou-se de diversos aconte-
cimentos passados na aldeia Panam-
bizinho, como suicidios, homicidios,
agressoes e até mesmo casos de venda
de veneno para pessoas em momentos
de fragilidade ou vulnerabilidade. Para
ele, as motivagoes que perpassam esses
problemas e conflitos internos podem
ser resolvidas de diferentes formas;
mas podem também ser mediadas, se
captadas por liderangas, rezadores,
profissionais da saude, professores ou
outros agentes influentes no grupo. O
uso abusivo de bebidas alcéolicas, en-
tretanto, nesse contexto, aparece cOMo
um potencializador dessas motivagoes
negativas, associando-se com a violén-
cia.

Uma indigenista com quem conversei
na aldeia Panambizinho recordou um
caso ocorrido alguns anos atras de um
outro casal de jovens que bebia muito
e se envolvia em conflitos, resultando
em suicidio dos dois. O casal teve uma
crianca retirada de sua guarda pelo
Conselho Tutelar para o acolhimento
institucional, e apds algum tempo foi
entregue a guarda de outro parente da
mesma aldeia, o que pode ter contribu-
ido com a imagem de que eram ‘maus
pais’, entre outros acontecimentos
ocorridos.

Kagiwy e cachaga

Para ela, a bebida vinha enfraquecendo
alguns jovens da comunidade, deixan-
do-os perdidos ‘pelas estradas’, sem
nenhum projeto para futuro. Por outro
lado, alguns jovens que vinham se tor-
nando exemplos entre o grupo, que ti-
nham emprego, estavam cursando en-
sino superior, entre outros espagos que
eram considerados de prestigio inter-
namente, e que bebiam, de certa forma
influenciava outros jovens a beberem,
mas nem todos conseguiam tragar os
mesmos caminhos e muitas vezes ‘se
afundavam na bebida’.

Esses tipos de relatos, que associam o
uso abusivo de bebidas destiladas com
a violéncia e outros problemas sociais
existentes no cotidiano das areas indi-
genas na regiao sul do Mato Grosso do
Sul, sdo inumeros e perpassam diver-
sos aspectos da vida social dos grupos
Kaiowa e Guarani. Falas de liderancas,
principalmente ligadas a igrejas evan-
gélicas, durante o I Férum Estadual
de Satde Indigena também apontaram
para essa relagdo e afirmavam a neces-
sidade de se fazer algo com os jovens
que bebem e encontrar meios de difi-
cultar o acesso a bebida no interior dos
territorios.

E importante destacar que o uso exces-
sivo de bebidas alcoolicas por parte de
pais de criancas muitas vezes ¢ aponta-
do como uma desestruturacao familiar,
a partir de um olhar ocidental, justi-
ficando arbitrariamente a retirada da
guarda das criangas por parte do Con-
selho Tutelar. Nesses casos, as criancas
sao levadas a abrigos e outras institui-
coes na cidade de Dourados-MS, até
que a Vara da Infancia e Juventude dé
algum encaminhamento. De acordo
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com o dado apresentado no relatorio
“Violéncia contra os povos indigenas
do Brasil” de 2014, organizado pelo
CIMI, foram mais de 20 criancas reti-
radas de suas familias e que aguarda-
vam a resolucao de suas questoes. Essa
instituicao se pauta nos direitos uni-
versals das criangas, como 0s expres-
sos em diversos documentos, porém,
neste contexto, devem-se considerar
as especificidades sécio-cosmoldgicas,
além da violéncia que o afastamento da
crianga de sua parentela, da convivén-
cia familiar e comunitaria, se constitui
sob a 6tica dos Kaiowa e Guarani.

RELACOES ENTRE OS MODOS DE
BEBER E A CONSTRUCAO DE COR-
POS

As bebidas fermentadas tradicionais
estao presentes na vida amerindia ha
tempos, assumindo diferentes formas
e sentidos. A sua produgio e seus usos
tem relagio com aspectos cosmolo-
gicos e valores, podendo constituir
poténcias construtivas imprescindi-
veis para a sociabilidade nos grupos
indigenas. Langdon (2013:31) afirma
que “a fabricagdo e o uso de bebidas
fermentadas e substancias psicoativas
originaram-se da necessidade humana
de ritualizar a vida social. Em geral, o
uso tradicional dessas substancias esta
ligado a esfera sagrada e a cosmologia
do grupo”. A autora também observa
que:
Como, quando e quanto bebem sao
aspectos caracteristicos do estilo
de beber adotado em cada grupo
étnico. O consumo tradicional de
bebidas fermentadas esta nao so

associado a atividades construtivas
para o grupo social, como também
expressa sensagoes e valores parti-
culares. Os indigenas aprendem a
beber seguindo os valores e com-
portamentos manifestados pelo seu
grupo (Langdon 2013:33).

E importante perceber o carater coleti-
vo desses modos de beber, relacionan-
do-se com a sociabilidade dos grupos,
e pode expressar a importancia dos
valores coletivos no controle da forma
que se bebe, delimitando quais com-
portamentos sao considerados acei-
taveis ou nao sob o efeito da bebida.
Nesse sentido, ¢ importante perceber
que as bebidas tém relacio com a cons-
trucao de diferentes corpos, conforme
destaca Langdon (2013):

(...) é importante reconhecer que
as bebidas fermentadas integram a
fabrica social dos povos indigenas
e fazem parte das manifestacOes
de sociabilidade inter e intragru-
pal. Entre os povos amazonicos, a
rotina da vida cotidiana ¢ suspensa
pelos ritos e festas coletivas, nos
quais as bebidas fermentadas estao
ligadas ao sagrado, ao divertimento,
a reciprocidade e, em certos casos,
a politica. Muitas festas sao ciclicas,
marcando épocas especificas do ca-
lendario anual, como a colheita de
certas frutas, a mudanca das esta-

¢oOes etc. (Langdon 2013:32).

Nesse sentido, entre os Kaiowa, foram
observados varios elementos do kagwy
na alimentacao tradicional, tal como
o cultivo de determinados alimentos,
além da maneira de utiliza-los. A be-
bida vincula-se ainda a situacbes or-
ganizadas para a circulagdao de saberes,
quando o ritual da producido inclui o
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ensinamento as jovens; ou quando sua
utilizacao coroa um momento titual de
inicia¢io dos meninos. Esta presente
também na expressao das relagoes de
reciprocidade, de género e em varias
festividades. Observam-se, nessas situ-
acoes todas, a manutencao e renovagao
de prescri¢oes para o bem viver preco-
nizado pelo modo de vida dos Kaiowa.

Dessa forma, é possivel perceber que
a maneira como os deuses viveram e
vivem em outros patamares celestes
como referéncia para justificar as pra-
ticas culturais do grupo, apontando
para um modo de vida ideal. Portan-
to, a bebida, o seu preparo e os modos
de beber tradicionais sao referentes a
usos do kagwy que as divindades fize-
ram outrora, ainda no momento da
criagao dos mundos e planos, e foram
deixados para os Kaiowa como uma
referéncia, conforme narrativas em
campo apontaram. A nog¢ao de corpo
na cosmologia Kaiowa esta relaciona-
do com uma leveza fisica e de modo de
ser, assim como os corpos dos ances-
trais e divindades. Neste processo de
produgao de corpo leve, o kagwy se faz
presente como uma substancia com
importantes propriedades e efeitos,
sendo consumida de forma cotidiana e
em festividades e rituais caracteristicos
da cultura Kaiowa. A participaciao do
kagwy na constru¢ao de um corpo leve,
capaz de realizar as viagens espirituais
para os outros patamares e os dialogos
com os jdra, entidades donas das coisas
deste mundo, é destacada por Vietta
(2007):

O tipo de alimento consumido re-

laciona-se a perspectiva de alcangar

leveza corporea, onde a auséncia

Kagiwy e cachaga

de peso que caracteriza os deuses ¢
um parametro. Mas igualmente vin-
cula-se a outras questoes de carater
fisico e emocional (também expres-
soes da leveza do corpo-alma). Para
muitos, um xama (e um yvyrazja)
deve consumir essencialmente mel,
kagui e outros alimentos a base de
milho, especialmente do avati moro-
#, além de frutas aves e peixe (...)
um xama também deve evitar o
consumo de gordura, sal e agucar,
além de produtos industrializados,
o que inclui o cigarro e as bebidas

alcodlicas (Vietta 2007:376-377).

Para os Kaiowa, o corpo precisa ser
leve, assim como o corpo dos deuses,
pois ¢ preciso ter capacidade de alcan-
car os patamares celestes acima do pla-
no da terra. Conforme relatado aqui, os
diferentes elementos com que o kagwy
esta relacionado apontam que a bebida
pode integrar o conjunto de prescri-
¢Oes necessarias para a construcao de
um corpo leve, capaz de alcangar a Yoy
Mara’e’yj (a Terra sem Males). Seraguza
(2013:89) afirma: “com o controle do
corpo, pode-se adentrar no Teko Pora,
no bom viver, e adquirir a humanidade,
tornando-se pessoa Kaiowa e Guara-
ni”. Pereira (2016) também pode con-
tribuir:
Os padroes culinarios adquirem
importancia, principalmente, por
considerarem que a ingestao regu-
lar de determinados alimentos in-
terfere na constituicio da alma car-
nal ou teldrica, que, apos a morte,
se transforma no anguéry da pessoa.
HEssa alma representa perigo para
os vivos e ¢ composta, gradativa-
mente ao longo da existéncia, por
residuos da alimentagdo e pelas
consequéncias de relagdes sociais
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desarmonicas nas quais a pessoa se
envolve. Assim, o tipo de alimen-
tacdo e a qualidade das relacGes
contraidas com seus parceiros ao
longo da vida predispoem a pessoa
para comportamentos tanto valori-
zados como reprovados socialmen-
te. Essa interferéncia se prolonga
apos a morte pela permanéncia de
Seu anguéry entre 0s vivos, enquan-
to seu corpo se decompoe (Pereira

20106:81)

Pode-se pensar que seguir o modo de
se alimentar e beber das divindades vai
no sentido da constru¢ao dos corpos
leves. O kagwy surge entio como um
elemento presente nas prescrigoes ne-
cessarias para a leveza do corpo e das
relacGes sociais envolvidas. Seraguza

(2013) destaca:

A reza/canto, a comida e os remé-
dios do mato apontam para a pre-
paragao dos corpos para alcangar a
divinizacdo, o aguyje. Tal como os
deuses, que os Guarani e Kaiowa
evocam constantemente para justi-
ficar suas praticas como uma imi-
tacao ou “heranca” destes, alcancar
esta divinizacdo, preconizada pelo
corpo, nao pode ser feita de manei-
ra isolada. B preciso compartilhar
COrpos € construir Novas pessoas;
para isto, espacos de socialidade e
dotados de agéncia, como os jo-
gos de futebol, os eventos de reza/
canto e as festas, sao acionados por
vezes, e podem contribuir com esta

condicio (Seraguza 2013:152).

Portanto, emergem os elementos que
relacionam o modo de beber tradicio-
nal com a sociabilidade dos grupos
Kaiowa e Guarani, onde o kagwy é con-
sumido nas festas e rituais, nas visitas
a0s parentes, encontros, entre outros

eventos que perpassam o cotidiano nas
areas indigenas.

Por outro lado, foi possivel se aproxi-
mar das formas préprias que os Kaio-
wa buscam explicar o uso excessivo
das bebidas alcéolicas e os efeitos ge-
rados, tanto no corpo, quanto no esta-
belecimento de relacdes sociais. Sera-
guza (2013:p.88) aponta que o contato
e assimilacio dos habitos dos coloni-
zadores europeus, principalmente os
alimentares, como a ingestao de sal, al-
cool e carne de animais domesticados,
parecem construir um corpo com “(...)
peso que nao pode ser vencido”, difi-
cultando a chegada a Terra sem Males
por meio da reza e dos rituais, afastan-
do-se do modo de vida correto, pauta-
do na forma como os deuses viveram
em outro momento.

Ferreira (2012), a partir de observacoes
do seu trabalho com os Guarani Mbya,
pode contribuir com essa aproxima-
cao:
Quando a pessoa bebe demais e
perde o “sentido”, ultrapassa limi-
tes e faz coisas que nao deve, age
contra o seu espirito divino que,
ao ndo possuir alternativa, afasta-
-se dela deixando-a sem protegao.
Ao estar sem prote¢ao varios peri-
gos ameagam-na (...) a pessoa Nao
morre porque esta bébada, mas sim
porque esta sem a protegao de seu
fie’é. Se o Ne’¢ afasta-se os espiritos
dos mortos (#bogiia) e demoniacos
(anha), aproximam-se da pessoa e

passam a exercer uma influéncia
nefasta (...) (Ferreira 2012:16-17).

E possivel pensar que o consumo ex-
cessivo das bebidas destiladas pode
levar a constru¢ao de um corpo que
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se afasta do corpo ideal, ocasionando
o afastamento da parte da alma, fie’¢,
e de outros bons espiritos que perpas-
sam a existéncia da pessoa Kaiowa,
tornando-a vulneravel a aproximagoes
de maus espiritos. O estado do zekoakn
descrito por Seraguza (2013) também
pode contribuir nesse entendimento:
O tekoakn ¢ um estado de desordem
na vida das pessoas que o viven-
ciam, um estado de transiciao entre
o “noés”, pertencente ao grupo, e
o “outro”, estrangeiro ao coletivo.
Na desordem, os seres sobrenatu-
rais podem levar a pessoa a deslizar
para condutas niao aprovadas no
coletivo; sao levadas ao excesso, 2

superabundancia produtora do Ou-
tro (Seraguza 2013:91).

E importante relembrar que as bebidas
destiladas sao provenientes do contato
entre os grupos indigenas com os co-
lonizadores, que ocorre muitas vezes
de forma violenta, tornando-se um
elemento externo que adentra o modo
de vida possivel atualmente. Portanto,
nio se encontram, evidentemente, re-
feréncias para esse modo de beber nos
mitos originarios que pautam a forma
de viver ideal, indo, em vez disso, no
sentido de viver conforme os karai, 0s
brancos, vivem. Ferreira (2012) apre-
senta que o espirito ligado as bebidas
destiladas ndo tem parentes, mas busca
se relacionar:
O uso abusivo de bebidas alcodli-
cas ameaca os vinculos sociais esta-
belecidos entre os parentes, porque
a canbha ¢ uma substancia que nao
tém parentes e que vem justamen-
te a se interpor nas relagcdes sociais
atualizadas pela partilha de subs-
tancias. O espirito da canha almeja
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casar com o corpo da pessoa que
bebe. Entretanto ao ser sozinho ele
nao tem como estabelecer vincu-
los de parentesco com essa pessoa
e nem pode fortalecer os vinculos
ja existentes. Por outro lado, essa
¢ uma substancia proveniente do
‘mundo do branco’ que se instala
no coragao do sistema de recipro-
cidade Mbya, ali mesmo onde sio
construidas as pessoas aparentadas
através da partilha de substancias.
Nesse sentido, a condicao de vio-
léncia familiar ¢ o resultado 16gico
que pode ser criado por um espirito
que nao possui parentes, mas quer
relacionar-se (...) (Ferreira 2012:17-
18).
A partir disso, pode-se compreender a
cachaca e outras bebidas destiladas, po-
dem se afastar do ideal de corpo leve,
se aproximando da constru¢iao de um
corpo pesado, quente, influenciado por
maus espiritos, que “permite a emer-
géncia do excesso na vida social” (Se-
raguza 2013:92). Chamorro (no prelo),
ao descrever o ritual do kunumi pepy,
apresenta que no momento da reza
longa realizada com os meninos no in-
terior da casa de reza, com a presenca
de diversas entidades donas dos modos
de ser, somente uma nao é bem-vinda,
o Ka'a: “ele ndo pode entrar porque
‘ele s6 tem curiosidade’, ohechasénte fku-
numi pepy, porque é bagunceiro e béba-
do; nao por maldade, mas ‘porque seu
tempo e seu ser sao outros, de outra
natureza’, hi'dravointe, hefontevo’s upéa’”.

A partir disso, ¢ possivel pensar na
relacio existente entre os modos de
beber e os comportamentos espera-
dos pelo coletivo no momento da em-

briaguez produzida pela bebida. Beber
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pode assumir poténcias construtivas a
partir dos corpos leves, perpassando
pelas formas de ser e de se relacionar,
do didlogo constante com suas entida-
des. Enquanto que o beber motivado
por outras intengdes e objetivos, para
além da divinizagao, parece ir a dire-
¢ao da construcao de outros corpos e
modos de ser, distantes dos esperados
pela vida tradicional, mas que também
podem assumir suas poténcias cons-
trutivas.

Essa possibilidade, entretanto, nao esta
garantida, pois muitas vezes o que se
observa ¢ uma interferéncia danosa da
bebida destilada e, consequentemen-
te, de seu espirito soginho em um modo
de vida organizado de outra maneira,
a partir de outras experiéncias, inclu-
sive com a bebida. Assim, da mesma
forma que se percebe uma postura de
reconhecimento e aceitacdo de outras
visoes por parte dos Kaiowa, quando
lidam com a bebida destilada como li-
gada a um espirito cujo ser ¢ tempo sao
outros, de ontra natureza, percebe-se uma
influéncia marcada na maior parte das
vezes por abusos de quem explora a
situacao atual, favorecendo o acesso
dos indigenas aos destilados e/ou cap-
turando-os em um uso que traz male-
ficios.

Uma fala de um professor indigena,
obtida em uma conversa realizada du-
rante uma etapa do Teko Arandu, des-
taca-se por buscar explicar problemas
atuais a partir do confinamento a que
foram submetidos os Kaiowa. Para ele,
o isolamento, o alcoolismo e o suicidio
podem ser formas buscadas para resol-
verem seus problemas com relagio a si
mesmo, a0 grupo ou ao territorio, uma

vez que as andangas, em momentos de
rompimentos e mudangas, caracteristi-
cas no tempo antigo, nao sao possiveis
atualmente pela auséncia de espaco
para essa circulacdo. Nesse sentido, o
interlocutor considerou essas praticas
como mudancas na forma de resolu-
cao de conflitos decorrentes do confi-
namento.

Foi possivel perceber que os elementos
que cercam o uso de bebidas, podem
apresentar mudancgas ou permanéncias
nos modos de beber atuais. Parecem ter
suas relacoes com as redes de relagcoes
e a reciprocidade interna do grupo pre-
sentes frequentemente nos momentos
festivos e outros acontecimentos que
geram circulagio de pessoas. Receber
os parentes para tomar o kagwy é algo
comum na cultura Kaiowd, ligado a
construcao de relacOes sociais, boas e
ruins.

Clastres (2012:212), ao falar sobre os
modos de producao proéprios entre os
povos amerindios, destaca como eles
podem se constituir como uma recusa,
uma resisténcia aos modos de vida oci-
dental. Nesse sentido, os modos de be-
ber podem se constituir como resistén-
cia ao projeto integracionista iImposto?
Dias (2013) também pode contribuir
com essa aproximagao, a0 apontar que:
(...) a circunscricdo do consumo
de bebidas alcodlicas num sistema
de praticas culturais como uma es-
tratégia para reduzir os riscos po-
tenciais de desagregacdo social, e,
20 mesmo tempo, garantir a posi-
tividade da experiéncia de estados
alterados de consciéncia. Assim,
entre as mais diferentes sociedades
humanas, o uso do dlcool é orien-
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tado por regras e tradi¢bes cultu-
rais que prescrevem seu consumo
com fungdes sociais e cetimoniais,
da mesma forma que pfOSCfCV@m
a embriaguez excessiva e sem pon-
deracio, fazendo com que os be-
neficios sociais e individuais de seu
consumo nao sejam sobrepujados
pelos prejuizos potenciais (Dias
2013:108).
O que seria, entao, um “uso abusi-
vo”? Como, contraditoriamente, pode
revelar a relacio com outro modo de
existir e resisténcia a transformacoes
do modo de existir tradicionalmente?
Diante dessas questoes, as respostas
nao podem ser simplistas ¢ nao estdo
dadas. Principalmente se forem produ-
zidas a partir apenas de parametros do
conhecimento ocidental, eurocéntrico
e etnocéntrico. Formular politicas de
saude nesse contexto, se representa um
desafio que ainda precisa ser enfrenta-
do, a fim de garantir a autonomia de-
cisoria desses grupos com relacao as
questdes consideradas problematicas.

COEXISTENCIA DE BEBIDAS, MO-
DOS DE BEBER E CORPOS

E importante destacar aqui o proposito
desta discussao acerca dos modos de
beber captados no trabalho de campo
e a forma como devem ser abordados.
Inicialmente, pode-se supor a existéncia
de formas de beber contririas, onde
ha um uso tradicional, inviabilizado,
opondo-se a um uso atual, associado a
diversos problemas sociais. Mas deve-
se pensar essa questao de acordo com
o apresentado por Souza & Garnelo

(2013):

Kagiwy e cachaga

Em conjunto essas reflexdes cor-
roboram a ideia da dinamica da
cultura, em que a dicotomia entre
tradicio e mudanca nio se sustenta.
Assim, o processo de alcoolizagiao
deve ser aqui concebido como re-
sultado da coexisténcia de normas
sociais e padroes de agdo antigos
e contemporaneos. Ela modula a
configuragao dos contextos de uso
de dlcool e permite, de formas di-
versas, e frequentemente confliti-
vas, atribuir sentido aos desafios
que se apresentam na existéncia
desses povos, empenhados em
constante reelaboracio de seu vi-
ver cotidiano (Souza & Garnelo

2013:92).

A partir disso, é possivel arriscar que
os diferentes sentidos do uso de bebi-
das observados em campo coexistem
e se relacionam com a forma como os
grupos indigenas percebem a sua exis-
tencia. Essa reelaboracao apontada pe-
los autores é muito evidente no modo
de vida Kaiowa, que ao buscarem vi-
ver da forma como seus antepassados
viveram em outro momento, podem
atualizar os mitos que sustentam suas
explicagdes de mundo e praticas, cons-
truindo novos elementos, expressando
o carater dinamico das culturas indige-
nas. Este ¢ o momento em que as pers-
pectivas de mundo e teorias podem se
encontrar com a realidade atual.

Portanto, essa diversidade de bebidas
e sentidos de seus modos de beber
esta presente no cotidiano da area com
que tive contato, assumindo poténcias
construtivas, como o estabelecimen-
to de relagdes de reciprocidade entre
as parentelas e preparagio do corpo
para o didlogo com os deuses; ou nao,
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como ser associada e vista como causa-
dora de conflitos e violéncias internas.
Langdon (2013) pode contribuir com
€ssa questao:

Os Bororo costumavam preparar a
chicha para ficarem alegres. O com-
portamento dos que bebem cacha-
¢a hoje, ao contrario, ¢ caracteriza-
do por agressao e violéncia fisica.
Atualmente, os valores associados
ao comportamento do bébado sao
influenciados  significativamente
pela introducao das bebidas destila-
das, pelo processo de pacificagao e
pela inser¢ao do indio na sociedade
envolvente (Langdon 2013:34).

Heurich (2011) também observa que:

(...) uma distingdo bastante pro-
nunciada entre duas formas de em-
briaguez, ressaltando, antes de mais
nada, que “o consumo de bebidas
alcodlicas permite aos Guarani su-
perar estados de tristeza” (Id: 279).
Como dizia, os Kaiowa distinguem
entre duas formas: embriagar-se
positivamente (pord) e negativa-
mente (va7), sendo que tanto a chi-
cha quanto a cachaga podem pro-
porcionar ambos estados. Quando
o segundo deles aparece, nao recai
nenhuma culpabilizagio coletiva
sobre o individuo, pois atribui-se
esse estado como uma sujei¢ao da
pessoa ao caia jary — o espirito-do-
no da cachaca (Heurich 2011:87).
Nesse sentido, de acordo com os au-
tores citados, as bebidas em geral po-
dem produzir emogdes diversas, como
as alegrias ou raivas, perpassando pela
forma de ser e se comportar perante
o grupo sob o efeito da embriaguez,
também como forma de acessar as
divindades. E possivel entender que
apesar das restricbes para a leveza do

corpo, independentemente da bebida
que se consome, os modos de beber
coexistem e se relacionam, em alguns
momentos de forma tio proxima que
podem acabar se encontrando, expres-
sando formas de ser no mundo.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das observacoes e discussoes
realizadas neste trabalho, é possivel
compreender que a coexisténcia de
modos de beber elaborados entre os
Kaiowa estao presentes desde muito
antes do inicio com o contato com o
modo de vida ocidental. A producio
de bebidas fermentadas se constitui
como conhecimento que ainda circula
entre as mulheres Kaiowa e Guarani,
apesar de tentativas de higienizacao do
processo, como a recomendagao para
a nao utilizagao da saliva para se alcan-
car a fermentacio. E preciso assinalar
que devido a capacidade de resisténcia
e criatividade desses grupos, esses pro-
cessos sao treinventados frente a no-
vas questoes e dificuldades impostas,
atualizando o modo como e vivem os
Kaiowa, sem que representem ruptu-
ras com seus modos de vida.

Entre mudangas e permanéncias nos
modos de beber com a introducio das
bebidas destiladas nos grupos indige-
nas, ¢ possivel perceber que novamente
esses grupos reinventam suas praticas,
buscando referéncias em seu modo de
vida ideal. Nesse sentido, ao pensar-
mos agoes e politicas especificas para
essa questao, devemos nos afastar de
perspectivas que se fundamentam na
abstinéncia, considerando a articulacao
que existe entre o beber e concepgdes
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fundamentais da vida Kaiowa. Como
vimos, por essa pratica pode-se alcan-
¢ar todo um conjunto de poténcias que
as bebidas assumem.

Tendo em vista essa compreensio,
consideramos que é importante contri-
buir para o fortalecimento das praticas
culturais e sociais do grupo em ques-
tdo, a partir da construgao, apropriagao
ou manutencao de espacos de reflexdo
e discussao proprios, onde possam
diagnosticar e buscar caminhos para as
solucbes para o que consideram pro-
blemas, de forma autébnoma.

NOTAS

'O presente texto refere-se a dissertagio
de mestrado em psicologia social intitulada
“Modos de beber em areas indigenas no
Mato Grosso de Sul: aproximagoes entre
a psicologia social e perspectivas Kaiowa
e Guarani”, construida entre os anos de
2015 e 2017 na Pontificia Universidade Ca-
tolica de Sio Paulo (PUC/SP) (MORET-
T1, 2017).

*Essa pesquisa focou grupos que se con-
sideram Kaiowd, ou “Kaiowa puro” como
dizem na aldeia Panambizinko. E impor-
tante destacar que as vezes essa divisao de
grupos ¢ nitida, enquanto que outras vezes
nem tanto.

? Seguindo orientacoes éticas da area da
Psicologia, os nomes dos interlocutores se-
rao mantidos em sigilo, para dificultar uma
possivel identificacio. Essa interlocutora
sera referida aqui como Nandesy.

* A partir das mesmas recomendacoes éti-
cas, o nome do interlocutor serd mantido
em sigilo, sendo referido aqui como Agente
Indigena de Saside (AIS)

> Foram encontradas diferentes grafias na
literatura existente, como ‘kagu’, ‘kagii’,

Kagiwy e cachaga

‘kagut’, ‘kagny e ‘kagy’. Foi adotada a grafia
orientada pelos interlocutores principais,

“kagwy.

¢ Curso de Licenciatura Intercultural Indi-
gena da Universidade Federal da Grande
Dourados (UFGD)

" Chocalho de cabaca e sementes tocado
geralmente pelos homens, possuindo um
som continuo e agudo.

¥ Instrumento musical, geralmente tocado
pelas mulheres, que consiste em um bastao
utilizado para marcar o ritmo. B feito de
taquara e toca-se batendo no chao, pro-
duzindo batidas graves. Mais informagdes
sobre esses instrumentos musicais e a sua
importancia para os Kaiowa podem ser en-
contradas em Montardo (2002).

? Fruta tipica da regido de cerrado.
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