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Resumo

As experiéncias de praticas com baixa
degradacdo ganham notoriedade pelo mundo.
As ecovilas sdo uma dessas experiéncias, por
serem uma alternativa socioambiental de
assentamentos humanos e organizadas com
base no desenvolvimento sustentdvel. O
trabalho de Conclusdo de Curso da Pos-
Graduagdo em Desenvolvimento Regional
Sustentavel tem como objetivo apresentar
praticas agroecologicas utilizadas em ecovilas,
por meio de um levantamento bibliografico.
Espera-se assim, conhecer seu modo de vida e
seus costumes em prol da manutengido do meio
ambiente, além de atividades de preservagao,
conservagdo e protecdo do ecossistema,
demonstrando também que as Ecovilas sdo um
exemplo de forma de vida sustentavel. As
condutas das ecovilas estudadas demonstram
serem viaveis como exemplo para outras
comunidades. Dessa forma, o estudo apresenta
importancia, por ser um estudo pouco
difundido e de pouco conhecimento da
populagdo e uma alternativa sustentavel para as
comunidades.
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Abstract

Low impact living experiences are gaining
notoriety around the world. Ecovillages are one
of these experiences, as they are a socio-
environmental alternative to settlements
organized around sustainable development.
This undergraduate thesis tied to the Graduate
Course in Sustainable Regional Development
aims to present: the agroecological practices
used in ecovillages, as recorded a
bibliographical research project. The ways of
life and customs in favor of maintaining the
environment, in addition to preservation,
conservation and ecosystem protection
activities are discussed. This work also
demonstrates that Ecovillages are an example
of a sustainable way of life. The ecovillages
studied show that they are viable as an example
for other communities. In this way, this study
is important; this research is not yet widespread
and has little knowledge among the population
and is a sustainable alternative for
communities.
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INTRODUCAO

Um grande desafio que se encontra presente nos dias atuais sao as problematicas
em torno do desenvolvimento sustentavel. O uso desenfreado de recursos naturais ¢ um
exemplo de adversidade para conseguir alcangar o desenvolvimento sustentavel. Os
debates em defesa do meio ambiente estdo surgindo de forma acelerada em diversos
setores, em busca de ambientes mais sustentdveis. O debate ambiental ganhou
notoriedade na década de 1980. A quantidade de pessoas, organiza¢des e movimentos
empenhados em alternativas socioambientais vidveis cresce de forma exponencial, todas
seguindo os preceitos de desenvolvimento sustentavel (Estrela; Pott, 2017).

A busca por uma vida mais harmoniosa e equilibrada com a natureza entra em
confronto com as caracteristicas da vida moderna. Sendo formada por grupos conhecidos
como: alternativos, sustentaveis, ecovilas ou ecoaldeia (Bonfim, 2010). Por
consequéncia, as ecovilas surgiram como uma forma de refugio para as pessoas que
buscavam encontrar um ambiente seguro e equilibrado, agregando pessoas com o mesmo
objetivo. Elas se proliferam sustentadas pelo sonho de uma organizagdo sustentavel, se
enquadrando como uma alternativa socioambiental de assentamentos humanos,
organizadas com base no desenvolvimento sustentavel e humano, de forma que possam
conciliar um ambiente sociocultural, com habitos de baixo impacto.

O estudo das Ecovilas apresenta uma grande importancia, por fornecer um modelo
de sustentabilidade, por ser um estudo pouco difundido e de pouco conhecimento da
populacao, assim como podem ser uma alternativa sustentavel, mas ainda permanece uma
grande lacuna em termos de estudos que avaliem as ecovilas na sua pratica. Dessa forma,
a pergunta de partida para esse trabalho ¢é: Quais praticas utilizadas pelas ecovilas sdao
capazes de promover o desenvolvimento sustentavel?

Dentro deste escopo de estudo, sdo objetivos: apresentar as praticas
agroecologicas existentes em ecovilas do ponto de vista da dimensao ecoldgica, através
de um levantamento bibliografico. A correlagdo da pesquisa foi realizada partindo de
abordagens tedricas, mediante pesquisas exploratoria e descritiva, utilizando o método
bibliografico para a contextualizacdo. Por meio da investigagdo de praticas
agroecoldgicas desenvolvidas ou utilizadas por meio de moradores das ecovilas no Brasil
e na Bahia, de forma a se relacionar com a natureza.
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REVISAO BIBLIOGRAFICA

Diferentes conceitos das ecovilas

A conceituagdo das ecovilas € apresentada por varios autores. No Brasil o primeiro
livro a abordar o tema foi o de Ricardo Braun em 2001, intitulado “Desenvolvimento ao
Ponto Sustentavel”, sendo responsavel por introduzir a discussao das ecovilas, chamadas
também de comunidades sustentdveis. Apresentando a relagdo com as ecovilas, a
ecologia, a permacultura e a espiritualidade. Braun (2001) define ecovilas como
comunidades intencionais baseadas num modelo ecologico que focaliza a integracdo das
questdes culturais e socioeconOmicas como parte de um processo de crescimento
espiritual compartilhado (Braun, 2001).

Para Svensson (2002), ecovilas s3o comunidades de pessoas que se esforcam por
levar uma vida em harmonia consigo mesmas, com a terra e outros seres. O propdsito &
mesclar um ambiente sociocultural sustentavel com um estilo de vida de baixo impacto.
A ecovila ¢ uma estrutura societaria, que vai além da atual oposi¢do entre assentamentos
rurais e urbanos: ela representa um modelo amplamente aplicavel para o planejamento e
reorganiza¢do dos assentamentos humanos no século 21 (Svensson, 2002).

A Rede Global de Ecovilas (GEN) conceitua ecovila como uma comunidade
intencional ou tradicional que utiliza processos participativos locais para integrar
totalmente as dimensdes ecoldgicas, econdmicas, sociais € culturais da sustentabilidade,
visando a regeneracdo de ambientes sociais e naturais. Eles consideram as ecovilas como
um laboratdrio vivo, pioneiro em alternativas e solucdes inovadoras. Podendo ser rurais
ou urbanos, com estruturas sociais vibrantes e diversas, contudo ligadas por um estilo de
vida de baixo impacto e alta qualidade de vida (Gen, 2021).

Na visdo de Roysen (2013), as ecovilas sdo comunidades intencionais
sustentaveis, isto €, sdo grupos de pessoas unidas para criar um estilo de vida de baixo
impacto ambiental e relagdes mais cooperativas e solidarias (Roysen, 2013). Com as
variadas conceituagoes, as ecovilas absorveram os principios e as atividades das varias
comunidades ao longo da histéria, sempre levando em consideracdo a ecologia, o
espiritualismo, o pacifismo, buscando revolucionar a sociedade (Santos Jr., 2006).

Sdo varios conceitos encontrados, e com isso ¢ possivel evidenciar a divergéncia
dos autores. Essa pluralidade de concepgoes se da devido aos diferentes entendimentos
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de sustentabilidade em épocas diferentes, além das ecovilas absorverem os principios e
as atividades de varias comunidades ao longo da historia. Entretanto, mesmo com o
dissenso entre os autores, € possivel afirmar que todas as defini¢cdes estio correlacionadas
ao conceito de sustentabilidade, onde as definigdes se baseiam nas dimensoes social,
econdmica, cultural e ecologica. Percebe-se assim que elas podem apresentar alteragdes

em cada projeto, em um processo de crescimento € mutagdo constante.

Histoérico das Ecovilas

O termo ecovilas surgiu de movimentos sociais ocorridos a partir dos anos de
1960, que foram marcados pelo movimento de contracultura Zippie e tentativa de ruptura
com o modelo econdmico-social existente na época (Pires, 2012). O que antes girava em
torno do bem-estar econdmico e a coesdo social, agora partilha com as necessidades de
ordem estética, intelectual e de qualidade de vida. Surgiram as comunidades que se
tornaram as primeiras ecovilas (Inglehart, 1999; Lucci, 2010; Theis, 2013).

Em 1965, na Escocia, emergiu o primeiro assentamento humano conhecido como
Findhorn, visto por varios autores como o marco para o surgimento de ecovilas, ainda
que a mesma ndo abrangesse sobre sustentabilidade, fator central de ecovilas (Jackson,
1998; Bang, 2005; Dawson, 2006). Para Dawson (2006), a classificacdo das ecovilas s
pode ocorrer depois de ser mencionado no livro “Ecovilas ¢ Comunidades Sustentaveis”,
produzido por Robert e Diane Gilman, sob encomenda para a organizacdo Gaia Trust em
seminario tematico realizado na Dinamarca em 1991 (Dawson, 2006).

As ecovilas entdo surgiram no final da década de 1980, com a intencao de oferecer
uma alternativa a uma cultura de consumismo e exploracdo. Um ambiente social e
cultural de apoio e de alta qualidade com um estilo de vida de baixo impacto, onde grupos
de pessoas comprometidas se juntaram para encontrar solu¢des para alguns dos desafios
que enfrentamos globalmente (GEN, 2020).

Mas, a defini¢do de ecovila s6 ganhou espago na década de 1990. E de forma
global no “Encontro Internacional Ecovilas e Comunidades Sustentaveis para o século
XXI” em 1995, que ocorreu na agora, entdo, ecovila Findhorn na Escdcia, quando reuniu
cerca de 400 pessoas provenientes de 40 paises distintos, fomentada pelo Gaia Trust.
Nesse encontro consolidou-se a criagdo da rede de ecovilas, conhecida hoje como Rede
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Global de Ecovilas — GEN, uma organizagao responsavel pelo cadastramento das ecovilas
pelo mundo (Bang, 2005; Dawson, 2006; Jackson, Jackson, 2004; Gaia Education, 2019).

Em 1996, a GEN participou da Segunda Conferéncia sobre Assentamentos
Humanos (HABITAT II), em Istambul, e as ecovilas foram apontadas pela Organizagao
das Nagodes Unidas (ONU) como modelo de vida coletiva, reconhecida entre as 100
melhores praticas sustentaveis descritas no relatorio ONU-HABITAT (GEN, 2020). A
ideia de Ecovilas foi incorporada pelas Na¢des Unidas no Programa de Desenvolvimento
de Comunidades Sustentaveis — SCDP cujo projeto-piloto foi introduzido no Nepal em
1996. Tendo como objetivo principal apoiar a capacidade local das comunidades rurais,
visando o desenvolvimento sustentdvel através do uso de energias alternativas e do
gerenciamento ambiental (Bonfim, 2010).

No Brasil, a adesdo a esse novo estilo de vida em comunidade comec¢ou na década
de 1990, de forma menos intensa e tardiamente em relagdo aos movimentos europeus €
norte-americanos. Em 2001, foi langado o primeiro livro abordando o tema no Brasil,
intitulado “Desenvolvimento ao Ponto Sustentavel” de Ricardo Braun (2001), abrindo
caminho para discutir sobre as ecovilas, tidas como comunidades sustentaveis, e seu
relacionamento com a ecologia profunda, a permacultura, o dinheiro alternativo e a
espiritualidade.

Contudo, o movimento chegou oficialmente ao Brasil em 2002, quando foi
realizado o primeiro Treinamento em Ecovilas, organizado pela Rede Brasileira de
Ecovilas — ENA em parceria com institui¢des brasileiras no interior de Sdo Paulo. Apds
0 primeiro treinamento, ocorreram outras capacitagdes nos anos seguintes. Esse
movimento ajudou a emergir a rede nacional ENA Brasil (Mattos, 2017). Apds a
ocorréncia desses treinamentos, sucedeu-se a criacao de algumas ecovilas e a adaptagdo
de outras, para poderem ser consideradas como ecovilas.

Em 2006, foi lancado, em Sao Paulo, o Programa EDE - Ecovillage Design
Education, que no Brasil ficou conhecido como Gaia Education — Design em
Sustentabilidade (Mattos, 2017). O curriculo elaborado pelo programa abrangia
treinamentos sobre ecovilas, e foi concebido por um grupo de educadores ligados ao
Movimento de Ecovilas, abordando uma visdo geral de aspectos ligados ao
desenvolvimento em busca da sustentabilidade.
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E notavel que, diferente de outras ecovilas pelo mundo, os programas de ecovilas
brasileiras se desenvolveram em grandes centros urbanos, como: S3o Paulo, Rio de
Janeiro, Brasilia, Curitiba, Salvador, Porto Alegre, Fortaleza e Belo Horizonte. As
ecovilas brasileiras estdo cadastradas a Rede Global de Ecovilas — GEN via rede CASA
(Conselho de Assentamentos Sustentaveis da América Latina) e, hoje, tém 40 ecovilas
autocadastradas em 2020 na plataforma online. Em consulta a plataforma da GEN em
2020, estima-se que existam mais de 10 mil ecovilas ao redor do mundo e presente em
116 paises (GEN, 2020).

Nao ¢ facil identificar com precisao a quantidade de Ecovilas em funcionamento
no mundo. Algumas ainda ndo possuem registros, outras estao localizadas em areas rurais
de dificil acesso e, com isso, ndo estdo cadastradas ainda. Encontram-se, registros de
Ecovilas e Comunidades intencionais nas cinco regides do Pais: Sudeste (Sdo Paulo, Rio
de Janeiro e Minas Gerais); Sul (Parand, Rio Grande do Sul e Santa Catarina); Nordeste
(Paraiba, Maranhdo, Pernambuco, Rio Grande do Norte, Bahia e Ceard); Norte
(Amazonas, Pard e Roraima); Centro-Oeste (Goias e Distrito Federal) (GEN, 2020).

Atualmente, sdo diversas iniciativas de ecovilas no Brasil, elas interagem entre si
e compartilham os principios e as experiéncias. Algumas ainda estdo em fase de
estruturacio e desenvolvimento. E dificil afirmar se uma comunidade é uma ecovila ou
nao, pois ndo existem normas ou critérios que a definem, mas algumas caracteristicas sao
iguais em todas elas, como a vida em comunidade e a busca pela sustentabilidade.

As ecovilas, mesmo possuindo algumas semelhancas, ndo possuem uma origem
comum, mas sdo reflexos de varios movimentos e contextos. Entretanto, de acordo com
o GEN (2020), ndo ha uma maneira Unica de ser uma ecovila, mas existem trés praticas
basicas compartilhadas por todas as ecovilas, as quais sdo: estar enraizado em processos
participativos locais; integrar as dimensdes sociais, culturais, economicas e ecoldgicas
em uma abordagem de sistemas completos para a sustentabilidade; e restaurar e regenerar
ativamente seus ambientes sociais e naturais (GEN, 2020).

Na Babhia, as ecovilas ainda sdo uma novidade e pouco difundidas entre a
populacdo, diferente de outras partes do mundo. Algumas ainda estdo em construgao,
outras em reformulacdo para se adequarem aos principios bésicos de uma ecovila e
integrarem oficialmente o movimento. Encontram-se situadas no estado da Babhia,

Agricultura Familiar: Pesquisa, Formagao e Desenvolvimento ¢ Belém ¢ v.18 , n°02 ¢ p. 03-22 « jul-dez 2024

©08]



https://ecovillage.org/projects/dimensions-of-sustainability/

ECOVILAS: HISTORIA, Tartaglia, Sabrina Braide
PRATICAS ECOLOGICAS E Silva, Fabricio Pereira da
A BUSCA POR UMA ‘NOVA’

ECONOMIA

ecovilas e comunidades intencionais, principalmente nas regides da Chapada Diamantina
e na Costa do Cacau, onde se apresentam em maior quantidade.

Filiadas a GEN, existem duas comunidades (Comunidade Inkiri — Ecovila
Piracanga e Comunidade Aldeia — Terra Preta). J4 estdo filiadas a Rede Casa Brasil hé 8
comunidades cadastradas (Terra Mirim, Comunidade Campina, Lothlorien — Centro de
Cura e Crescimento, Comunidade Inkiri — Ecovila Piracanga, Comunidade Solaris,
Mariza Epicentro de Cultura e Agroecologia ¢ Ecovila Ubuntu e Projeto Gaya) (GEN,
2022; Casa Brasil, 2022).

Redes de ecovilas

As comunidades existentes, mesmo possuindo bases diferentes, estdo interligadas
através de uma rede que liga essas comunidades umas as outras, tornando-as parte de um
mesmo grupo. A despeito da diversidade de ecovilas, elas surgem independentes umas
das outras, depois se reconhecem como tal e passam a se organizar na forma de um
movimento global.

As ecovilas estdo interligadas umas as outras através de institui¢cdes, associagdes
e movimentos. Essa ligacdo ¢ feita por meio de cadastros realizados nessas redes, criando
pontes entre governos, ONGs, académicos, empreendedores, ativistas, redes comunitarias
e individuos para desenvolver estratégias ecologicas para difundi-las em todo o mundo.
Sendo assim, ¢ importante analisar o papel das instituigdes que fazem parte dessa rede

que interliga essas comunidades. As principais sdo evidenciadas a seguir:

Gaia Trust

O objetivo era a promog¢ao de um modo de vida mais espiritual e sustentavel, através
de cursos e encontros para troca de informagdes e também financiamento de iniciativas e
negocios ecoldgicos entre comunidades diversas. “O intuito era de promover o
movimento das ecovilas como uma estratégia de transformagdo da sociedade”. A
estratégia da Gaia era de trabalhar oferecendo suporte ao movimento das ecovilas através
da concessdo de valores em dinheiro e investindo capital em empresas sustentaveis para
fomentar tal indastria e também criar mais empregos na area (Gaia Trust, 2021).

Depois foi criada a Gaia Education, uma entidade educacional voltada para o
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desenvolvimento, sistematizagdo, aplicagdo e divulgacdo de um curriculo para o desenho
de comunidades sustentaveis, buscando algo que pudesse conformar algum tipo de padrao
destas iniciativas que se identificavam como ecovilas, uma parceria com o GEN. A
principal contribuicdo da Gaia Education ¢ o programa de capacitagdo interdisciplinar,
chamado Educacdo para Design em Ecovilas — EDE, cujo objetivo ¢ o auxilio para o
desenvolvimento de comunidades sustentaveis alternativas. Um aspecto importante no
curriculo € que ele esta disponivel gratuitamente e as entidades organizadoras dos cursos
com frequéncia angariam fundos para poder oferecer bolsas a pessoas de baixa renda

(Gaia Trust, 2021).

Rede Global de Ecovilas (Global Ecovillage Network — GEN)

A Rede Global de Ecovilas ¢ uma rede crescente de comunidades e iniciativas que
unem culturas, paises e continentes. Tem a missao de inovar, catalisar, educar e defender
a parceria global com as ecovilas e todos aqueles que se dedicam a mudanga para um
mundo regenerativo. A GEN prevé um mundo de cidaddos e comunidades capacitados,
projetando e implementando seus proprios caminhos para um futuro sustentavel e
construindo pontes de esperanca e solidariedade internacional (GEN, 2021).

As metas estipuladas pela Rede Global de Ecovilas incluem colaborar com a
educag¢do de individuos de todas as esferas da vida, permitindo compartilhar a experiéncia
e as melhores praticas obtidas nas redes de ecovilas e comunidades sustentaveis em todo
o mundo. Atuam desenvolvendo a protecdo ambiental globalmente, atuando como um
grupo de reflexdo, incubadora, organizagcdo parceira internacional e catalisador para
projetos que agilizem a mudanca para estilos de vida sustentdveis e resilientes. Promovem
ainda a participagdo dos cidaddos e da comunidade na tomada de decisdes locais,
influenciando os formuladores de politicas e educando o publico, para acelerar a transi¢ao
para uma vida sustentavel (GEN, 2021).

A Rede Global de Ecovilas esta dividida por regides, tendo representacdo em
todos os continentes, além de um conselho e grupos de trabalho internacionais, dedicados
as mais variadas areas, o que garante a diversidade e a torna efetiva enquanto rede global.
Cada vez mais a GEN vem se profissionalizando para, efetivamente, servir aos nucleos
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regionais, realizando treinamentos, promovendo encontros, captando recursos, mapeando
e conectando as iniciativas e difundindo solu¢des. A GEN vem, aos poucos, ampliando
sua visdo e, nos ultimos anos, funciona como uma organizagdo ‘guarda-chuva’ que
articula e apoia projetos e iniciativas comunitarias que trabalham pela sustentabilidade,
nao apenas Ecovilas, mas comunidades intencionais, vilas tradicionais, iniciativas ligadas

ao Movimento Cidades em Transi¢do e outras experiéncias afins.

Fellowship for Intentional Community — FIC

A Foundation for Intentional Community (FIC) tem mais de 35 anos de parceria
com centenas de comunidades intencionais em todo o mundo. O objetivo da FIC € apoiar
e promover o desenvolvimento de comunidades intencionais como caminhos para um
mundo mais cooperativo, sustentavel e justo. E tornar a comunidade intencional acessivel
a todos aqueles que a procuram e divulgar suas solugdes. Eles se baseiam em Cooperagao;
Resiliéncia; Liberagdo (Rosa, 2014; FIC, 2021).

Trata-se de uma organizacdo sem fins lucrativos, com o intuito de apoiar e
promover o desenvolvimento destas comunidades cooperativas a partir da
potencializacdo de troca de bens, servigos, técnicas e experiéncias. O diferencial em
relagdo a outras redes ¢ a distingdo de abranger também comunidades cujo foco nao seja
necessariamente voltado para o meio ambiente, agregando ecovilas, cohousing,

cooperativas estudantis, comunidades espirituais, entre outras (FIC, 2021).

Associacao Brasileira de Comunidades Autossustentaveis — ABRASCA

A ABRASCA foi criada em 1978 para reunir as comunidades brasileiras com o
objetivo de trocarem informagdes, produtos e sementes, além de cataloga-las, editar
boletins, promover eventos e divulgar o movimento de comunidades no Brasil. A
associacao surgiu da necessidade de unir as comunidades alternativas nacionais para que
seus membros trocassem experiéncias, tecnologias, praticas ecologicas, terapéuticas e

espirituais e vivéncias comunitarias (Britto, Esposito, 2018).

Conselho de assentamentos sustentaveis da América Latina - CASA Brasil
A CASA Brasil ¢ o elo brasileiro do CASA Latina, o Conselho de Assentamentos
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Sustentaveis da América Latina, que por sua vez ¢ o elo latino-americano da Rede Global
de Ecovilas. O objetivo ¢ a unido, o fortalecimento e a articulagdo das redes nacionais,
regionais e latino-americanas que promovem, educam, investigam e difundem estilos de
vida sustentdveis e regenerativos, propiciando o apoio mutuo, o intercAmbio de
informagdes, sabedorias, talentos, produtos e servigos; e convocando encontros

promovidos periodicamente pelas redes do CASA (Casa Brasil, 2021).

Rede Brasileira de Ecovilas — ENA Brasil

O ENA tem o objetivo de estreitar relagdes entre as diversas comunidades
formadas, assim como aperfeicoar e expandir o nimero desses assentamentos em diversos
paises. A Rede Brasileira de Ecovilas promove e apoia a experiéncia de assentamentos
humanos sustentaveis, através de educagdo, consultoria, transferéncia de tecnologias,

metodologias e projetos sociais no territorio nacional (GEN, 2021).

Movimento Brasileiro de Ecovilas — MBE

O chamado Movimento Brasileiro de Ecovilas, Permacultura e Transi¢ao
Planetaria — MBE fundado em 2011 em Brasilia, realizam o mapeamento, cadastramento,
organizacao e disponibilizagdo de informagdes sobre as ecovilas existentes no Brasil e no
mundo e tem como ideais a vida em harmonia com a natureza, a salide, o preparo para
eventuais desastres naturais, mas, acima de tudo, de se integrar a um movimento de
formacao de nticleos de permacultura e convivéncia social organizada, diferenciada do
convencional, voltada para a difusdo de um modelo de vida solidario, fraterno, em
harmonia com as leis naturais (Britto, Espdsito, 2018; MBE, 2020).

Esté entre as organizagdes mais recentes no pais, ela utiliza bastante do recurso de
redes sociais para manter sua atividade de forma constante, percebe-se que os objetivos
do MBE sao similares aos GEN, onde pretendem fortalecer o movimento e disponibilizar
uma série de informagdes referente ao assunto.

Foram apresentadas redes de apoio aos movimentos, onde ocorre a ligagdo entre
elas e a troca de experiéncias, além do cadastro para participagdo dessas redes. Sendo
assim, ha diversas metodologias e sistemas de registros de ecovilas ao redor do mundo,
mas cada sistema conta com suas proprias defini¢cdes e consideragdes, nao havendo uma
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sede global capaz de realizar um levantamento unico. Porém, algumas redes trabalham
em parcerias com outras como a GEN e FIC.

Nao existe um levantamento preciso de ecovilas ao redor do mundo e em territorio
brasileiro, pois o cadastro em diferentes redes ¢ definido pela propria ecovila. E como nao
ha um guia sobre ecovilas, e tampouco um programa de certificagao, cada ecovila decide
de que maneira ira se identificar e onde se registrar. H4 uma série de ecovilas que
compartilham ideais e praticas, mas que ndo estdo oficialmente inscritas em nenhum tipo
de organizag¢do, fazendo parte informal do movimento mais amplo, porém ndo se

privando de serem compreendidas como ecovilas.

Dimensdes basicas da sustentabilidade para ecovilas

Diversos autores apresentam em suas perspectivas que a sustentabilidade pode ser
vista em diferentes dimensdes, enfatizam sua inter-relagdo e a importancia delas. Apesar
de as dimensdes sofrerem variagdes de acordo com a experiéncia, elas estdo presentes,
gerando harmonia na Comunidade. De acordo com a GEN, as Ecovilas tém como atributo
na busca da Sustentabilidade as extensdes: cultural, ecoldgica, econdmica e social. Assim,
a GEN (2021) define os seguintes para as dimensoes:
a) Na dimensao social — os integrantes das ecovilas se sentem parte do grupo, protegidos,
percebidos e com voz ativa. Todos participam na tomada de decisdo, que influencia a vida
do grupo e a vida particular. Nela, ¢ importante o relacionamento com o préximo,
dividindo servicos, bens, ajudando todos a sua volta, buscando a sobrevivéncia de
maneira geral dos membros.
b) Na dimensao ecoldgica — os envolvidos vivem uma relagdo com as plantas, animais,
agua, vento, solo, buscando suprir as necessidades didrias de alimentagao, abrigo, roupa,
comida, obedecendo as etapas da natureza. Ela prioriza a produ¢do do proprio alimento
de forma organica, as construgdes tem preferéncia para materiais ecologicos, e priorizam
o uso de energias renovaveis.
c¢) Na dimensao cultural/espiritual — os integrantes prestigiam os seres vivos ¢ a terra, bem
como a manifestacdo artistica e cultural e a diversidade espiritual. Nessa dimensao, a
criatividade ¢ expandida para todos, manifestacdes artisticas, trabalhos culturais, ritos e
celebracdes, senso de ajuda mutua, levando em consideragdo a singularidade de cada
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comunidade, além da ligacdo entre todos os elementos da vida da terra e do espago
comunitario, buscando um mundo melhor.

d) Na dimens3o econdmica — as comunidades podem criar os sistemas de troca e as
moedas. Nessa dimensdo, o objetivo ¢ gerar e manter o dinheiro na Comunidade,

passando pelas maos da maioria das pessoas, investindo em institui¢des locais.

PRATICAS ECOLOGICAS

A dimensdo ecologica da sustentabilidade trata da preservacdo e manutencao dos
recursos naturais e da vida, por meio do desenho ou da implantagao de uma comunidade,
assim como seus impactos, através do uso de materiais e tecnologias renovaveis,
respeitando a capacidade de recuperacao dos ecossistemas naturais e buscando equilibrio
nas relagdes (Boff, 2012).

Muitas praticas estao em processo de experimentagdo, e poucas em consolidacao.
A dispersao de informagdes, a limitacdo de trabalhos cientificos sobre o tema e a
dificuldade de contato direto, mesmo a distancia, resultam em desconhecimento de boas
experiéncias, enquanto outras ainda ndo foram consolidadas. Isso demonstra que a
realidade das ecovilas brasileiras ainda nao ¢ claramente definida, embora a interagcao e
conexao entre elas e entre os pesquisadores do tema estejam em andamento.

Os exemplos aqui expostos resumem diversos aspectos de sustentabilidade vistos
em ecovilas brasileiras. De modo geral, cada experiéncia consegue desenvolver melhor a
sustentabilidade nas dimensdes mais ligadas a sua propria filosofia e proposito enquanto
comunidade. Dentre as praticas ecoldgicas comuns das ecovilas, podemos destacar: o
compartilhamento de instalagdes e recursos; a redug¢ao e conscientizacdo do consumo e
da geragdo de residuos; a producio de alimentos e energia; o tratamento de residuos; € o
consumo de produtos locais/regionais.

Um exemplo de compartilhamento ¢ o design de moradias em cohousing (bastante
comum em ecovilas europeias e dos EUA), ¢ um modelo de assentamento humano, que
promove a concentracdo da area construida e um alto grau de compartilhamento de
instalacdes e tarefas (cozinha, banheiros, escritorios, lavanderia, biblioteca, espagos de
recreagdo etc.) (Britto, Espdsito, 2018; Litfin, 2014). Mas, mesmo onde ndo ha cohousing,
costuma existir sempre algum grau de compartilhamento, gerando consideravel economia
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de recursos naturais.

Ao se falar em moradias, a arquitetura do Instituto de Permacultura e Ecovilas do
Cerrado — IPEC opta pelo bioclimatismo e utiliza métodos construtivos que estdo em
harmonia com a natureza; materiais reciclaveis como vidro de carro e garrafas e materiais
naturais existentes no local e entorno como terra, madeira abandonada ou bambu,
objetivando o respeito aos ciclos da natureza ¢ diminuindo a geragdo de residuos no
ambiente natural. No local hé diversidade dos métodos construtivos, indo da taipa de pilao
a fardos de palhas, passando pelo adobe, superadobe, bambu, pedras e solo cimento para
estrutura e fechamento das construgdes. A preocupacao com o bom uso dos materiais €
tanta que ha dentro do IPEC uma fébrica de tijolos de adobe para serem produzidos e
utilizados pela propria ecovila (Rainho, 2006). O IPEC também faz uso de pedras
abundantes da regido, utilizando-as em pisos, escadas, jardins, estruturas de edificacdes e
construgdes em si. Ou com pedras vindas de uma pedreira apos serem consideradas
residuos ndo-aproveitaveis (Rainho, 2006).

Na ecovila Piracanga — BA, as tecnologias utilizadas nas construgdes sdo mistas,
com alvenaria de bloco ceramico, estrutura em madeira de eucalipto e cobertura de
piacava ou telha ceramica. Mas também estdo em fase de experimentacdo de novas
alternativas, empregando o bambu, o bloco de solo cimento, a madeira de reflorestamento
ou de demolicao, o ferro-cimento, ou material reciclado como garrafas plésticas e/ou de
vidro na alvenaria (Nunes, Andrade, 2017).

As possibilidades apresentadas quanto ao quesito instalagdes e recursos utilizados
apresentam uma variedade de materiais e formas de utilizacdo, variando também em
relagdo aos materiais disponiveis nas regidoes onde se encontram instaladas as
comunidades, demonstrando as diversas possibilidades para a aplicagdo dessas técnicas
nas diferentes comunidades, permitindo também a adequacdo do método baseado nos
principios aplicados por elas.

Uma alternativa para a redugdo e conscientizagdo do consumo e da geracao de
residuos utilizadas em algumas ecovilas, consiste em separagdo e encaminhamento
correto dos residuos sélidos, tratamento dos efluentes liquidos com fossas ecoldgicas, os
quais sdo sistema de tratamento de esgoto no qual ¢ feita a separacdo e transformacao de
matéria organica contida no esgoto, que permite com que a agua tratada possa ser
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reutilizada, tanto para irrigagdo de plantas ou até mesmo para lavar varanda e garagem,
como o utilizado na Ecovila Piracanga — BA (Flores, Trevisan, 2017).

Outra opg¢ao para reducdo e reaproveitamento € o sanitario seco ou compostavel,
utilizado no IPEC, que, ao invés da dgua, utiliza a adicdo manual de serragem para os
dejetos humanos ficarem livres dos agentes patogénicos que causam doencas, €
posteriormente se transformem em adubo orgénico para a plantacao (Rainho, 2006).

Ao se falar de tratamento de residuos, as opgdes sdo a coleta seletiva e a utilizagdo
de composteiras. Em Piracanga, faz-se a coleta seletiva, onde o morador ¢ responsavel
pelo destino final do seu lixo. Para os residuos organicos e papel enviados para as
composteiras e reutilizados como composto organico nas plantacdes. E os outros
materiais, como plasticos, vidros e metais, cada morador ¢ responsavel por levar as
associacdes de reciclagem. Na funda¢do Terra Mirim, somente se faz o uso de
processamento dos residuos organicos, no esquema de reciclagem por meio de
composteiras € minhocarios, convertidos em fertilizantes. Na comunidade Campina, os
residuos organicos sdo levados para a composteira. Os outros residuos solidos sdo
separados na forma: organico x inorganico, seco x molhado, reciclavel x dispensavel. O
papel higiénico ¢ enterrado. Ja o plastico, o vidro e o metal, o processo ¢ 0 mesmo
utilizado em Piracanga (Nunes, Andrade, 2017; Rainho, 2006).

Quando os assuntos tratados sdo reducdo, conscientizagdo e o tratamento de
residuos, as opgdes ndo sdo tao abrangentes quanto as diferentes possibilidades utilizadas
nas instalagdes. As técnicas utilizadas sdo baseadas basicamente nos mesmos modos,
como compostagem e separacdo de residuos e conscientizagdo para o consumo mais
consciente das matérias-primas.

Em termos de gestao de aguas, o abastecimento pode se dar por captagdo de agua
da chuva ou por pogos artesianos. No IPEC, o abastecimento de agua se d4 somente por
agua da chuva, sendo coletada dos telhados das construgdes e armazenada em
reservatorios circulares de ferrocimento fechados. Em Piracanga, o abastecimento se da
por meio de pogos artesianos, que bombeiam agua para os reservatorios, ¢ hd pouca
incidéncia de captagdo de dgua da chuva, devido aos telhados serem de piagava, deixando
a dgua com um tom escuro. J4 na Comunidade Campina, a d4gua provém de nascente da
serra através da gravidade ou do rio que passa proximo a comunidade (Nunes, Andrade,
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2017; Rainho, 2006).

Como solucao para as 4guas cinzas e negras, as ecovilas podem utilizar os circulos
das bananeiras, as bacias de evapotranspiragdo, ou fossas sépticas com filtro bioldgico.
No IPEC, o tratamento de esgoto ¢ feito através das camas de tratamento bioldgico ou
dos ecossistemas vivos. A comunidade Campina e Piracanga experimentam os circulos
das bananeiras, bacias de evapotranspiragdo, sanitarios secos (e sanitario seco integrado
ao cultivo de minhocas — minhocério), além de fossas ecoldgicas. Em Terra Mirim, usa-
se a fossa tradicional tipo sumidouro, que, pelas distancias entre elas, ndo prejudica o
lencgol freatico, nem o rio recuperado em seu territério (Nunes, Andrade, 2017; Rainho,
20006).

A utilizagdo e reaproveitamento de dgua sdo poucas opgdes, podendo ser nascente,
agua de chuva e até mesmo pogos artesianos. Mas a forma de reaproveitamento da mesma
se da de formas diversas, quando separadas em aguas cinzas ¢ negras, podendo ao final
do tratamento ser utilizada em outras partes da comunidade.

Quanto a geracao de energia, as ecovilas t€ém os mais variados tipos, abastecidas
por concessiondrias locais (Terra Mirrim-BA) ou realizada por meio de captacao solar
(Piracanga-BA). As ecovilas também priorizam que as constru¢des possuam iluminagao
natural e ventilagdo cruzada, para evitar o consumo energético. Na ecovila Piracanga, eles
evitam o uso de eletrodomésticos e ar condicionado, substituindo por geladeiras a gas ou
solucdes manuais, e adotam lampadas fluorescentes e LED. A Comunidade Campina —
BA, também capta a energia solar, ndo usa eletrodomésticos e utiliza latovelas (lanternas
com velas) ou lampides para iluminacao a noite em suas casas (Nunes, Andrade, 2017).

Nas préaticas de producdo de alimentos, os alimentos sdo produzidos através de
alternativas limpas, como os produtos organicos, sem uso de agrotoxicos. As
comunidades que nao produzem, procuram obter a alimentacdo o mais préximo possivel,
muitas vezes desenvolvendo redes locais/regionais, como por exemplo os modelos de
agricultura sustentada pela comunidade (Community Supported Agriculture - CSA), em
que se criam parcerias com agricultores locais responsaveis social e ecologicamente,
como observado por Kirby (2003), Litfin (2014), Cunningham (2014), Newman e Nixon
(2014) e Lockyer (2010b).

Para a reducao de gastos de recursos e aproveitamento, as ecovilas dispoem de
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producao local (agroecoldgica) de alimentos para o consumo ou para a comercializagao
na regido (Litfin, 2014). Esses alimentos s3o dos mais variados para auxiliar na
alimenta¢do de toda a comunidade, e os itens ndo produzidos sdo adquiridos em outras
comunidades locais, dando preferéncia para produtos de producdo organica. O consumo
e producdo nas ecovilas sempre priorizam o uso de insumos produzidos pelos proprios
moradores, ou de outras comunidades, mas sempre utilizando alimentos produzidos de
forma natural e organica.

Independente da dimensdo principal seguida pelas ecovilas, percebe-se que as
praticas e tecnologias adotadas tendem a apresentar estilos de vida ecologicamente mais
sustentaveis que a sociedade convencional. Dando prioridade as praticas que causam o

menor impacto possivel no meio.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, evidencia-se que as ecovilas sdo uma escolha para a harmonia
da natureza e do ser humano. Mesmo sem uma diretriz tinica a seguir, as comunidades
sustentaveis aparecem como um modelo positivo, redefinindo a forma de viver a partir
de uma transformagdo. Os resultados obtidos nessa pesquisa podem auxiliar no
aprimoramento de comunidades ja existentes, assim como no planejamento de novas
iniciativas. As praticas ecoldgicas apresentadas se mostram como alternativa e exemplo
viavel para outras ecovilas, demonstrando que outras comunidades que desejam fazer
mudangas dos habitos ligados a dimensao da sustentabilidade, sdo capazes de realizar sem
grandes mudancas na estrutura da coletividade e sem grandes custos.

E evidente que, mais relevante que os habitos do lugar, é a percepcio de quem
habita nestas comunidades. A defini¢do da ecovila como condominios sustentaveis
baseados em cooperativismo, compartilhamento e permacultura provoca, na pratica,
atitudes especificas resultantes da conceituacao e dos pilares da sustentabilidade. Os
pilares da sustentabilidade, social, econdmico, ecoldgico e cultural, mesmo diferentes,
tém igual importancia, sendo concebidos em uma comunidade que visa o avango
sustentavel, englobando as diretrizes que fundamentam a existéncia das ecovilas.

Portanto, as Ecovilas tém sua importancia para a necessidade de conscientizagao
e pensamento critico, se tornando um modelo de sustentabilidade e de praticas de
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convivio para serem seguidos. Sendo que, na perspectiva de sustentabilidade, promovem
um sistema concebido nas diretrizes de controle de energia, dgua, reaproveitamento,
conservagao, relacdes humanas e culturais, edificacdo sustentavel e solugdes formais e
construtivas. Ao término da pesquisa, espera-se que o trabalho seja um incentivador a
todas as pessoas e ecovilas para agirem e iniciar uma mudanca em direcdo a consciéncia
ambiental, com objetivos coletivos que estimulem a constru¢do de uma sociedade

progressivamente mais autossustentavel.
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